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መቅዴም 

ትምህርት ሚኒስቴር “ጥራቱ የተጠበቀና እኩሌ ተዯራሽነት ያሇው 

ትምህርት ሇሁለም ማዲረስ” በሚሌ ትኩረት ሰጥቶ አዱስ  

ሥርዓተትምህርት ቀርጾ አቅርቧሌ። በዙህም መሠረት ቀዴሞ 

በነበረው ሥርዓተትምህርት ሊይ ታይቶ የነበረውን ክፌተት 

ሇመሙሊት ምርምር ተዯርጓሌ። ከምርምሩ የተገኙ አቅጣጫዎችም 

የተማሪዎቹን ዯረጃ አሇመመጠን፣ የትምህርቱ አንኳር ጽንሰሀሳቦች 

ግሌጽ አሇመሆን፣ ከይቱ መታጨቅ የተነሳ ሇዓመቱ ከተመዯበሇት 

ክፌሇጊዛ ጋር አሇመመጣጠን እና ከተጓዲኝ ሥርዓተትምህርቶች 

አማራጭ ግብዓቶችን አሇመጠቀም ናቸው። ስሇሆነም 

ስርዓተትምህርቱ የአፌ መፌቻ ቋንቋ ሌህቀትን ሇማሻሻሌ፣ በአውዴ 

የተዯገፇ ሇማዴረግ፣ እና በተግባራዊ መማር ሊይ የተመሠረተ 

የመማር ስኬታማነትን ሇማረጋገጥ ተቀርጿሌ። 

ሥርዓተትምህርቱን መሠረት በማዴረግም የትምህርት መሣሪያዎች 

ተጋጅተዋሌ። ከእነዙህም ውስጥ የተማሪው መማሪያ መጽሏፌ 

አንደ በመሆኑ ይህ አማርኛን እንዯአፌመፌቻ ቋንቋ መማሪያ 

መጽሏፌ በኦሮሚያ ትምህርት ቢሮ ሉጋጅ ችሎሌ። መጽሏፈም 

ተማሪዎች ቢያንስ መጎናጸፌ ያሇባቸውን ብቃት (Minimum 

Learning Competency)፣ የሚጠበቁ የመማር ውጤቶች፣ እንዱሁም 

ተግባቦታዊ የመማር ዳን መሠረት አዴርጎ የተጋጀ ነው። ከዙህ 

አንፃር መጽሏፈ በቀዴሞው የተማሪ መማሪያ መጽሏፌ የተስተዋለ 

ክፌተቶችን ይሞሊሌ ተብል ይጠበቃሌ።         
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መግቢያ 

ይህ መማሪያ መጽሏፌ አስር ምዕራፍች አለት። እያንዲንደ 

ምዕራፌ ዯግሞ በሥሩ ስዴስት ንዐሳን ትምህርቶችን አካቷሌ። 

እነዙህም ትምህርት አንዴ ማዲመጥ፣ ትምህርት ሁሇት መናገር፣ 

ትምህርት ሶስት ማንበብ፣ ትምህርት አራት መጻፌ፣ ትምህርት 

አምስት ቃሊት እና ትምህርት ስዴስት ሰዋስው ናቸው። 

እያንዲንደ ትምህርት በመርሃ-ትምህርቱ በተዯሇዯሇው መሠረት 

በክፌሇጊዛ ተከፊፌል የቀረበ ሲሆን በሥሩ መመሪያዎችን፣ 

ትዕዚዚትን፣ መሌመጃዎችን እና ተግባራትን አካቷሌ።  ከዙህ አኳያ 

የቋንቋ ክሂልች የተዯራጁት በቅዴመ ተግባር፣ በጊዛ ተግባር እና 

በዴህረ ተግባር  ሂዯታዊ አቀራረብ ነው። የቋንቋ የዕውቀት 

ርፍች ዯግሞ ከዜርዜር ወዯ አጠቃሊይ እና ከአጠቃሊይ ወዯ 

ዜርዜር አቀራረብ ዳን ተከትሇዋሌ። ከዙህ አንጻር የመማሪያ 

መጽሏፈ ማስተማሪያ ዳ ተማሪ ተኮር እንዱሆን ተዯርጓሌ። 

 



አማርኛ 
 

            1 
     የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ምዕራፌ አንዴ 
 

ባህሊዊ ሌብሶች  
 

 

 

ይህንን ምዕራፌ ከተማራችሁ በኋሊ፡-  

 ዓረፌተነገር ሇመመሥረት የሚያስችለ የቃሊት አፃፃፌ ህጎችን 

አዲምጣችሁ ትገሌጻሊችሁ፤ 

 አቀሊጥፍ ማንበብን ትሇማመዲሊችሁ፤  

 በዓረፌተነገር ውስጥ ሊለ ውስብስብ ቃሊት ትርጉም 

ትሰጣሊችሁ፤  

 ሇክፌሌ ዯረጃው በተጋጀ ፅሐፌ ውስጥ የሚገኝ ፌቺን 

ሇመረዲት ተገቢ ንበትንና ስርዓተ ነጥቦችን ትጠቀማሊችሁ፤  

 ቃሊትን እየነጠሊችሁ ታነባሊችሁ። 

 

ክፌሇጊዛ አንዴ 

በዙህ ትምህርት “የሀገራችን የሽመና ጥበብ አጀማመር” በሚሌ 

ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት 

መሠረት የቀረቡትን ጥያቄዎች በትኩረት ትሠራሊችሁ:: 

 

 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 
 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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የሀገራችን የሽመና ጥበብ አጀማመር 

 
የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. ስሇሽመና የምታውቁትን ተናገሩ። 

2. ሥዕለን በመመሌከት ምንባቡ ስሇምን እንዯሚገሌጽ ገምቱ። 

3. ርዕሱን መነሻ በማዴረግ የምንባቡን መሌዕክት ተናገሩ።  

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. የሽመና ሥራ እንዳት ተጀመረ? 

2. ሇሽመና ሥራ የሚያስፇሌጉ ጥሬ ዕቃዎች ምንምን ናቸው? 

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 

 

 

ሀ. ሇሚከተለት ቃሊትና ሀረጋት በቃሌ አውዲዊ ፌቺ ስጡ። 

ምሳላ 

መሌመጃ አንዴ 
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አቤቱታ፡ ሇበሊይ አካሌ የሚቀርብ የማህበረሰቡ ቅሬታ ሆኖ በቃሌ  

ወይም በጽሐፌ ሉቀርብ የሚችሌ ጥያቄ፣ ማመሌከቻ 

ወይም ይግባኝ 

1. የትውሌዴ ቀዬ 

2. የዕሇት ምግብ 

3. እየገነነ 

4. መን አመጣሽ

ክፌሇጊዛ ሦስት 

ሇ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ሇሽመና ሥራ መስፊፊት አስተዋጽዖ ያዯረጉ ማኅበረሰቦች  

እነማን ናቸው?  

2. ሇሽመና ሥራ የሚሰጠው ግምት ዜቅተኛ የሆነው ሇምን 

ይመስሊችኋሌ?  

3. የሸማ ሥራ ተፇሊጊነት እየገነነ የመጣበት ምክንያት ምን  

እንዯሆነ ግሇጹ። 

4. በማዲመጥ ጊዛ የያዚችኋቸውን ቃሊት ከረራችሁ በኋሊ 

አውዲዊ ፌቺያቸውን ሇጓዯኞቻችሁ አብራሩ። 

5. ያዲመጣችሁትን ጽሐፌ ጭብጥ ባጭሩ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ 

ተናገሩ።  

ክፌሇጊዛ አራት 
 

 

በዙህ ትምህርት አያያዥ ቃሊትን ተጠቅማችሁ ንግግር ሇማዴረግ 

የሚያስችሊችሁ ተግባር ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም ትዕዚዘን 

መሠረት   በማዴረግ የቀረበውን ተግባር ሥሩ። 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 
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ተግባር አንዴ 

ስሇባህሊዊ ሌብሶች መስፊፊትና ጠቀሜታ ምክንያት 

እያቀረባችሁ በቡዴን ተወያዩ። በጋራ የተስማማችሁበትን ሀሳብ 

በቡዴን ተወካዮቻችሁ አማካይነት በክፌሌ ውስጥ ንግግር 

አቅርቡ። በንግግራችሁ ውስጥም በዙህም ምክንያት፣ ስሇዙህ፣ 

ስሇሆነ፣ እና የመሳሰለትን አያያዥ ቃሊት ተጠቀሙ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አምስት 
 

ቀጥል “የወል ኦሮሞ ባህሊዊ ሌብሶች” በሚሌ ርዕስ ምንባብ 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና 

በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን ጥያቄዎች በትዕዚዝቹ መሠረት 

ሥሯቸው። ምንባቡን ስታነቡ ሀሳቡን መረዲታችሁን  ሇማረጋገጥ 

ራሳችሁን ጥያቄ በመጠየቅና ሀሳቦችን ርስበርስ በማስተሳሰር 

በሇሆሳስ አንብቡ። 

 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

በሚከተለት ጥያቄዎች ሊይ ተወያይታችሁ በቃሌመሌሱ። 

1. “ህብረቀሇማት፣ እሴት፣ ሸንቃጣ፣ እና ሌጃገረዴ” ሇሚለት 

ቃሊት ፌቺ ስጡ።  

2. ባህሊዊ ሌብሶች ማሇት ምን ማሇት ነው? 

3. ስዕለን በመመሌከት የተገነባችሁትን ተናገሩ። 

የወል ኦሮሞ ባህሊዊ ሌብሶች 

አንዴ ማኅበረሰብ ማንነቱን ከሚገሌጽበትና እሴቱን ከትውሌዴ 

ወዯትውሌዴ ከሚያስተሊሇፌበት መንገድች አንደ ባህሊዊ ሌብሱ 

ነው። ኦሮሞ እንዯህዜቡ ብዚትና እንዯመሬቱ ቆዲ ስፊት ሁለ 

ባህሊዊ ሌብሶቹም በርካታ ናቸው። ካለት ባህሊዊ ሌብሶች አንደ 

የወል ኦሮሞ ባህሊዊ ሌብስ ነው። በወል ኦሮሞ ንዴ ሇተሇያዩ 

ባህሊዊ ጉዲዮች የሚውለ ሌዩሌዩ ባህሊዊ ሌብሶች አለ። ከነዙህም 

ውስጥ ሇተሇያዩ ጉዲዮች ወንድችና ሴቶች የሚሇብሷቸውን ማንሳት 

ይቻሊሌ።  

የወል ሌጃገረድች ከሚሇብሱት ባህሊዊ ሌብሶች መካከሌ አንደ 

ቶርቢ ይባሊሌ። ቶርቢ ብዘውን ጊዛ ከፌየሌ ቆዲ የሚሠራ ነጭ 

ቀበቶ ሆኖ ሌጃገረድች ወገባቸው ሊይ እንዯመቀነት የሚታጠቁት 

ነው። እንዯወል ኦሮሞ ባህሌ አንዱት ሌጃገረዴ ቶርቢ 

የምትታጠቀው ዴንግሌ (ቀሬ) መሆኗን ሇማሳየት ነው። እንዱሁም 

ፌቅረኛ እንዲሊት ሇማሳወቅም ጭምር ነው። አሌፍ አሌፍ እጮኛ 
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የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች የተረዲችሁትን ፌሬ ነገር 

ሇመምህራችሁ ተናገሩ፡፡  

2. ካነበባችኋቸው አንቀጾች በመነሳት ቀጥል የሚመጣውን ሏሳብ 

ገምቱ፡፡ 

እንዲሊት ሇመግሇጽም የምትታጠቅበት ጊዛ አሇ። በላሊም መሌኩ 

ሌጃገረድች ቶርቢ የሚታጠቁት ወገባቸው ሸንቃጣ እንዱሆንና 

ውበታቸው እንዱጨምር ነው። ባጠቃሊይ ቶርቢ የወል ኦሮሞ 

ሌጃገረድች ዴንግሌናና ፌቅረኛ እንዲሊቸው ሇማመሌከት ወገባቸው 

ሊይ የሚታጠቁት ነው።  

የወል ኦሮሞ ሴቶች የሚሇብሷቸው ላልች የባህሌ ሌብሶችም 

አሎቸው። ከነዙህም መካከሌ ደንጉሳ፣ ሶርዱያ፣ ሰበታ (መቀነት)፣ 

ጎንድቤ፣ እና የመሳሰለትን መርር ይቻሊሌ። ደንጉሳ የታጩ 

ሌጃገረድች ብቻ የሚሇብሱት ነው።  ይህንን የሇበሰች ሌጃገረዴ 

ወንድች ሇእጮኛነትም ሆነ ሇፌቅረኛነት አይጠይቋትም። ሶርዱያና 

ሰበታ ዯግሞ ያገቡ ሴቶች የሚታጠቁት ነው።  

 

 

 

 

በወል ኦሮሞ ንዴ ወንድችም የተሇየ የአሇባባስ ሥርዓት አሊቸው:: 

ሇምሳላ ጸጉራቸው ሊይ የሚሰኩት ማበጠሪያ (ጌጥ) አንደ ነው:: 

ማበጠሪያ ከእንጨትም ከብረትም የሚሠራ ሆኖ ወጣቶች 

ፌቅረኛቸውን ሇመምረጥ ይጠቀሙበታሌ። በተጨማሪም ሇውበት 

መገሇጫነትም ይውሊሌ። ሂንቴ ወጣቶች በጸጉራቸው ሥር 
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የሚጠመጥሙት ሲሆን ባሩዱ እና ጋርፍዬ ዯግሞ  በአንገታቸው 

ሊይ የሚያጠሌቁት  ነው። ባሩዱ ከጥይት ቀሇሃ በባሇሙያ ተቀርጾ 

የሚጋጅ የፌቅር ቃሌ ኪዲንን ሇማሳየት የሚውሌ ነው። ጋርፍዬ 

በተሇያዩ ህብረቀሇማት ባሸበረቁ ትናንሽ ጨላዎች በክር በማያያዜ 

አንገት ሊይ ይዯረጋሌ።  

ወንድች ወገባቸው ሊይ የሚታጠቁት ጌጥ ዯግሞ ጎጆባ ይባሊሌ። 

ጎጆባን ሇውበት ብቻ ሳይሆን ጀግንነትንም ሇመግሇጽ 

ይጠቀሙበታሌ። ይህም በወል ኦሮሞ ንዴ የጀግንነት ምሌክት 

ተዯርጎ ይታያሌ። መስነፊ የሚባሇው ሌብስ ዯግሞ ከጥጥ የሚሠራ 

ሆኖ ወንድች ከወገባቸው በታች የሚሇብሱት ነው። መስነፊን 

የሚሇብሱት ወጣቶችና ትሊሌቅ ሰዎች ብቻ ናቸው። ህጻናት 

መስነፊ እንዱሇብሱ በባህለ አይፇቀዴም።  

ባጠቃሊይ የወል ኦሮሞ ማኅበረሰብ እንዯማንኛውም ማኅበረሰብ 

በአሇባበሱ ባህለንና ማንነቱን ሲገሌጽበት ኖሯሌ፤ አሁንም 

እየገሇጸበት ይገኛሌ። ባህሊዊ ሌብሶቹን ሥርዓተጸታን፣ ዕዴሜን፣ 

እና የሥራ ዴርሻን  ሇመሇየት ይጠቀሙበታሌ። በዙሁ መሠረት 

ኅብረተሰቡ ባህለን፣ እሴቱን እና ሰፈውን (ግብረገብ) ከትውሌዴ 

ወዯትውሌዴ ያስተሊሌፌበታሌ።  

(ከ6ኛ ክፌሌ አፊን ኦሮሞ የተማሪ መጽሓፌ ሊይ ተተርጉሞና ተሻሽል የተወሰዯ) 
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ክፌሇጊዛ ስዴስት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 

 

 

 

 

 

 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በጽሐፌ መሌሱ።  

1. ባህሊዊ ሌብስ ሇአንዴ ማኅበረሰብ የሚሰጠው ፊይዲ ምንዴን 

ነው? 

2. ቶርቢ ከምን እንዯሚሠራና ሇምን አገሌግልት እንዯሚውሌ 

ግሇጹ። 

3. የወል አሮሞ ሴቶችና ሌጃገረድች የሚሇብሷቸውን ባህሊዊ 

ሌብሶች ርዜራችሁ አገሌግልታቸውን አብራሩ።  

4. የወል አሮሞ ወንድች የሚሇብሷቸውን ባህሊዊ ሌብሶች 

ርዜራችሁ አገሌግልታቸውን አብራሩ።  

5. በወል ኦሮሞ ያገባችና ያሊገባች ሴትን እንዳት መሇየት 

ይቻሊሌ? 

6. ህጻናት እንዲይሇብሱ በባህለ የማይፇቀዴሊቸው የሌብስ 

ዓይነት የትኛው ነው? 

7. በአንቀጽ አንዴ “ከነዙህም…” የሚሇው አያያዥ ቃሌ ምንን 

ያመሇክታሌ? 

8. የምንባቡ ዋና መሌዕክት ምንዴን ነው? 

 

 

መሌመጃ ሁሇት 

 



አማርኛ 
 

9 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ተግባር ሁሇት 

1. በጥንዴ በጥንዴ በመሆን “የወል ኦሮሞ ባህሊዊ ሌብሶች” 

የሚሇውን ምንባብ የመጀመሪያዎቹን ሁሇት አንቀጾች 

ሥርዓተነጥቦችንና የሏረግ አከፊፇሌን ተከትሊችሁ 

ተራበተራ ዴምፅ በማሰማት አንብቡ። 

2. “የወል ኦሮሞ ባህሊዊ ሌብሶች” የሚሇውን ምንባብ 

ከሁሇተኛው አንቀጽ ጀምሮ ተራ በተራ አንዴ አንዴ 

አንቀጽ ዴምጽ በማሰማት በአንዴ ዯቂቃ ውስጥ በፌጥነት 

አንብቡ። 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

ሇ. ከዙህ በታች የቀረቡትን ቃሊትና ሀረጋት በምንባቡ መሠረት 

አውዲዊ ፌቺ ስጡ። 

ሇምሳላ፡ ቀሇሃ፡ ጥይት ከተተኮሰ በኋሊ የሚቀር የባሩዴ መያዣ 

ባድ ቀፍ ብረት 

1. የቆዲ ስፊት       4. ሥርዓተጾታ   

2. መገሇጫ        5. ያሸበረቀ 

3. ማበጠሪያ                 6. ሰፈ (ግብረገብ) 

ክፌሇጊዛ ስምንት 

አቀሊጥፍ ማንበብ 
 

 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ጠኝ 
 
 

 
 
 

 



አማርኛ 
 

10 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ሥርዓተነጥቦች 

1. ነጠሊ ሠረዜ (፣) 

ይህ ምሌክት በዓረፌተነገር ውስጥ የሚረሩ ነገሮችን፣ 

ስሞችን፣ ሀረጎችን፣ ወተ. ሇመሇየት ያገሇግሊሌ፡፡  

ሇምሳላ፡ ፌራፌሬ የሚባለት ልሚ፣ ብርቱካን፣ ፓፓያ፣ 

ሙዜ፣ እና የመሳሰለት ናቸው፡፡ 

2. አራት ነጥብ(፡፡) 
በዓረፌተነገር መጨረሻ እየገባ ዓረፌተነገሩ መጠናቀቁን 

ያመሇክታሌ፡፡ 

      ሇምሳላ፡ ሏዋ የስዴስተኛ ክፌሌ ተማሪ ነች፡፡  

3. የጥያቄ ምሌክት    (?) 
መሌስ የሚፇሌጉ ዓረፌተነገሮች መጨረሻ ሊይ ይገባሌ፡፡  

   ሇምሳላ፡ ፌራዖሌ ሇምን ትምህርት ቤት ቀረ? 

 

 

ክፌሇጊዛ አስር 

 

የዙህ ትምህርት ትኩረት ሥርዓተነጥቦችን በተገቢ ቦታ መጠቀም 

እና መነሻ ሀሳቦችን በመጠቀም ዓረፌተነገር መጻፌ ነው። 

ሥርዓተነጥቦችን ሇመረዲት የሚያስችሊችሁ ማስታወሻም 

ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም ቀጥል የቀረቡሊችሁን የመሌመጃ 

ጥያቄዎች በተሰጣችሁ ትዕዚዝች መሠረት ሥሯቸው።  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

ሀ. ሥርዓተነጥቦችን በተገቢ ቦታ በማስገባት ዓረፌተነገሮችን 

እንዯገና ጻፈ። 

ሇምሳላ፡  

ባህሊዊ ሌብሶች ከሚባለት መካከሌ ጋቢ ኩታ በርኖስ ጥበብ ካባ 

ሉጠቀሱ ይችሊለ  

መሌስ፡ ባህሊዊ ሌብሶች ከሚባለት መካከሌ ጋቢ፣ ኩታ፣ በርኖስ፣ 

ጥበብ፣ እና ካባ ሉጠቀሱ ይችሊለ። 

1. ባህሊዊ ሌብሶቻችን ዓሇማቀፊዊ ተወዲጅነት አግኝተዋሌ  

ተፇሊጊነታቸውም ጨምሯሌ  

2. ታዲሚዎች ከመቀመጫቸው ተነስተዋሌ ጭብጨባው 

ዯምቋሌ ሙሽሮቹ ወዯዲሱ ሳይገቡ አሌቀረም  

3. ባህሊዊ ሌብሶች መቼ መቼ ይሇበሳለ  

4. ባህሊዊ ሌብሶች ከጥጥ ከበግ ፀጉር ከተሌባ እግርና ከቆዲ 

ይሠራለ  

5. በችኮሊ የተሠራ ሥራ ሁለ ስህተት አያጣውም  

6. ሇምን አረፇዴክ 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

ሇ. የሚከተለትን ሥርዓተነጥቦች በመጠቀም ዓረፌተነገር ሥሩ። 

(፣)    (?)  (።) 

ሏ. የሚከተለትን ሀሳቦች መነሻ በማዴረግ ዓረፌተነገር ጻፈ።  

 የተሰማኝ ዯስታ   የሇበስኩት ሌብስ  

መሌመጃ ሦስት 
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 የተዋወቅኳቸውሌጆች  የገዚሁት ዯብተር 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

ቀጥል የተሇያዩ ቃሊትን እንዴትጠቀሙ የሚያስችሊችሁ መሌመጃ 

ቀርቧሌ። ስሇዙህ በትዕዚዝቻቸው መሠረት በትኩረት ሥሩ። 

 

ሀ. የሚከተለትን ቃሊት በትክክሇኛ ቦታቸው በማስገባት 

ዓረፌተነገሮቹን አሟለ። 

ቀሇም  ውበት  ሸማ  ባህሊዊ  

ቀሌብ  ህብር   ቁጥር  አሻራ  

ምሳላ፡ በዓውዯ ዓመት ጊዛ ብዘዎቻችን ባህሊዊ ሌብስ መሌበስ 

እንወዲሇን። 

1. ሇወንድችም ሆነ ሇሴቶች የሚጋጁት ባህሊዊ ሌብሶች 

የየባህለ –––– አርፍባቸዋሌ።  

2. ብሔር ብሔረሰቦች የተሇያየ ––– ያሊቸው የባህሌ 

ሌብሶች አሎቸው።  

3. ባህሊዊ ሌብሶቻችን ከተፇጥሮ ጥጥ ስሇሚጋጁ ምቾትና  

––––– አሊቸው።  

4. ባህሊዊ ሌብሶቻችን ከጥሌፍችና ከጥበቦችጋር –––– 

ፇጥረው ––––– ይስባለ። 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ አራት 
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5. ባህሊዊሌብሶቻችንን ገዜተው የሚሇብሱት የውጪ ሀገር ዛጎች 

–––– ቀሊሌ አይዯለም። 

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

ሇ. ባህሊዊና መናዊ የሆኑ ሌብሶችን ሇይታችሁ በሚከተሇው 
የቢጋር ሠንጠረዥ ውስጥ ጻፈ። 

ሏ. በቢጋሩ ተዋረዴ መሠረት በተረሩት ቃሊት ዓረፌተነገር 

መሥርቱ። 

ምሳላ፡ ጋቢ ከጥጥ የሚሠራ ባህሊዊ ሌብስ ነው።  

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

መ. ቀጥል የቀረበውን ሠንጠረዥ በተገቢ ቃሊት አሟሌታችሁ 

ጻፈ። 
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ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

ሠ. ቀጥል ከቀረቡት ቃሊት ውስጥ ተውታሪና ተውታሪ ያሌሆኑ  

የርባታ ምዕሊዴ የወሰደትን ቃሊት ሇዩ።  

ምሳላ፡- “ሌብሶች” የሚሇው ቃሌ /-ኦች/ የሚሌ ተውታሪ ምዕሊዴ 

ወስዶሌ። 

1. ቤቶች             6. ሀረጋት 

2. መኪናዎች         7. መምህራን 

3. በጊቱ             8. ሌብሳችን 

4. ገዲማት           9. ተማሪዎቹ 

5. አበባዎች         10. ዯብተሬ 

ክፌሇ ጊዛ አስራሰባት 

 

 

በዙህ ትምህርት የወሌና የተጸውዖ ስሞች በዓረፌተነገር ውስጥ 

እንዴትጠቀሙ የሚረዲችሁ ማስታወሻና መሌመጃ ቀርቧሌ። 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 
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ማስታወሻ 
የወሌ ስም በተፇጥሮ አንዴ ዓይነት የሆኑ ነገሮች በጠቅሊሊው 
የሚጠሩበት የጋራ ስም ነው፡፡ የወሌ ስሞች የብዘ ቁጥር 
አመሌካች ቅጥያዎችን (ምዕሊድችን) ሉወስደ ይችሊለ፡፡ 
ሇምሳላ ወንዴ፣ ሴት 

የተጸውዖ ስም ዯግሞ አንዴ ሰው ወይም ነገር የሚጠራበት የግሌ 
ስም የያ ነው፡፡ እንዱሁም የብዘ ቁጥር አመሌካች ቅጥያዎችን 
የማይወስደ ናቸው፡፡ ሇምሳላ ፊጡማ፣ አምቦ፣ 

በመሆኑም ቀጥል የቀረበሊችሁን የመሌመጃ ጥያቄዎች በተሰጧችሁ 

ትዕዚዝች መሠረት በትኩረት ትሠራሊችሁ። 

 

 

 

 

  

 

 

ሀ. የሚከተለትን ስሞች በተጸውዖና በወሌ ስሞች ሇይታችሁ 

አመሌክቱ።  

ሰው ጅማ ደከም 

መጽሓፌ አሌማዜ ጣና 

ተራራ ምግብ  ሌብስ  

እህሌ ሇሉሴ መኪና 

ተጸውዖ ስሞች    የወሌ ስሞች 

 

 

 

 ሇሉሴ 
  

  

  

  መኪና 
  

  

  

መሌመጃ አምስት 
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ሇ. ከሊይ በተረሩትየተጸውዖና የወሌ ስሞች ተጠቅማችሁ 

ዓረፌተነገር መሥርቱ።  

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሏ. እናንተም የምታውቋቸውን የወሌ እና የተጸውዖ ስሞች 

በዯብተራችሁ ሊይ ጽፊችሁ ርዜሩ።  

መ. የሚከተለትን ውስብስብ ቃሊትና ሏረጋት ነጣጥሊችሁና 

አጣምራችሁ አንብቡ።  

 ነጣጥል ማንበብ  አጣምሮ ማንበብ  

1 እንዯ-ሇበስ-ኡ እንዯሇበሱ 

2 ፌሊጎት-ኡ-ን ፌሊጎቱን 

3 ቀሇበት-ኦች ቀሇበቶች 

4 ሽማግላ-ዎች-ኡ ሽማግላዎቹ 

5 ከ-መስተንግድ-ው ከመስተንግድው 

6 የ-ብዘ-ዎች-ኣችን የብዘዎቻችን 

7 በ-ጥበብ-ኧኛ-ዎች-ኡ በጥበበኛዎቹ 

8 ሌብስ-ኦች-ኣችን-ን ሌብሶቻችንን 
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ምዕራፌ ሁሇት 

ዜነኛ አትላቶች 

 

 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡-  

 ቃሊትን ከምዕሊድች ትሇያሊችሁ፤ 

 ምዕሊድችን በማጣመር ቃሊት ትመሠርታሊችሁ፤ 

 የተሇያዩ ምንባቦችን በማንበብ ዋናውን ሀሳብ ትናገራሊችሁ፤ 

 በክፌሌ ዯረጃው የቀረበ ምንባብ ፌቺን ሇመረዲት ዴምፀትን 

በስርዓተ ነጥቦች ዯረጃ ትጠቀማሊችሁ፤ 

 አንቀጽ ትጽፊሊችሁ፤  

 ጥቅሌ ስሞችንና ተውሳከግሶችን ትሇያሊችሁ።   

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

 

በዙህ ትምህርት “ብርቅዬዋ አትላት” በሚሌ ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ 

ሲነበብ አዲምጣችሁ የቀረቡትን የመሌመጃ ጥያቄዎች 

ትሠራሊችሁ።  

 

 

   

የሚጠበቁ ውጤቶች 
 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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ብርቅዬዋ አትላት 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

1. በፍቶው ሊይ የምትመሇከቷት አትላት ማን ትባሊሇች? 

በየትኛው የአትላቲክስ ርፌ ትሳተፊሇች? 

2. አትላት የሚባለት በየትኛው ስፖርት አይነት የሚሳተፈ 

ናቸው? 

3. ከዙህ በፉት ስሇታዋቂ አትላቶች የሕይወት ታሪክ ሰምታችሁ 

ታውቃሊችሁ? ካወቃችሁ የማንን? የሕይወት ታሪኳን/ታሪኩን 

ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ። 

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. አትላት መሠረት ኑሮን ሇማሸነፌ ምን ምን ተግባራትን 

አከናውናሇች?  

2. የአትላት መሠረት ተሰጥዖ ጎሌቶ የወጣው መቼ ነው? 
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የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. አትላት መሠረት የመጀመሪያ ዓሇምአቀፌ ውዴዴሯን 

ሇማዴረግ የሄዯችው የት ነበር?  

2.  አትላት መሠረት ፇጣን ሰዓት (ሪኮርዴ) ያስመገበችው የት 

የት ነበር?  

3. አትላት መሠረት የሀገሯ ሰንዯቅዓሊማ ከፌ ብል እንዱውሇበሇብ 

ያዯረገችው እንዳት ነው?  

4.  ከአትላት መሠረት ታሪክ ምን ተማራችሁ?  

5. በትምህርት ቤቶችና በአትላቲክስ መካከሌ ምን ዓይነት 

ዜምዴና ያሇ ይመስሊችኋሌ?  

ክፌሇጊዛ ሦስት 

ሇ. ሇተሠመረባቸው ቃሊት በቃሌ አውዲዊ ፌቺ ስጡ።  

ምሳላ፡ አትላት መሠረት ተስፊዋን ሇማሳካት ከቀዴሞው በበሇጠ 

ሌምምዶን ማጠናከር ጀመረች። 

ተስፊ፡ ባሊት ብቃት ወዯፉት ውጤታማ እንዯምትሆን መገመት   

1. በዕዴሜም ሆነ በአካሌ እያዯገች ስትመጣ በግንባታ ሥራ 

ውስጥ ተቀጥራ ሠርታሇች።   

2. በ1999 ዓ.ም. በጀርመን ስቱትጋርት በ3 ሺህ ሜትር የቤት 

ውስጥ ውዴዴር ሪኮርዴ አስመዜግባሇች። 

መሌመጃ አንዴ 
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ተግባር አንዴ  
1. “ብርቅዬዋ አትላት” ከሚሇው የሕይወት ታሪክ 

የተገነባችሁትን ቁምነገር በቡዴን ተወያይታችሁ 

የተስማማችሁባቸውን ነጥቦች በተወካዮቻችሁ አማካይነት 

በንግግር አቅርቡ። 

2. እናንተም ስሇምታውቋቸው ላልች ታዋቂ አትላቶች 

የሕይወት ታሪክ ሰው በመጠየቅ ወይም መጽሏፌ በማንበብ 

ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ በንግግር አቅርቡ፡፡ 

3. አትላት መሠረት የሀገሯ ሰንዯቅዓሊማ ከፌ ብል 

እንዱውሇበሇብ ያዯረገች ብርቅዬ አትላት ናት።  

4. በአሜሪካ ካሉፍርኒያ የሁሇት ማይሌ ሩጫ ውዴዴር ተካፌሊ 

ሪኮርዴ አስመዜግባሇች። 

ክፌሇጊዛ አራት 

 

በዙህ ትምህርት በቡዴን ውይይት ማዴረግ የሚያስችለ ሀሳቦች 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ ሀሳቦቹን መሠረት በማዴረግ ንግግር 

ታዯርጋሊችሁ። 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አምስት 

 

 

 

 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 
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ክፌሇጊዛ ስዴስት 

 

ቀጥል “ፊናወጊዋ አትላት” በሚሌ ርዕስ ምንባብ ቀርቦሊችኋሌ። 

ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና በዴኅረንባብ ጊዛ 

የቀረቡትን ጥያቄዎች በትዕዚዝቻቸው መሠረት ሥሩ። ምንባቡን 

ስታነቡ ከአንዯኛው አንቀጽ ጀምራችሁ በየአንቀጾቹ መጨረሻ ቆም 

እያሊችሁና የአንቀጾችን መሌዕክት እያጠቃሇሊችሁ አንብቡ። 

ያሌተረዲችሁት አንቀጽ ሲኖር በዴጋሜ በማንበብ ሇመገንብ 

ሞክሩ። 

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

1. ርዕሱን መነሻ በማዴረግ የምታውቋቸውን ፊናወጊ አትላቶች 

ርዜሩ። 

2. ሇሚከተለት ቁሌፌ ቃሊትና ሏረጋት ፌቺ ስጡ። 

ሀ. ቀዲማዊት እመቤት 

ሇ. ፊናወጊ 

ሏ. ርዕሰብሔር

  ፊናወጊዋ አትላት 

ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ በኦሮሚያ ክሌሌ በበቆጂ ከተማ 

በ1964 ዓ.ም. ተወሇዯች። አስተዲዯጓም ከብት እያገዯች፣ እህሌ 

እየፇጨችና ላልች ሥራዎችን እየሠራች ቤተሰቦቿን በማገዜ 

ነበር። ዯራርቱ ትምህርት ቤት የገባችውም ከጓዯኞቿ ሁሇት 

ዓመት ግይታ ነበር። ትምህርት ቤት በሰዓቱ ሇመገኘት ስትሌ 

ሩጫን የዕሇት ተዕሇት ተግባሯ አዯረገችው። የሯጭነት ምሥጢሯ 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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መገሇጥ የጀመረውም በአንዯኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቷ ውስጥ ነበር።

በወቅቱ የስፖርት መምህሯ ባጋጁት የ400 ሜትር የአጭር ርቀት 

ሩጫ ሊይ አሸነፇች። ይህም ሇወዯፉቱ ዴሌ የሚወሌዴ ብቃት 

ሇመቋጠር አስቻሊት። በዙያ መን መሮጥ ሇሴት ሌጆች አስቸጋሪ 

ነበር። የዯራርቱ እግሮች ግን የጎጂ ሌማዴ ተፅዕኖዎችን ሰብረው 

መውጣት ጀመሩ። ትምህርት ቤቷን እየወከሇች በ800 እና በ1500 

ሜትር ርቀቶች ተወዲዴራ በተዯጋጋሚ አሸንፊሇች።  

ያገኘቻቸው ዴልችም ወዯሀገር አቀፌ ውዴዴሮች ሇመምጣት 

ምክንያት ሆናት። በ17 ዓመቷ በሀገር አቋራጭ ሩጫ ሊይ አሸናፉ 

ሆነች። ማሸነፎን ተከትል በ1980 ዓ.ም. ሇማረሚያ ቤቶች ስፖርት 

ክሇብ ፇረመች። ከዙያም በ1981 ዓ.ም በኖርዌይ ስታቫንገር ከተማ 

በስዴስት ኪል ሜትር የመጀመሪያዋ የሆነውን ዓሇም አቀፊዊ 

ውዴዴር 23ኛ ወጣች። በውጤቱ እሷም ሆነች አሰሌጣኟ ተስፊ 

ሳይቆርጡ በቂ ዜግጅት አዯረጉ። በዓመቱ ፇረንሳይ ውስጥ 

በተዯረገ ውዴዴር ይህንኑ ርቀት በወርቅ ሜዲሌያ አካካሰችው። 

በዙያው ዓመት ቡሌጋሪያ ሊይ በተካሄዯው የ10 ሺህ ሜትር 

ውዴዴር አሁንም አንዯኛ ወጣች። በኦልምፒክ ወዴዴሮችም 

እንዴትሳተፌ ተመረጠች። በመሆኑም በ1984 ዓ.ም. በባርሴልና 

ተጋጅቶ በነበረው ኦልምፒክ በ10 ሺህ ሜትር ተወዲዯረች። 

ዯራርቱ የመጀመሪያዋ ጥቁር አፌሪካዊት የወርቅ ሜዲሌያ ተሸሊሚ 

በመሆንም አጠናቀቀች።  
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የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ ሇመጀመሪያ ጊዛ የወርቅ 

ሜዲሌያ ያገኘችው የት ነው?  

2. ቀጥል የቀረበውን ሠንጠረዥ እስካሁን ከነበባችሁት 

አንቀጾችና ቀጥል ከምታነቡት አንቀጽ መረጃዎችን 

በመፇሇግ አሟለ። 

የውዴዴሩ 
ርቀት 

ያሸነፇችበት 
ሀገር 

ያሸነፇችበት ዓመተ 
ምህረት 

ያገኘችው 
ሽሌማት 

    
    
    
    
በዙህም እስካሁን ዴረስ በብዘዎች ንዴ የአፌሪካ የስፖርቱ ዓሇም 

ቀዲማዊት እመቤት እንዯሆነች ትቆጠራሇች። ይህን ዴሌ 

አስመዜግባ ወዯሀገሯ እንዯተመሇሰች በርዕሰብሔሩ አማካይነት 

የሻሇቃነት ማዕረግ ተሰጥቷታሌ። ከዙያም በኋሊ በሀገርአቀፌና 

በዓሇም አቀፌ ዯረጃ በርካታ ሜዲሌያዎችን አግኝታሇች። 

ከዓመታት በኋሊ በ1993 ዓ.ም. በአውስትራሉያ ዋና ከተማ በሲዴኒ 

በተዯረገው የኦልምፒክ ውዴዴር ሊይ ተሳተፇች። በውዴዴሩ በ10 

ሺህ ሜትር ርቀት የወርቅ ሜዲሌያ ተሸሊሚ ሆነች። በማሸነፎም 

በኦልምፒክ ውዴዴሮች በ10 ሺህ ሜትር ርቀት ሁሇት ጊዛ 

የወርቅ ሜዲሌያ ያገኘች የመጀመሪያዋ ሴት አትላት ሆነች። 

አትላቷ በኢትዮጵያ ብልም በአፌሪካ የበርካታ አትላቶችን የዴሌ 
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መንገዴ ጠርጋሇች። በመሆኑም ፊናወጊዋ አትላት 

በኢትዮጵያውያንም ሆነ በመሊው አፌሪካውያን ሌብ ውስጥ 

ነግሳሇች። ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ በአሁኑ ጊዛ ተተኪዎችን 

ሇማፌራት ሌምዶን እያካፇሇች ትገኛሇች።  

(ሰሇሞንና ስምረት። 2000። ዯማቆቹ። ገጽ 317-330 መጠነኛ ሇውጥ ተዯርጎ 

የተወሰዯ) 

ክፌሇጊዛ ሰባት 
የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 
 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሠረት በጽሐፌ መሌሱ። 

1. ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ “ፊናወጊዋ አትላት” የተባሇችው 

ሇምንዴን ነው?  

2. ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ በሌጅነቷ ቤተሰቦቿን ምን ምን 

በመሥራት ትረዲ ነበር?  

3. የኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ የሯጭነት ምስጢር የተገሇጠው 

መቼ ነው? 

4. እንዯኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ ከትምህርት ቤት 

ስትመሇሱ ቤተሰቦቻችሁን ምንምን በመሥራት እንዯምታግዘ 

በዜርዜር ጻፈ።  

5. የምንባቡን ዋና መሌዕክት በአጭሩ ጻፈና ሇመምህራችሁ 

አሳዩ። 

 

መሌመጃ ሁሇት 
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ተግባር ሁሇት 

1. “ፊናወጊዋ አትላት” የሚሇውን ምንባብ የመጀመሪያውን 

አንዴ አንቀጽ ሁሇት ሁሇት እየሆናችሁ ተራበተራ 

ዴምፅ በማሰማት በፌጥነትና በትክክሌ አንብቡ። 

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሇ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሠረት በተገቢ ቃሊት 

አሟለ። 

1. ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ በሲዴኒ በተዯረገው የኦልምፒክ 

ውዴዴር ሊይ የተሳተፇችው በ _______ ዓ.ም ነው። 

2. ኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ የመጀመሪያዋ የሆነውን ዓሇም 

አቀፌ ውዴዴር ተሳትፊ 23ኛ የወጣችው በ _______ ኪል 

ሜትር ነው። 

3. የኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ የትውሌዴ ቦታ _______ይባሊሌ። 

4. ሇኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ የሻሇቃነት ማዕረግ የተሰጣት 

በ_______ ነው።  

ክፌሇጊዛ ጠኝ 

አቀሊጥፍ ማንበብ 
 

 

 

 
 

ክፌሇጊዛ አስር 

 

 

 

2. “ፊናወጊዋ አትላት” የሚሇውን ምንባብ ሥርዓተነጥቦችን 

ጠብቃችሁ ዴምፅ ሳታሰሙ በየግሊችሁ በትክክሌ 

አንብቡ። 
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ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 
 

የዙህ ትምህርት ትኩረት አጫጭር አንቀጾችን መጻፌ ነው። 

በመሆኑም ቀጥል የቀረቡትን ተግባራት በትዕዚዝቻቸው መሠረት 

ሥሯቸው።    

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

 

በዙህ ትምህርት ተመሳሳይ ቃሊትን የምትሇዩበት መሌመጃ 
ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ በትዕዚዘ መሠረት በትኩረት ሥሩ። 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 

ተግባር ሦስት 

1. ሰዎች ንጽህናን ሇመጠበቅ የት እንዯሚሄደና ምን 

እንዯሚያዯርጉ የሚገሌጽ አንዴ አንቀጽ ጽፊችሁ ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ አንብቡ።  

 

2. እንዯኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ በአትላቲክስ ወይም 

በላልች መስኮች ውጤታማ ሇመሆን ምንምን 

እንዯምታዯርጉ ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አቅርቡ፡፡ 

 

3. ከኮልኔሌ አትላት ዯራርቱ ቱለ የህይወት ታሪክ 

የተማራችሁትን ቁምነገር በአንዴ አንቀጽ ጻፈ። 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 
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ከተረሩ ቃሊት ውስጥ በፌቺ ተያያዥ የሆኑትን ሇይታችሁ 
በየምዴባቸው አስቀምጡ።  

መርዲት        ማገዴ            ማካፇሌ           ማገዜ        
ማጋራት        በርካታ           ብዘ              መጠበቅ      
መተባበር       መከሌከሌ        አያላ 
ቃሌ በፌቺ ተያያዠ 
ሇምሳላ፡ መርዲት  ማገዜ፣ መተባበር 

ማካፇሌ  

በርካታ  

መጠበቅ  

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

 

በዙህ ትምህርት የጥቅሌ ስሞችንና ምዕሊድችን ከቃሊት እንዴትሇዩ 

የሚረዲችሁ ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። እንዱሁም ምዕሊድችን 

በማጣመር ቃሊት እንዴትመሠርቱ፣ የጊዛ ተውሳከግሶችን 

በዓረፌተነገር ውስጥ እንዴትጠቀሙ የሚያግዚችሁ መሌመጃዎች 

ቀርበዋሌ። ስሇሆነም ጥያቄዎቹን በተሰጧችሁ ትዕዚዝች መሠረት 

ሥሯቸው። 

 

 

 

 

መሌመጃ ሦስት 

 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 
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ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 
ሀ. ምዕሊድችን ከቃሊት መሇየት 

 
 

ቀጥል ከቀረቡት ቃሊት ውስጥ ቅጥያ ምዕሊድቻቸውን ሇዩ። 

ሇምሳላ፡ 

 ቃሊት ምዕሊድች 
1 ቤቶች ቤት-ኦች 
2 ብሌጠት ብሌጥ-ኧት 
3 ቃሊት ቃሌ-ኣት 
1. ሰውነት  
2. ምሊሰኛ 
3. ሌጆች  
4. መምህራን 

5. ቀሌዯኛ  
6. ግንበኛ 
7. ሌጅነት  
8. ቤተኛ 

ተግባር አራት 
ተማሪዎች ንፅህና መጠበቅን በተመሇከተ በምሌክት የተገሇጸን 
ዴርጊት ይገምታለ፡፡ የገመቱትን ዯግሞ በተሇያዩ ጊዛያት 
ከፊፌሇው ዓረፌተነገር ይመሠርታለ፡፡ 

ሇምሳላ፡- አንዴ ተማሪ እጅ መታጠብን በምሌክት ያሳያሌ፡፡ 
ላልች ዯግሞ ዴርጊቱን ሇምሳላ “አበበ ትናንት እጁን ታጠበ” 
ብሇው በዓረፌተነገር ቢገሌጹ የተገሇጸው ዓረፌተነገር  ከጊዛ 
አንጻር ኋሊፉ ጊዛ መሆኑን ያሳያሌ፡፡ 
በዙሁ መሠረት የሚገሇጸውን ዴርጊት የሚከተለትን የጊዛ 
አመሌካቾች በመጠቀም ዓረፌተነገር በመመሥረት ግሇጹ። 

1. ትናንት   4. ዚሬ 
2. አሁን  5. ነገ 
3. ወዯፉት 

 

መሌመጃ አራት 
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ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ሇ. ምዕሊድችን በማጣመር ቃሊት መመስረት 
 

 
 

የሚከተለትን ምዕሊድች በማጣመር ቃሊት መሥርቱ። 

 መነጣጠሌ  ማጣመር  

1 ሰንዯቅ-ዓሊማ-ኣችን  ሰንዯቅዓሊማችን 

2 የ-ስኬት-አማ-ነት-ኣቸው  ––––– 

3 ተ-ወዲጅ-ነት-ን-ም  ––––– 

4 አትላት-ኦች-ኣችን  ––––– 

5 ሉያጋጥም-ኡ-ኣቸው  ––––– 

6 የ-ብዘ-ዎች-ኣችን ––––– 

7 ተተኪ-ዎች-ን ––––– 

8 መንገዴ-ኧኛ ––––– 

9 ቤት-ኧ-ሰብ-ኦች-ኣችን ––––– 

10 ተማር-ኢ-ዎች-ኡ ––––– 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

 
 

ሀ. ቀጥል ከተረሩት ስሞች የጥቅሌ ስሞችን ሇይታችሁ አውጡ:: 

እህሌ        አዲማ       ጸጉር 

ወንጪ           ኤቢሴ       

ሇ. በሠንጠረዥ ውስጥ ሇቀረቡት ጥቅሌ ስሞች በሥራቸው 

የሚጠቃሇለትን ስሞች ጻፈ።   

መሌመጃ አምስት 

መሌመጃ ስዴስት 
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ጥራጥሬ ቤት ፌራፌሬ የደር እንስሳት 

ሇምሳላ፡ አተር    

ባቄሊ    

ሽምብራ    

አኩሪ አተር    
 

የጥቅሌ ስም  

 

 

 

 

 

 

ማስታወሻ 

ጥቅሌ ስም ነገሮች በአንዴነት ተጠቃሇው በአንዴ ቦታ ሊይ 

ሲገኙ በጅምሊ የሚጠሩበት ስም ነው፡፡ የብዘ ቁጥር አመሌካች 

ቅጥያዎችን (ምዕሊድችን) አይወስደም፡፡ በዙህም ከወሌ ስም 

ይሇያለ፡፡ ሇምሳላ ጥራጥሬ 
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31 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ምዕራፌ ሦስት 
 

ቃሊዊ ግጥሞች 

 

 

ይህንን ምዕራፌ ከተማራችሁ በኋሊ፡-  

• አዱስ የተማራችኋቸውን ቃሊት አዲምጣችሁ ጥቅም ሊይ 

ታውሊሊችሁ፤  

• ግጥምን አቀሊጥፊችሁ ታነባሊችሁ፤ 

• ግጥም ትጽፊሊችሁ፤  

• በዓረፌተነገሮች ውስጥ ቅንፌንና ህዜባርን ትጠቀማሊችሁ፤  

• የተማራችኋቸውን አዲዱስ ቃሊት ዴምፃችሁን ከፌ 

አዴርጋችሁ በምታነቧቸው ቃሊዊ ግጥሞች ውስጥ 

ትጠቀማሊችሁ፤ 

• የጊዛ ተውሳከግሶችን ትሇያሊችሁ፤ 

• ሇቃሊት ተቃራኒ ፌቺ ትሰጣሊችሁ።  
 

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት ስሇቃሊዊ ግጥሞች ምንነትና ጠቀሜታ 

የምትረደበት ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ቀጥልም   “የአጨዲ ጊዛ” 

በሚሌ ርዕስ የቀረበ ቃሊዊ ግጥም ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። 

ባዲመጣችሁት መሠረት የቀረበውን መሌመጃ ትሠራሊችሁ። 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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ማስታወሻ 

ቃሊዊ ግጥሞች መሌዕክትን በቃሌ የሚያስተሊሌፈ 

የማህበረሰብ ፇጠራ ውጤቶች ናቸው። ግጥሞቹ ዯራሲያቸው 

ስሇማይታወቅ ህዜባዊ ሀብት ናቸው። የቃሊዊ ግጥም 

ዓይነቶች ብዘ ናቸው። የዏውዲመት፣ የፈከራ፣ የሌመና፣ 

የሙሾ፣ የሥራ ግጥሞች…ወተ. ሁለ የቃሊዊ ግጥም 

ዓይነቶች ናቸው። ቃሊዊ ግጥሞች እንዯየሁኔታው ሉዛሙ 

ወይም በእንጉርጉሮ ሉቀርቡ ይችሊለ። ቃሊዊ በመሆናቸው 

በአብዚኛው አጫጭር ናቸው። እነዙህ ቃሊዊ ግጥሞች ምጣኔ፣ 

ምትና ዛማ አሊቸው። ግጥሞቹ በአብዚኛው በእኩሌ ጊዛ 

እንዱያሌቁ ሆነው የተመጠኑ ሏረጋት ይይዚለ። የተመጠኑት 

ሏረጋት በተወሰነ ጊዛ ሲዯጋገሙ ዯግሞ ምት ይፇጥራለ። 

ሲነበቡም ዛማ አሊቸው። ግጥሙ እንዯሚገሌጸው ስሜት 

ዛማው ይሇያያሌ።  

ቃሊዊ ግጥሞች በርካታ ጠቀሜታዎች አሎቸው። የአንዴ 

ማህበረሰብ ባህሌ በቃሊዊ ግጥሞች አማካይነት ጎሌቶ 

ይወጣሌ። የማህበረሰቡ የአኗኗር፣ የአመጋገብ፣ የአሇባበስ፣ 

ወተ. ሌማዴ በግጥሞቹ ይተሊሇፊሌ። ሰዎች በተሇያዩ 

ጉዲዮች ሊይ ያሊቸው አመሇካከት፣ እምነትና ፌሌስፌና ሁለ 

በቃሊዊ ግጥሞች ይንፀባረቃሌ። በጥቅለ የሰው ሌጆች 

ማንነት በራሳቸው ቃሊዊ ግጥሞች ይገሇጻሌ። 

(አንተነህ። 2001። የአማርኛ ሥነቃሌ አጭር ቅኝት እና ሪሁን። 1992። 
የሥነጽሐፌ መሠረታውያን። መጠነኛ ሇውጥ ተዯርጎ የተወሰዯ) 
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ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአጨዲ ጊዛ 

 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 
ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ።  
1. ስዕለን በመመሌከት የተረዲችሁት ሇቡዴን አባልቻችሁ ንገሩ።    

2. ሰዎች ሥራ በሚሠሩበት ጊዛ የሚገጥሟቸው ቃሊዊ ግጥሞች 

በምን በምን ሊይ ያተኩራለ?  

3. የምታውቁትን የሥራ ቃሊዊ ግጥም ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ንገሩ፤ 

ምን መሌዕክት እንዯሚያስተሊሌፌም ተናገሩ። 

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. አዲዱስ ቃሊትና ሏረጋትን በመሇየት በዯብተራችሁ ሊይ 

ጻፈና ጥንዴ ጥንዴ በመሆን በፌቺያቸው ሊይ ተወያዩ። 

2. “ሻሽ የጠመጠመች” ማጭዴ ሲሌ ምን ሇመግሇጽ 

ይመስሊችኋሌ? 



አማርኛ 
 

34 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ክፌሇጊዛ ሦስት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 

 
 

የሚከተለትን ጥያቄዎች ባዲመጣችሁት ግጥም መሠረት በጽሐፌ 

መሌሱ። 

1. የጎበዜ ማጭዴ በምን በምን ይታወቃሌ?  

2. ገጣሚው “እንዲንተኛ ፉቷን ፇጅታሇች” ሲሌ ምን ሇማሇት 

ፇሌጎ ነው?  

3. በግጥሙ መሠረት አርሶ አዯሩ ማጭደን የሚያሞግሰው 

ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

4. የግጥሙ ዋና መሌዕክት ምንዴን ነው? 

ክፌሇጊዛ አራት 

 

 

በዙህ ትምህርት ንግግር ሇማዴረግ የሚያስችሊችሁ ተግባር 

ቀርቧሌ። ስሇዙህ የቀረበውን ተግባር መሠረት በማዴረግ ንግግር 

ታዯርጋሊችሁ። 

 

 

 

 

መሌመጃ አንዴ 

 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 

ተግባር አንዴ 

በአካባቢያችሁ በእርሻ፣ በአጨዲ፣ እና በውቂያ ጊዛ 

የሚገጠሙ ቃሊዊ ግጥሞች ሊይ ከጓዯኞቻችሁ ጋር 

ተወያይታችሁ በቃሌ ገባ አቅርቡ። 
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ክፌሇጊዛ አምስት 

 

ቀጥል “የእርሻ ጊዛ ቃሊዊ ግጥም” በሚሌ ርዕስ ቃሊዊ ግጥም 

ቀርቦሊችኋሌ። ግጥሙን ካነበባችሁ በኋሊ የቀረቡሊችሁን ጥያቄዎች 

ሥሩ።  

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ስዕለን በመመሌከት ከስዕለ የተረዲችሁት ሇቡዴን አባልቻችሁ 

ተናገሩ።    

2. ሰዎች በእርሻ ጊዛ የሚገጥሟቸው ቃሊዊ ግጥሞች በምን በምን 

ሊይ ያተኩራለ?  

3. የምታውቋቸውን ቃሊዊ ግጥሞች በማዛም ወይም በማንበብ 

አቅርቡ፤ ጭብጡንም ተናገሩ።  

የእርሻ ጊዛ ቃሊዊ ግጥም 
እኔስ ዯስ ይሇኛሌ የግብርና ኑሮ፣ 

ወተቱ ከማጀት እሸቱ ከጓሮ። 

    እስኪ ቅመሱሌኝ የማረሻን ሇዚ፣ 

    እህሌ ካሌቀመሱ ከንፇርም አይወዚ፣ 

እርጏ ተዯፌቶ ኮከብ ቢመስሌ፣ 

እኔስ አሌሰርቅም ውሻ ይመስሌ። 

ሞቼ እገኛሇሁ ከእርሻው ስር፣ 

ሞቼ እገኛሇሁ ከዴንበሩ ስር። 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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 እኔስ አርሳሇሁ አሊማርርም፣ 

 ችግር በወንጭፌ አይባረርም። 

 ካሌረባ ሹመት ይሻሊሌ እርሻ፣ 

ሰርድ ርጋፉ በሹሌ ማረሻ። 

  ማረስ ነው እንጂ እጅ እስኪተሊ፣ 

  አሻግረው ቢያዩት የሰው ጎተራ፣ 

  ጥም አይከሇክሌ ረሀብ አይከሊ። 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች  

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. “እኔስ ዯስ ይሇኛሌ የግብርና ኑሮ” የተባሇው ሇምን 

ይመስሊችኋሌ? 

2. ገጣሚው “እኔስ አርሳሇሁ አሊማርርም፣ ችግር በወንጭፌ 

አይባረርም።” ሲሌ ምን ሇማሇት ፇሌጎ ነው? 

የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. ግጥሙን ስታነቡ ያጋጠሟችሁን አዲዱስ ቃሊት 

በዯብተራችሁ ሊይ ጻፈ፡፡ 

2. እስካሁን ካነበባችኋቸው ስንኞች የተረዲችሁትን ፌሬ 

ነገር ተናገሩ፡፡  

 

መሌመጃ ሁሇት 
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3. በግጥሙ መሠረት አርሶ አዯሩ ማረሻውን የሚያሞግሰው 

ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

4. የሰውን እጅ ማየት አስፇሊጊ አሇመሆኑን የሚያሳየው ስንኝ 

የትኛው ነው?  

5. የግጥሙ ዋና መሌዕክት ምንዴን ነው? 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

ሇ. በቃሊዊ ግጥሙ መሠረት ሇሚከተለት ቃሊትና ሀረጋት አውዲዊ 

ፌቺ በጽሐፌ አቅርቡ። 

1. ወንጭፌ 

2. ሹመት  

3. ሇዚ 

4. ማረሻ  

5. አይከሊ 

6. ጎተራ 

7. ሰርድ ርጋፉ 

8. እጅ እስኪተሊ 

ክፌሇጊዛ ስምንት 
አቀሊጥፍ ማንበብ 

ማስታወሻ 

ግጥም የሚዋቀረው ሏረግ በሏረግ ነው። ሏረጎች ዯግሞ ስንኝን 

ይመሠርታለ። ሏረግ በግጥም ውስጥ በአንዴ ትንፊሽ የሚነበብ 

ሲሆን ስንኝ ዯግሞ አንዴ የግጥም መስመር ነው። አንዴን ግጥም 

አቀሊጥፍ ሇማንበብ የሚረደ መመሪያዎች፡-  

 በሏረጎችና በስንኞች መጨረሻ የተወሰነ የጊዛ ቆይታ 

ማዴረግ፣ 
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 ግጥሙን በተገቢ ዛማዊ ቃና ማንበብ፣ 

 የተሇያዩ የግጥም አነባበብ ስሌቶችን ከመምህራን፣ 

ከሬዱዮ፣ ከቴላቪዥን፣ ከሥነጽሁፊዊ መዴረኮች ወተ. 

ማዲመጥ  

ግጥሙ የቅስቀሳ፣ የሏን፣ የግርምት፣ የትዜብት፣ የውዯሳ፣… 

መሆኑን በማጤን የአነባበብ ሇዚውን እንዯየግጥሙ ዓይነት 

እየቀያየሩ ሇማንበብ መሞከር ያስፇሌጋሌ። 

 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ጠኝ 

 

 

 

 

የፌቅር ቃሊዊ ግጥሞች 

እያት ያችን ወጣት  ያንገቷን  ንቅሳት፣ 

አሁን ቁንጅናዋን  ማነው የሚዯርሳት። 

ያንገቷ ንቅሳት አሇው እርከን  እርከን፣ 

የአንቺ እናት ይውሇደ  ህዜባዲሙ ይምከን። 

ተግባር ሁሇት 

1. መምህራችሁ ባሳዩኣችሁ የግጥም አነባበብ ስሌት መሠረት 

“የእርሻ ጊዛ ቃሊዊ ግጥሞች” በሚሌ ርዕስ የቀረበውን ቃሊዊ 

ግጥም ዛማዊ ቃናቸውን በመጠበቅ በየተራ አንብቡ።  

 

2. የግጥም አነባበብ ስሌቶችን በመጠቀም “የፌቅር ቃሊዊ 

ግጥሞች” በሚሌ ርዕስ የቀረበውን ግጥም በግሊችሁ ዴምጽ 

እያሰማችሁ አንብቡ።  
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እዩት ተመሌከቱት  ያንገቷን ሥራሥር፣ 

የተወሇወሇ በሌጅግ የሚመስሌ። 

ዜንጀሮ በገዯሌ ይሊሌ ዴኩም ባላ፣ 

ያንገቷ ንቅሳት  ያስሇውጣሌ በሬ። 

አንገትሽ   ዜንጉርጉር ቁመናሽ ንግ ነው፣ 

ባክሽ  ሰሊም በይኝ  ሸግዬ ምንዴን ነው። 

ክፌሇጊዛ አስር 
 

በዙህ ትምህርት ግጥም ሇመጻፌ የሚረዲችሁ መሌመጃና ተግባር 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በተሰጣችሁ ትዕዚዝች መሠረት ሥሯቸው። 

 
 

የሚከተለትን የግጥም ሏረጋት በትክክሇኛ አሰዲዯር በማዯራጀት 

ግጥሙን አስተካክሊችሁ ጻፈ። 

ምሳላ፡  

የተፊሇሰ የተዯራጀ 

በየገዯለ ሥር/ ዜሩ ምስር፣ 

በአንዴ ቁና ምስር/በቅል ተገዚ 

አለ። 

ዜሩ ምስር በየገዯለ ሥር፣ 

በቅል ተገዚ አለ በአንዴ ቁና 

ምስር። 

1. ይውሊሌ ከጥሊ/ተሊሊው ገበሬ፣  

ብር ከመሬት ሲፇሊ/ውርጭ የመሰሇ።  

2. የምስሩን ተራ/አሊየኸውም ወይ፣  

ሺሌንጉ ሲፇሊ/እንዯክረምት አግቢ።  

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 

መሌመጃ ሦስት 
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3. ግፌ አትናገሪ/ኧረ ተይ ዜንጀሮ  

አውዴማ ስትጭሪ/አሁን ትገኛሇሽ።  

4. ሌቤን ቆረጥሽው/ኧረ ተይ ዜንጀሮ  

ሰብላን ጨረስሺው/ሇፌቼ ሇፌቼ። 

   5. ምሊ ተማምሊ/ዜንጀሮ ታረቀች 

ገብሱን ሌትበሊ/ማሽሊውን ትታ 

ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

 

 

 

 

ተግባር ሦስት 
1. በተራ ቁጥር 1 እና 2 አስተካክሊችሁ የጻፊችኋቸውን 

ግጥሞች ጭብጣቸውን በሦስት ዓረፌተነገር ጽፊችሁ ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡  

 

2. ከተራ ቁጥር 3 እስከ 5 የቀረቡትን ግጥሞች ጭብጣቸውን 

በሦስት ዓረፌተነገር ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ 

አንብቡሊቸው፡፡ 

3. በትምህርት፣ በእርሻ፣ በሠርግ፣ በአጨዲ፣ ወይም በውቂያ 

ሊይ ከሚገጠሙ ቃሊዊ ግጥሞች አንዴ መርጣችሁ 

የራሳችሁን ባሇአራት ስንኝ ቃሊዊ ግጥም ጽፊችሁ በክፌሌ 

ውስጥሇጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው። 
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ክፌሇጊዛ አስራአራት 
 

ቀጥል የቃሊትን ተቃራኒ ፌቺ እንዴትሇዩ የሚያስችሊችሁ 

የመሌመጃ ጥያቄዎች ቀርበዋሌ። ስሇዙህ በትዕዚዝቻቸው መሠረት 

በትኩረት ሥሯቸው። 

 
 

ሀ. ቀጥል ከቀረቡት ቃሊት ውስጥ ተቃራኒ የሆኑትን ሇይታችሁ 

አውጡ። 

ሇምሳላ፡ መሃሌ-ዲር 

መሃሌ  ጥሊቻ ተቃውሞ  ዲር  

ዴጋፌ  በኋሊ ዋዛማ  በቃሌ 

በፉት ማግስት በጽሐፌ አሌፍ አሌፍ 

ፌቅር  ወትር የማይታወቅ  ዜርው 

ጠቀሜታ ግጥም  ጉዲት  

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

ሇ. በ “ሀ” ረዴፌ ሇቀረቡት ቃሊት ትክክሇኛ ተቃራኒ ፌቻቸውን 

ከ“ሇ” ረዴፌ በመምረጥ አዚምደ። 

            ሀ ሇ  

–––1. የተሇመዯ ሀ. ዜርዜር  

–––2. ማስማማት  ሇ. ማቀናጀት 

–––3. እምቅ ሏ. አዱስ  

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ አራት 
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–––4. ጠቃሚ  መ. ጎጂ  

–––5. ግጥም  ሠ. ማፊሇስ  

 ረ. ዜርው   

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

 

በዙህ ትምህርት የጊዛ ተውሳከግሶችን የምትሇዩበት ማስታወሻና 

መሌመጃ እንዱሁም በዓረፌተነገር ውስጥ ህዜባርንና ቅንፌን 

ሇመጠቀም የሚስችሊችሁ መሌመጃ ቀርበዋሌ። በመሆኑም 

በተሰጣችሁ ትዕዚዝች መሠረት ሥሯቸው። 

ማስታወሻ 

ተውሳከግሶች ግስን ቀዴመው በመግባት ስሇግሱ የሚገሌጹ 

(የሚያጎሊምሱ) ናቸው። በላሊ አገሊሇጽ ተውሳከግሶች 

በዓረፌተነገር የሚገሇጸውን ዴርጊት (ግሱን) ይበሌጥ የሚሌገጹ 

ቃሊት ናቸው። በዙህም የግሶች ጭማሪ ተብሇው ይታወቃለ። 

ግሱን ከሚገሌጹባቸው ሁኔታዎች አንደ ከጊዛ አንጻር ነው። 

እንዯዙህ ዓይነት ተውሳከግሶችም የጊዛ ተውሳከግሶች ተብሇው 

ይጠራለ።  

ሇምሳላ፡ ፌራዖሌ በጠዋት ሄዯ።  

የተሠመረበት ቃሌ “ሄዯ”ን (ግሱን) ከጊዛ አንጻር የሚገሌጽ ነው። 

ስሇዙህ የጊዛ አመሌካች ተውሳከግሶች ከጊዛ አንጻር ግሶችን 

የሚገሌጹ ቃሊት ናቸው። 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስዉ 
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ሀ. በሚከተለት ዓረፌተነገሮች የጊዛ አመሌካች ተውሳከግስ 

የሆኑትን ቃሊትና ሏረጋት ሇይታችሁ ጻፈ።  

ምሳላ: ሌጁ ትናንት ወዯ ቤቱ ሄዯ።  

በዙህ ዓረፌተነገር “ትናንት” የሚሇው ቃሌ የጊዛ ተውሳከግስ ነው።    

1. ጫሊ አሁን ይመጣሌ።  

2. ሇሉሴ ቶል መጣች።  

3. አህመዴ የተሰጠውን ዕቃ ዚሬ አስረከበ።  

3. አስቴር ፇተና ቦታ ገና አሌዯረሰችም።  

4. ሀራ ወዯ ትምህርት ቤት ዚሬ ማታ ሄዯች።  

5. ዜናቡ ሳይመጣ በጧት ወዯ ቤታችን መሄዴ አሇብን። 

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ሇ. የሚከተለትን የግዛ አመሌካች ተውሳከግሶች በመጠቀም 
ዓረፌተነገር መሥርቱ። 

ትናንት ውትር ቅዴም 

በማሇዲ ነገ ማታ 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሏ. የሚከተለትን ሥርዓተነጥቦች በመጠቀም ዓረፌተነገር ሥሩ። 

   ሇምሳላ፡ ሌጁ ወዯት/ቤት ሄዯ።  

   ወዯ ሀዋሳ ሇመሄዴ መኪና (አውሮፕሊን) መጠቀም ይቻሊሌ። 

ሀ. ህዜባር  (/)  

ሇ. ቅንፌ ( ) 

መሌመጃ አምስት 
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ምዕራፌ አራት 

መናዊ ግብርና 

 
 

ይህንን ምዕራፌ ከተማራችሁ በኋሊ፡-  

• ጽሐፌን አዲምጣችሁ ቃሊዊ ምሊሽ ትሰጣሊችሁ፤ 

• አመዚዚኝ አንቀጽ ትጽፊሊችሁ፤ 

• ጊዛ አመሌካች ተውሳከ ግሶችን በመጠቀም ዓረፌተነገር 

ትመሠርታሊችሁ፤  

• የቃሊት ፌቺ ሇመስጠት አብሮ ሂያጅ ቃሊትን 

ትጠቀማሊችሁ። 

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “ግብርና በኢትዮጵያ” በሚሌ ርዕስ የቀረበ ምንባብ 

ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረትም የቀረቡትን 

ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

 

 

 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 



አማርኛ 
 

45 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ግብርና በኢትዮጵያ 

  
 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. በሀገራችን የሚካሄዯው ግብርና ምን ዓይነት ነው?  

2. በግብርና ሥራዎቻችን መሻሻሌ የሚገባቸውነገሮች አለ? 

ካለ የትኞቹ መሻሻሌ እንዲሇባቸው ተወያዩ። 

3. የመናዊ ግብርና መገሇጫዎች ምንምን ይመስሎችኋሌ? 

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. ያጋጠሟችሁን አዲዱስ ቃሊትና ሏረጋት በመሇየት 

በዯብተራችሁ ሊይ ጻፈና በፌቺያው ሊይ ተወያዩ። 

2. ባዲመጣችሁት መሠረት ዯካማ የሥራ ባህሌ እንዲሇን 

የሚያመሇክቱ ጉዲዮችን ምንምን እንዯሆኑ ተናገሩ።  
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ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 

 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 
1. “ዯካማ የሥራ ባህሌ” ሲሌ ምን ሇማሇት ነው? 

2. ኢትዮጵያ ያሊት ተስማሚ የአየር ንብረት የሚያበቅሊቸው 

ምንምን እንዯሆኑ ጥቀሱ።   

3. ጠባቂና ኋሊቀር ያዯረገን ምንዴነው? 

4. በምዕራባዊያን የምንረዲው ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

5. የጽሐፈን ዋና መሌዕክት በአጭሩ አስረደ። 

ክፌሇጊዛ ሦስት 
 

 

በዙህ ትምህርት ባዲመጣችሁት መሠረት የጽሐፈ ዋና መሌዕክት 

ሊይ ውይይት የምታዯርጉበት ተግባር ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ 

ተግባሩን በትዕዚዘ መሠረት ሥሩ።  

 

 

 

 

 

 

መሌመጃ አንዴ 
 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 

ተግባር አንዴ 

“ግብርና በኢትዮጵያ” በሚሌ ርዕስ የተነበበሊችሁ ጽሐፌ ዋና 

መሌዕክቱ ምን እንዯሆነ በቡዴን ተወያዩ፡፡ የዯረሳችሁበትን 

ሀሳብ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ በቃሌ ገባ አቅርቡ፡፡  
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ክፌሇጊዛ አራት 

 
 

ቀጥል “ውጤታማ የስንዳ አመራረት” በሚሌ ርዕስ የቀረበውን 

ምንባብ፣ ሀሳቡን መረዲታችሁን  ሇማረጋገጥ ራሳችሁን ጥያቄ 

በመጠየቅ ዴምፅ ሳታሰሙ ታነባሊችሁ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ 

ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን ጥያቄዎች 

በትዕዚዝቻቸው መሠረት ሥሯቸው።   

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

ሇሚከተለት ቁሌፌ ቃሊትና ሀረጋት በቃሌ ፌቺስጡ። 

1. ማነቆ 

2. ንጥረነገር 

3. ዜርያ 

4. አረም 

5. በብተና መዜራት 

ክፌሇጊዛ አምስት 

ውጤታማ የስንዳ አመራረት 

 

 

 

 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 



አማርኛ 
 

48 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ስንዳ በኢትዮዽያ ዯጋ እና ወይናዯጋ አካባቢዎች በብዚት 

ይመረታሌ። በኢትዮጵያ በዋናነት የሚመረቱ የስንዳ አይነቶች 

ሁሇት ናቸው። እነሱም የዲቦ ስንዳ እና የመኮረኒ ስንዳ በመባሌ 

ይታወቃለ። ምንም እንኳን የስንዳ ጠቀሜታ ከፌተኛ ቢሆንም 

ምርታማነቱ በሀገራችን በጣም ዜቅተኛ ነው። ሇዙህም አስተዋፅኦ 

የሚያዯርጉ በርካታ ማነቆዎች አለ። ከእነዙህም ውስጥ አርሶ አዯሩ 

የሚጠቀምባቸው ያሌተሻሻለ ዜርያዎች እንዯዋነኛ ምክንያት 

ይጠቀሳለ። ዜርያዎቹ ምርታማነታቸው ዜቅተኛ ከመሆኑም በሊይ 

በሽታን መቋቋም የማይችለ ናቸው። 

ላሊው ዯግሞ በአብዚኛው አርሶአዯሮቻችን ንዴ ያሌተሻሻሇ 

የአመራረት ዳ መጠቀም ነው። ያሌተሻሻሇ አመራረት ስንሌ ር 

በብተና መዜራትና ትክክሇኛውን የር መጠን አሇመጠበቅ 

ይገኙባቸዋሌ። የአፇር ሇምነት መሟጠጥ፣ አረም፣ የበሽታዎችና 

ተባዮች መከሰት እና ተገቢ የአረም መዴኃኒት አሇመኖር 

ሇምርታማነታችን መቀነስ የሚጠቀሱ ምክንያቶች ናቸው። አረሞች 

የሰብለን ቦታ፣ የፀሓይ ብርሃን፣ ውኃና አየር እንዱሁም የምግብ 

ንጥረ ነገሮችን ይሻማለ። እንዱሁም በሰብሌ ሊይ አሊስፇሊጊ የሆነ 

ጎጂ ንጥረነገሮችን በሥሮቻቸው አማካኝነት በመሌቀቅ 

ዕዴገታቸውን ይገታለ። በተጨማሪም አረሞች ከምርት ቅነሳ 

አሌፇው የሰብሌ ምርት ጥራትን በመቀነስ በገበያ ተፇሊጊነትን 

ይቀንሳለ። 
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የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች የተረዲችሁትን ፌሬ ነገር 

ሇመምህራችሁ ተናገሩ። 

2. ካነበባችኋቸው አንቀጾች በመነሳት ቀጥል የሚመጣውን 

ሏሳብ ገምቱ። 

ስሇዙህ ከፌተኛ ምርትና ጥራት ያሇው ስንዳ ሇማምረት ተስማሚና 

ትክክሇኛ ዜርያ መምረጥ ያስፇሌጋሌ። ነገር ግን ዜርያውን 

መምረጥ ብቻውን የሁለም ውጤት ማረጋገጫ ሉሆን አይችሌም። 

ውጤታማና ትርፊማ የሆነ የስንዳ ምርት ሇማግኘት ተስማሚ 

የአየር ንብረት፣ የማሳ ዜግጅት፣ እንክብካቤዎችን እና መሰሌ ዕቅዴ 

ማጋጀት ያስፇሌጋሌ። ከማሳ መረጣ አንጻር በጣም ተዲፊታማ 

ያሌሆነ መሬት መምረጥ አስፇሊጊ ነው። መሬቱም ሇምነቱን 

ያሊጣና አቀማመጡ ወጥነት ያሇው መሆን አሇበት። ማሳውም 

የሇሰሇሰና በወቅቱ የተጋጀ መሆን ይኖርበታሌ። የሇሰሇሰ ማሳ 

በአፇር ውስጥ የአየርና የውሃ እንቅስቃሴን ያሻሽሊሌ። የተሇያዩ 

የአረም ሮችን ሇመቆጣጠርም ያስችሊሌ። በአጠቃሊይ የሀገራችንን 

የስንዳ ምርታማነት የሚቀንሱ ብዘ ምክንያቶች አለ። እነዙህን 

ችግሮች ቀርፇን የስንዳ ምርቶቻችንን ማሻሻሌ ይኖርብናሌ። 

ምርታማነታችን ሲጨምር የሀገር ውስጥ ፌሊጎታችንን ከማርካት 

አሌፍ ሇውጭ ምንዚሪ ማግኛ ሌንጠቀምበት እንችሊሇን። 

(አስረሴ ሀሰን እና ሌሎች (2008) የዳቦ ስንዴ አመራረት መመሪያ BDU- 

CASCAPE working paper 15) 
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ክፌሇጊዛ ስዴስት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች “እውነት” ወይም “ሀሰት” በማሇት 

ምክንያት እየሰጣችሁ በቃሌ መሌሱ። 

1. ሇስንዳ ምርታችን መቀነስ አንደ ምርጥ ር መጠቀማችን 

ነው።  

2. ስንዳ በአብዚኛው በቆሊማ አካባቢዎች ይመረታሌ። 

3. የሇሰሇሰ ማሳ አረም ሇመከሊከሌ ይረዲሌ።  

4. የአረም መዴኃኒት አሇመኖር ምርታመነትን ይቀንሳሌ።  

5. ተስማሚና ትክክሇኛ ዜርያ መምረጥ ብቻውን ጥራት ያሇው 

ምርት ሇማምረት ያስችሊሌ።   

ክፌሇጊዛ ሰባት 

ሇ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በጽሐፌ መሌሱ። 

1. ስንዳ በኢትዮጵያ በብዚት የሚመረተው በየትኛው የአየር 

ንብረት ዓይነት ነው?  

2. አረም የስንዳ ምርታማነትን የሚቀንሰው እንዳት ነው?  

3. የስንዳ ምርታማነትን ሇመጨመር ምንምን መዯረግ አሇበት 

ብሊችሁ ታስባሊችሁ?  

4. የስንዳ ምርታማነትን የሚቀንሱ ነገሮች ምንምን ናቸው? 

5. “ሇውጭ ምንዚሪ ማግኛ ሌንጠቀምበት እንችሊሇን።” የሚሇው 

ሀሳብ ምንን ያመሇክታሌ? 

መሌመጃ ሁሇት 
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6. በአንዯኛው አንቀጽ “ሇዙህም አስተዋፅኦ የሚያዯርጉ በርካታ 

ማነቆዎች አለ።” ሲሌ ምን ሇማሇት ነው?  

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሏ. ሇሚከተለት ቃሊትና ሀረጋት በምንባቡ መሠረት አውዲዊ ፌቺ 
ስጡ።  

ሇምሳላ፡ መቋቋም - በበሽታ በቀሊለ የማይጠቃ 

1. መሟጠጥ 

2. መሌቀቅ 

3. ተባይ 

4. ሇም 

5. የሇሰሇሰ ማሳ

ክፌሇጊዛ ጠኝ 
 

 

መ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በምሳላው መሠረት ሥሩ። 

ምሳላ፡ ተሰበረ ብሇን ተሰባበረ፣ ስብርባሪ፣ መሰባበር ካሌን 

1. ፇረሰ 

2. ተናገረ 

3. ታነቀ 

4. ታሰረ 

5. ተቀናበረ 

6. ተመረጠ

ክፌሇጊዛ አስር 

 

 

በዙህ ትምህርት አመዚዚኝ አንቀጽሇመጻፌ የሚያስችሊችሁ 

ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም ቀጥል የቀረቡሊችሁን 

ተግባራት በተሰጣችሁ ትዕዚዝች መሠረት ሥሯቸው። 

 

 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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ማስታወሻ 

አመዚዚኝ ዴርሰት (አከራካሪ ዴርሰት) ሁሇት ወይም ከዙያ በሊይ 

የሆኑ ተቃራኒ ሏሳቦችን የትኛው እንዯሚሻሌ በማመዚን አሳማኝ 

ነጥቦችን እያቀረበ የሚያስረዲ ነው። ሇምሳላ ከገጠር እና ከከተማ 

ኑሮ የትኛው እንዯሚሻሌ በማመዚን ማስረዲት ይቻሊሌ። 
 

ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት  

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት  

 

 

ክፌሇጊዛ አስራአራት  

 
 
በዙህ ትምህርት አብሮ ሂያጅ ቃሊትን መጠቀም የምትችለበት 

መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ በትዕዚዘ መሠረት በትኩረት 

ሥሯቸው። 

ተግባር ሁሇት 

1. ከባህሊዊና ከመናዊ ግብርና የትኛው የተሻሇ እንዯሆነ 

አመዚዚኝ ዴርሰት ተጠቅማችሁ አንዴ አንቀጽ ጻፈ፡፡   

 

2. ከአባት እና ከእናት ማን የበሇጠ ኃሊፉነት እንዯሚሸከም 

አመዚዚኝ ዴርሰት ተጠቅማችሁ አንዴ አንቀጽ ጻፈ፡፡   

3. ከመኪና እና ከብስክላት የትኛው የተሻሇ እንዯሆነ አመዚዚኝ 

ዴርሰት ተጠቅማችሁ አንዴ አንቀጽ ጻፈ፡፡ 

 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 
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53 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

 
 

ሀ. ቀጥል በቀረቡት በባድ ቦታዎች ሊይ አብሮ ሂያጅ ቃሊትን 

መርጣችሁ ፌቺ እንዱሰጥ አዴርጋችሁ አሟለ።  

ሇምሳላ፡ ሌጁ ወዯትምህርት ቤት ሄዯ።  

ሀ. ስሇ    ሇ. ወዯ  

ሏ. ከ    መ. እንዯ 

1. ሇሉሴ ወዯገበያ ––– ትፇሌጋሇች። 

ሀ. መሄዴ   ሇ. መውጣት   

ሏ. መሥራት  መ. ሀ እና ሇ 

2. ዲኞቹ ሇችልት ––– ። 

ሀ. ተሰይመዋሌ  ሇ. ተሇቀዋሌ   

 ሏ. ተከፌተዋሌ  መ. ተቀምጠዋሌ 

3. የዚሬው መርሃግብር በስኬት ––– ። 

ሀ. ሄዶሌ   ሇ. ተግቷሌ   

 ሏ. ተጠናቋሌ  መ. ሇእና ሏ 

4. ሰውዬው በጣም ––– ቤት ገዚ። 

ሀ. ጥቁር  ሇ. ትሌቅ   

ሏ. ወፌራም  መ. አጭር  

ክፌሇጊዛ አስራአምስት  

ሇ. ቀጥል የቀረቡትን ጥያቄዎች በምሳላው መሠረት አብሮ ሂያጅ 
ቃሊትን በመጠቀም በጽሐፌ መሌሱ።  

ሇምሳላ፡ 

 “ዲቦ ይዯፊሌ፤ ካሌን እንጄራ ይጋገራሌ” እንሊሇን። 

መሌመጃ ሦስት 
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1. ሇወተት ስሌባቦት ካሌን ሇጠሊ ––––። 

2. ጠሊ ይጠመቃሌ ካሌን ጠጅ ––––። 

3. ሇጠጅ አምቡሊ ካሌን ሇጠሊ ––––። 

4. ንፌሮ ይቀቀሊሌ ካሌን ቆል ––––። 

5. ቆል ይቆረጠማሌ ካሌን ጫት ––––።  

6. የአንበሳ ሌጅ ዯቦሌ ከተባሇ የዴመት ሌጅ –––– 

ይባሊሌ። 

7. የአህያ ሌጅ ውርንጭሊ ከተባሇ የፇረስ ሌጅ –––– 

ይባሊሌ። 

8. ሇድሮ ይጮኻሌ ካሌን ሇአህያ –––– እንሊሇን። 

9. ሇጅብ ይጮኻሌ ካሌን ሇአንበሳ –––– እንሊሇን። 

10. ሊም ጥጃ ወሇዯች ካሌን ድሮ –––– እንሊሇን።  

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት  

ሏ. ከሊይ በ“ሇ” ሊይ በሠራችሁት መሠረት ላልች አብሮ ሂያጅ 

ቃሊትን ጽፊችሁ ሇመምህራችሁ አሳዩ።   

 

ክፌሇጊዛ አስራሰባት  
 

 

በዙህ ትምህርት የጊዛ አመሌካች ተውሳከግሶችን እንዴትሇዩ 

የሚረዲችሁ መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በምዕራፌ ሦስት 

የተሰጣችሁን ማስታወሻ ዯግማችሁ በማንበብ መሌመጃውን 

በትዕዚዘ መሠረት ሥሩ። 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 
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ሀ. የሚከተለትን የጊዛ አመሌካች ተውሊጠ ስሞች በመጠቀም 

ዓረፌተነገር መሥርቱ።  

1. ዚሬ 

2. ቶል 

3. አሁን 

4. በላሉት 

5. ጧት 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሇ. የተሇያዩ ጊዛ አመሌካች ተውሳከግሶችን በመጠቀም አስር 

ዓረፌተነገር ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አቅርቡ። 

 

መሌመጃ አራት 
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ምዕራፌ አምስት 

ቱሪዜም 

 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡-  

 አዲምጣችሁ ቃሊትን ወዯ ምዕሊድች መነጣጠሌን 

ትተገብራሊችሁ፤  

 ሇቃሊት እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤ 

 ሀሊፉ ጊዛን በመጠቀም አንቀፅ ትጽፊሊችሁ፤ 

 ዴኅረ ቅጥያዎችን ትጠቀማሊችሁ፤ 

 የተጋጀን ፅሐፌ ሇመረዲት ራስመር ብሌሃቶችን 

ትጠቀማሊችሁ።  

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “ወንጪ ሏይቅ” በሚሌ ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ 

ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረትም የቀረቡትን 

ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

 

 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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ወንጪ ሏይቅ 
 

 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።   

1. ሇሚከተለት ቃሊት ፌቺ ስጡ። 

    ሀ. መስህብ 

   ሇ. ዯሴት 

ሏ. አምባ

2. የምታውቋቸውን የቱሪስት መስህቦች ተናገሩ።  

3. ከዙህ በፉት ስሇወንጪ ሏይቅ የምታውቁትን ተናገሩ።  

4. የቱሪስት መስህብ ጥቅሞችን ግሇጹ።  

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 
1. አዲዱስ ቃሊትና ሏረጋትን በመሇየት በዯብተራችሁ ሊይ 

ጻፈና በፌቺያቸውን ሊይ ከመምህራችሁ ጋር ተወያዩ።  

2. የወንጪ ሏይቅ ከአምቦ ከተማ በየትኛው አቅጣጫ ይገኛሌ? 
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ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 

 

ሀ. የሚከተለትንጥያቄዎችበቃሌመሌሱ።  

1. የወንጪ ሏይቅ ምን ያህሌ ሰፊትአሇው?   

2. የወንጪ ሏይቅ የቱሪስት መዲረሻ እንዱሆኑ ምንምን ቅዴመ 

ሁኔታዎች ሉሟለ ይገባሌ?  

3. የወንጪ ሏይቅ ጥሌቀት ምን ያህሌ ነው?   

4. በሏይቁ መካከሌ ስንት ዯሴቶች አለ? 

5. ያዲመጣችሁት ምንባብ መሌዕክት ባጭሩ አብራሩ።  

ክፌሇጊዛ ሦስት 
ሇ.ቀጥል የቀረቡትን ቃሊት በምዕሊዴ ዯረጃ በመነጠሌ አመሌከቱ።  

ሇምሳላ፡ ነገሮች፡ ነገር-ኦች  

1. ፌሌውሃዎችም 
2. ዯሴቶች 
3. በተራራዎች  

4. ከመዴረሳችን  
5. ፇዋሾች

ክፌሇጊዛ አራት 
ሏ. በ “ሇ” ሥር ከተረሩት በተጨማሪ ላልች ቃሊት በመፇሇግ 

ቃሊቱን በምዕሊዴ ዯረጃ በመነጠሌ አመሌከቱ። 

ክፌሇጊዛ አምስት 
 
በዙህ ትምህርት ንግግር ሇማዴረግ የሚያስችሎችሁ ተግባራት 
ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም ትዕዚዘን መሠረት በማዴረግ ንግግር 
አዴርጉ። 

መሌመጃ አንዴ 

 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 
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59 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 
 
 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

 

 

 

ቀጥል “የነጭ ሣር ፓርክ” በሚሌ ርዕስ ምንባብ ቀርቦሊችኋሌ። 

ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና በዴኅረንባብ ጊዛ 

የቀረቡትን ጥያቄዎች በትዕዚዝቹ መሠረት ሥሯቸው። ስታነቡም 

በምንባቡ ውስጥ የማታውቋቸውን ቃሊትና ሏረጋት እየጻፊችሁና 

ሀሳቡን እየተረዲችሁ በየግሊችሁ አንብቡ። 

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

በሚከተለት ጥያቄዎች ሊይ ተወያዩና በቃሌ መሌስ ስጡ።  

1. ፓርክ ማሇት ምን ማሇት ነው? በውስጡስ ምን ምን 

ነገሮችን ይይዚሌ?  

2. የምታውቁትን ፓርክ በመጥቀስ የት እንዯሚገኝ 
ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ። 

 

ተግባር አንዴ 
1. በአከባቢያችሁ ከሚገኙ የቱሪስት መስህቦች ሰዎችን 

በመጠየቅ ወይም በማንበብ ተጋጅታችሁ አጭር 

ንግግር አዴርጉ፡፡  

 

2. አንዴን ሏይቅ የመጎብኘት ዕዴሌ ቢያጋጥማችሁ ምን 

ዓይነት ቅዴመዜግጅት እንዯሚያስፇሌግ ሰዎችን በመጠየቅ 

ሇጓዯኞቻችሁ በንግግር አቅርቡ?  

 ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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የነጭ ሣር ፓርክ 

በኢትዮጵያ ከ15 የማያንሱ ፓርኮች ይገኛለ። ከእነዙህ ፓርኮች 

መካከሌ አንደ ነጭ ሣር ብሔራዊ ፓርክ ይባሊሌ። የነጭ ሳር 

ብሔራዊ ፓርክ በዯቡብ ብሄር ብሄረሰቦች ክሌሌ በአማሮ ወረዲ 

ውስጥ ይገኛሌ። ፓርኩ በ1974 ዓ.ም ተመሠረተ። ስያሜውን 

ያገኘው በውስጡ ባሇው ነጭ የሣር ዓይነት ነው። ፓርኩ ከፉንፉኔ 

510 ኪልሜትር ይርቃሌ። ፓርኩን በምሥራቅ የአማሮ 

ተራራዎች፣ በሰሜን የአባያ ሏይቅ፣ በዯቡብ የጫሞ ሀይቅ 

ያዋስኑታሌ። በሁሇቱ ሀይቆች መካከሌ ዯግሞ “የእግዛር ዴሌዴይ” 

እየተባሇ የሚጠራ ተራራ ይገኛሌ። ፓርኩ የተመሠረተው በውስጡ 

ያለትን የደር እንስሳትና ምቹ የመኖሪያ አካባቢያቸውን 

ሇመጠበቅ ነው። በፓርኩ ውስጥ በርካታ የደር እንስሳትንና 

የአዕዋፌ ዜርያዎች ይገኛለ። የተሇያዩ የዓሳ ዜርያዎችን በያዘ 

ወንዝችና ሀይቆችም የተከበበ ነው። በዙህም ምክንያት መስህብነቱ 

ከፌተኛ ነው። 

የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. የነጭ ሣር ብሔራዊ ፓርክ የት አካባቢ ይገኛሌ? 

2. አንዯኛውን አንቀጽ አንብባችሁ ስትጨርሱ በማታውቋቸው 

ቃሊትና ሏረጋት ሊይ በጥንዴ ተወያይታችሁ ሇቃሊቱ ፌቺ 

ስጡ፤ ንባባችሁንም ቀጥለ። 

የፓርኩ ከፌታ 1108-1650 ሜትር ይዯርሳሌ። ሥርማላና ክንፍ 

የተሰኙ ሁሇት ትሊሌቅ ወንዝች ፓርኩን አቋርጠውት ያሌፊለ።
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በፓርኩ ውስጥ ሰፉ የሣር ሽፊን፣ ቁጥቋጦዎች፣ ዯኖች፣ 

ኮረብታዎችና ተራራዎች ይገኛለ። ፓርኩ 200 ያህሌ የአዕዋፌ 

ዜርያዎችን የያ ነው። 37 ያህሌ የአጥቢ እንስሳት ዜርያዎችም 

ይገኙበታሌ። ከእነዙህ መካከሌ የስዋይኔ ቆርኬ፣ የሜዲ አህያ፣ 

ጉማሬ፣ አዝና የሜዲ ፌየሌ ዋናዋናዎቹ ናቸው። በሀይቆቹ ውስጥ 

የተሇያዩ የዓሳ ዜርያዎች ይገኛለ። በሀይቁ ምሥራቃዊ ክፌሌ 

ዯግሞ ፌሌውሃ ምንጮች ስሇሚገኙ ፓርኩን ተዯናቂ ያዯርጉታሌ። 

እንዱሁም በጫሞ ወንዜ ዲርቻ የሚገኘው የአዝ እርባታ ጣቢያ 

ሇፓርኩ ተጨማሪ መስህብ ሆኖታሌ። ነጭ ሣር ፓርክ 

በአንፃራዊነት በከፌተኛ ቦታ ሊይ ይገኛሌ። ከመጓጓዣ፣ ከአስጎብኚ፣

ከቱሪስት መዜናኛና ማረፉያ አንጻርም ነጭ ሣር ፓርክ በተሻሇ 

ተሟሌቶሇታሌ ማሇት ይቻሊሌ። ስሇሆነም ሇፓርኩ የመንገዴና 

የቱሪስት ማረፉያልጂዎችን በመገንባት በቱሪዜም ርፌ 

የሚገኘውን ገቢ ማሳዯግ ያስፇሌጋሌ። 

(የኢትዮጵያ የደር እንስሳት ሌማትና ጥበቃ ባሇስሌጣን ዴረገፅ፣ 2014) 

ክፌሇጊዛ ስምንት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች  

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ነጭ ሣር ብሔራዊ ፓርክ ስያሜውን ያገኘው እንዳት ነው? 

2. ነጭ ሣር ፓርክ በአንጻራዊነት መሰረተሌማቶች የተሟለሇት 

የተባሇው ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

መሌመጃ ሁሇት 
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3. ፓርኩ መስህብነት እንዱኖረው ያዯረጉ ነገሮች ምን ምንዴን 

ናቸው? 

4. በጫሞና በአባያ ሀይቆች መካከሌ ያሇው ተራራ ምን በመባሌ 

ይጠራሌ?  

5. የጽሐፈ ዋና ሀሳብ ምን እንዯሆነ አብራሩ። 

 ክፌሇጊዛ ጠኝ 

ሇ. ከዙህ በታች ሇቀረቡት ቃሊት በምንባቡ መሠረት በጽሐፌ 

አውዲዊ ፌቺ ስጡ። 

ሇምሳላ፡ ምንጭ - ውሃ የሚገኝበት ጉዴጓዴ 

ሀ. አጥቢ   

 ሇ. ፓርክ   
ሏ. ምቹ  

መ. ያዋስኑታሌ 

ሠ. ዜርያ 

ክፌሇጊዛ አስር 

 

 

በዙህ ትምህርት ሃሊፉ ጊዛን ሇመሇየት የሚያስችሊችሁ ተግባራት 

ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም በተሰጡ ትዕዚዝች መሠረት ተግባራቱን 

በትኩረት ሥሯቸው። 

ተግባር ሁሇት 

ሀ. ቀጥል ከቀረበው አንቀጽ ውስጥ የሀሊፉ ጊዛ አመሌካች ግሶችን 
ሇይታችሁ አውጡ፡፡  

ሇምሳላ፡- ሇጥፊሇች፣ አቀጣጠሇ፣ …. 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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አንዴ እሁዴ የተሳፇርኩባት ታክሲ፣ “ሲጋራ ማጨስ አይፇቀዴም”  

የሚሌ ማሳሰብያ ሇጥፊሇች፡፡ ታክሲዋን የሚያሽከረክረው ሹፋር 

ከጥቂት ጉዝ በኋሊ ሲጋራ አቀጣጠሇ፡፡ ከተሳፊሪው አንደም  ሲጋራ 

አውጥቶ ነጂውን እንዱሇኩስሇት ጠየቀው፡፡ ባሇታክሲውም 

ሲጋራውን ሁሇት ጊዛ ከሳበ በኋሊ “ጽሁፈን ተመሌክተሃሌ?” 

አሇው፡፡ ሁሊችንም ርስበርስ ተያየን፡፡ ሲጋራ እንዱሇኮስሇት 

የፇሇገውም ተሳፊሪ “ታዴያ ማሳሰቢያው አንተን አይመሇከትም?” 

ሲሇው፣ “ግዳታው የተሰፊሪዎች ብቻ ነው” ብል መሇሰሇት፡፡ 

የአሽከርካሪው አባባሌ ሇፋዜ የመሰሇው ተሳፊሪም “ሇፇገግታ 

የሰነርካትን ቀሌዴ ተውና ሲጋራውን አቀጣጥሌሌኝ!” አሇው፡፡ 

አንደ ተሳፊሪ ከጎኑ “ሇምን ሰው ግን ቃለን አይተገብርም” ብል 

በአግራሞት ራሱን ነቀነቀ፡፡  

ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

ሇ. በተግባር “ሀ” በቀረበው ምሳላ መሠረት አንዴ አንቀጽ በሃሊፉ 

ጊዛ አመሌካች ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው። 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

ሏ. ከዙህ በፉት አንብባችሁ ከምታውቁት አንዴ በሃሊፉ ጊዛ 

ከቀረበ ምንባብ ውስጥ አንዴ አንቀጽ ምረጡና በሃሊፉ ጊዛ 

አመሌካች የተገሇጸበትን አሳዩ። 
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ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

በዙህ ትምህርት የቃሊት እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺ ሇመሇየት 

የሚያስችሊችሁ ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ በቀረቡሊችሁ 

ትዕዚዚት መሠረት መሌመጃውን በትኩረት ሥሩ። 

 

 
ሀ. ቀጥል ሇቀረቡት ቃሊት እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺያቸውን 

በጽሐፌ ስጡ። 
1. እባብ 

2. ንብ 

3. ቤት 

4. ተሌባ 

5. ጉንዲን

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

 ማስታወሻ 

እማሬያዊ ፌቺ ማሇት የቃሊት ቀጥተኛ ወይም መዜገበ ቃሊዊ 

ፌቺ ነው። ፌካሬያዊ ፌቺ ዯግሞ ቃለ ከሚሰጠው ቀጥተኛ 

ትርጉም በተጓዲኝ ያሇ ፌቺ ማሇት ነው። ሇምሳላ “ርግብ” 

ሇሚሇው ቃሌ ቀጥተኛ (እማሬያዊ ፌቺው) “የወፌ ዓይነት” 

ሲሆን ፌካሬያዊ ፌቺው ዯግሞ “ሠሊም” ወይም “የዋህ” ማሇት 

ሉሆን ይችሊሌ። 
 

 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ ሦስት 
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ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

ሇ. በ “ሀ” ሥር ከተረሩት በተጨማሪ ላልች እማሬያዊና 

ፌካሬያዊ ፌቺ ያሊቸውን ቃሊት ፇሌጉ። ሇቃሊቱም እማሬያዊና 

ፌካሬያዊ ፌቺ ስጡ።  

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

 

 

በዙህ ትምህርት ዴኅረአምዴ ቅጥያዎችን በመሇየት መጠቀም 

የሚያስችሊችሁ መሌመጃና ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇዙህ 

በትዕዚዘ መሠረት መሌመጃውን በትኩረት ሥሩ። 

 

 

ሀ. ከሚከተለት ቃሊት ውስጥ ዴኅረአምዴ ቅጥያዎችን ሇዩ። 

1. ፇረሶች 

2. በሬው  

3. መምህራን 

4. ቃሊት  

5. ቤታችን 

6. ወንበሩ  

7. በጓ  

8.  ሌጅነት 

9. ብሌጠት  

10. ሰውነት 

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ማስታወሻ 

ቅጥያዎች በቃሊት ሊይ ካሌተቀጠለ ራሳቸውን ችሇው 

የማይቆሙ (ዓረፌተነገር ውስጥ የማይገቡ) ናቸው። ሲቀጠለም 

በቃሊት መጀመሪያ ወይም መጨረሻ ሊይ ነው። በዙህም 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 

መሌመጃ አራት 
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ምክንያት ቅዴመአምዴ እና ዴኅረአምዴ ቅጥያዎች ተብሇው 

ይታወቃለ። ቅዴመአምዴ ቅጥያዎች ዋናውን ቃሌ ቀዴመው 

የሚገቡ ሲሆኑ ዴህረአምዴ ቅጥያዎቹ ዯግሞ ከኋሊ የሚቀጠለ 

ናቸው።  

ሇምሳላ፡ ስሇሄደ = ስሇ-ሄዴ-ኡ 

በዙህ ቃሌ ውስጥ ቅዴመአምዴ ቅጥያው “ስሇ-”  ሲሆን 

ዴኅረአምዴ ቅጥያው ዯግሞ “-ኡ” ነው። ቅጥያዎች 

ቅዴመአምዴ ወይም ዴኅረአምዴ መሆናቸውን የሚያመሇክት 

የሠረዜ ምሌክት (-) ከፉት ወይም ከኋሊ ይቀመጣሌ። 
 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሇ. የሚከተለትን ዴኅረአምዴ ቅጥያዎች በመጠቀም ቃሊት  
መሥርቱ።  
(-ኦች፣ -ኡ፣ -ኧት፣ -ኣችን፣ -ነት፣ -ዋ፣ -ዎች፣ -ን) 
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ምዕራፌ ስዴስት 

ፀረ አዯንዚዥ ንጥረ ነገሮች 

 

 

ይህንን ምዕራፌ ከተማራችሁ በኋሊ፡-  

 ሇንባብ ተግባራት ተገቢ የሆኑ የአንብቦ መረዲት ብሌሃቶችን 

መርጣችሁ ትተገብራሊችሁ፤  

 የፅሐፌን መዋቅር ትሇያሊችሁ፤  

 ሇእንግዲ ቃሊት ከአውደ በመነሳት ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤ ሇቃሊት 

እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤  

 ጅምር አንቀጽ አሟሌታችሁ ትጽፊሊችሁ፤ 

 ስሇአንዴ ርዕሰ ጉዲይ በምትገሌፁበት ጊዛ መሸጋገሪያ 

(አያያዥ) ቃሊትን (ሏረጋትን) ትጠቀማሊችሁ፤  

 ተውሊጠስሞችን በዓረፌተነገር ውስጥ ትጠቀማሊችሁ። 

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “ከሲጋራ የመገሇሌ ጠቀሜታ” በሚሌ ርዕስ የቀረበ 

ጽሐፌ ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረት  

የቀረቡትን ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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ከሲጋራ የመገሇሌ ጠቀሜታ 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. ሇሚከተለት ቁሌፌ ቃሊት ፌቺ ስጡ። 

ሀ. ሱስ 

ሇ. መገሇሌ 

ሏ. ምጣኔ ሀብት

2. ከዙህ በፉት ስሇሲጋራና አስከፉነቱ የምታውቁትን ተናገሩ።  

3. ሲጋራ በሰዎች ሕይወት ሊይ የሚያስከትሇው ጉዲት ምን 

ይመስሊችኋሌ? 

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. አዲዱስ ቃሊትን በመሇየት በዯብተራችሁ ሊይ ጻፈና በፌቺያቸው 

ሊይ በጥንዴ ተወያይታችሁ ሇቃሊቱ ፌቺ ስጡ።  

2. ሲጋራ ሇጤና ጠንቅ የሚሆነው እንዳት ነው? 

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች  
 
 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. አንዴ ሰው ሲጋራን በማጨሱ ሇምን ዓይነት በሽታ ሉጋሇጥ 

ይችሊሌ?   

2. ሲጋራ ማጨስ ከጤና እክሌ በተጨማሪ ምን ዓይነት ጉዲት 

ሉያስከትሌ እንዯሚችሌ ርዜሩ?  

መሌመጃ አንዴ 
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3. ራሳቸውን ከሲጋራ ሱስ ነጻ ያዯረጉ ሰዎች የሚያገኟቸውን 

ጠቀሜታዎች ርዜሩ።   

4. ያዲመጣችሁትን ምንባብ ዋና ሀሳብ በአጭሩ ግሇጹ። 

ክፌሇጊዛ ሦስት  

 

በዙህ ትምህርት የሚሰጣችሁን ሀሳብ መነሻ በማዴረግ ንግግር 

ታዯርጋሊችሁ። 

 
 
 
 
 
 
 

ክፌሇጊዛ አራት 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አምስት 
 

ቀጥል “ከጫት መገሇሌ” በሚሌ ርዕስ ምንባብ ቀርቦሊችኋሌ። 

ሀሳቡን መረዲታችሁን ሇማረጋገጥ ራሳችሁን ጥያቄ በመጠየቅና 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 

ተግባር አንዴ  

1. በአካባቢያችሁ በሲጋራ ሱስ የተጠመደ ሰዎች 

ስሇሚያጋጥማቸው ችግሮች በቡዴን ተወያዩ፡፡ 

የዯረሳችሁበትንም ሀሳብ በተወካዮቻችሁ አማካኝነት 

ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አቅርቡ፡፡  

 

 2. ከሲጋራ ሱስ መገሇሌ ያሇውን ጠቀሜታ ሰዎችን 

በመጠየቅ ወይም በማንበብ ባገኛችሁት መረጃ ሊይ 

ተወያዩ፡፡ ያገኛችሁትንም መረጃ በተወካዮቻችሁ 

አማካኝነት ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አቅርቡ፡፡ 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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ሀሳቦችን ከምታውቁት ርዕሰ ጉዲይ ጋር ርስበርስ በማዚመዴ ዴምፅ 

ሳታሰሙ አንብቡ። በቅዴመንባብ፣ በንባብና በዴኅረንባብ ጊዛ 

የቀረቡትን ጥያቄዎችም በትዕዚዝቹ መሠረት ሥሯቸው። 

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 
የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. “ከጫት መገሇሌ” በሚሌ ርዕስ የቀረበው ምንባብ ምን መሌዕክት 

የሚያስተሊሌፌ ይመስሊችኋሌ?  

2. ጫት በሰዎች ሊይ ስሇሚያስከትሇው ጉዲት የምታውቁትን 

ተናገሩ።  

ከጫት መገሇሌ 

በአሁኑ ወቅት በኢትዮጵያ በሱስ ተጠቂ ሰዎች ቁጥር እየጨመረ 

መጥቷሌ። ሱሰኝነት ሲጋራ በማጨስ፣ ጫት በመቃም፣ እና 

የተሇያዩ አዯንዚዥ ዕፆችን በመጠቀም ይመጣሌ። ብዘ ሰዎች 

አንደ ያዯረገውን ሇማዴረግ ሲለ ሇሱስይጋሇጣለ። አንዲንድቹ 

ዯግሞ በሱስ ውስጥ ያለ ጓዯኞቻቸውን ፌቅር ሊሇማጣት ሲለ 

በሱስ ይጠመዲለ። ራስን ባሇማወቅና የሱሰኝነትን ጉዲት 

ባሇመገንብ በችግሩ ውስጥ የሚገቡም በርካቶች ናቸው። 

በተሇይም ታዲጊ ወጣቶች ሲጋራ ማጨስንና ጫት መቃምን 

የሥሌጣኔና የአዋቂነት ምሌክት በማዴረግ ይጀምራለ። ቀስበቀስም 

ወዯሱሰኝነት ይሸጋገራለ።  
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ይሁን እንጂ ጫት መቃም በጤና፣ በምጣኔ ሀብትና በማህበራዊ 

ሕይወት ሊይ ከፌተኛ ጉዲት ያስከትሊሌ። ጫት የሚቅሙ ሰዎች 

ጤንነታቸው ይታወካሌ። ጫት መቃም ሇአጭር ጊዛ የመነቃቃትና 

የዯስታ ስሜቶችን ቢፇጥርም እንዯገና ወዯዴብርት፣ መረበሽና 

ዕብዯት ሉያስገባ ይችሊሌ። በሂዯትም የሆዴና የአንጀት ዴርቀት 

ያስከትሊሌ። የምግብ ፌሊጎት እንዱቀንስ ያዯርጋሌ። በተሕዋስያን 

ምክንያት የሚተሊሇፈ በሽታዎችን የመከሊከሌ አቅምን ያሳጣሌ። 

ሇቲቢና ሄፒታይትስ ሇመሳሰለት በሽታዎች ያጋሌጣሌ። የአፌ 

ጠረንን ይቀይራሌ። ጥርስን ያበሌዚሌ። በተጨማሪም የሌብ 

ምትንና የዯም ግፉትን ይጨምራሌ። ጫት ከሚቅሙ እናቶች 

የሚወሇደ ሕጻናትም በቂ የጡት ወተት አያገኙም። በዙህ 

ምክንያት ዕዴገታቸው ይቀጭጫሌ። የሥራ ጊዛያቸውንና 

ገንባቸውን አሊግባብ ያባክናሌ። ማህበራዊ ግንኙነታቸውም የሊሊ 

ይሆናሌ። ጥሩ ሥነ ምግባር ቢኖራቸውም ማህበራዊ ተቀባይነት 

አይኖራቸውም። በዙህ የተነሳ ሇብቸኝነት ይጋሇጣለ።  

በአጠቃሊይ ጫት መቃም ጎጂ መሆኑን መገንብ ያስፇሌጋሌ። 

በተሇይ በጤና፣ በምጣኔ ሀብታዊና በማህበራዊ ሕይወት በርካታ 

ችግሮችን ይፇጥራሌ። የሥራ ባህሌን ይጎዲሌ። 

 

 

 



አማርኛ 
 

72 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 
1. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች የተረዲችሁትን በቃሌ 

ተናገሩ። 

2. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች እና ቀጥል ከምታነቡት 
አንቀጽ መሠረት ሱሰኝነት ምንምን ነገሮች በመጠቀም 
እንዯሚመጣ ርዜሩ።  

ስሇሆነም በጫት ሱስ የተጠመደ ሰዎች ራሳቸውን ነጻ ማውጣት 

ይኖርባቸዋሌ። ሇዙህም አንደ መንገዴ ራስን ማወቅና ጥሩ ጓዯኛ 

መምረጥ ነው። በተሇይም በጫት ሱስ የተጠመደ ሰዎችን ጓዯኛ 

ማዴረግ በማይቅሙ ሰዎች ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ ይፇጥራሌ። 

ምክንያቱም የጓዯኞቻቸውን ፌቅር ሊሇማጣት ወዯማይፇሌጉት 

ዴርጊት ሉያስገባቸው ይችሊሌ። ሇምሣላ፣ ጫት ቃሚዎች መቃም 

ሇጓዯኞቻቸውም የሚመች መስሎቸው ወዯራሳቸው ሌምዴ 

እንዱመጡሊቸው ይገፊፎቸዋሌ። ከዙህ ችግር ሇመዲን ጓዯኛን 

በጥንቃቄ መምረጥ ያስፇሌጋሌ።  

በተጨማሪም ስሇቤተሰብ ማሰብና መወሰንም ራስን ከጫት ሱስ 

ሇማግሇሌ ይረዲሌ። የጫት ሱስ ቤተሰብንም ሆነ ራስን ሇመምራት 

እንቅፊት ይሆናሌ። ራስን ሇማወቅ ዯግሞ ስሇራስ የተሇያዩ 

ጥያቄዎችን በመጠየቅ ማንነትን መረዲትና ራስን መምራት 

ያስፇሌጋሌ። ሇምሣላ፣ እኔ ማን ነኝ? ነገ ምን መሆን እፇሌጋሇሁ? 

ቤተሰቦቼ ከእኔ ምን ይጠብቃለ? ዓሊማዬን ሇማሳካት ምን ማዴረግ 

አሇብኝ? የመሳሰለ ጥያቄዎችን ራስን በመጠየቅ ማንነትን 
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መረዲት ያስፇሌጋሌ። ሇእነዙህ ጥያቄዎች ተገቢ ምሊሽ መስጠትና 

መተግበር ራስን ከጫት ሱስ የማግሇያ መንገዴ  ነው። ስሇዙህ 

ማንኛውም ሰው ጫት መቃም ያሇውን ጉዲት ተገንዜቦ ራሱን 

ከጫት ሱስ ማግሇሌ ይጠበቅበታሌ:: 

ክፌሇጊዛ ስዴስት  

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 
ሀ. ሇሚከተለት ጥያቄዎች በምንባቡ መሠረት እውነት ወይም 

ሀሰት በማሇት መሌሱ። 

1. የሥሌጣኔና የአዋቂነት ምሌክት በማዴረግ ጫት መቃም 

የሚጀምሩት ታዲጊ ወጣቶች ናቸው። 

2. አንቀጽ አንዴ የሚያስተሊሇፇው መሌዕክት ጫት መቃም 

ስሇሚያስከትሇው ጉዲቶች ነው። 

3. ጫት ከሚቅሙ እናቶች የሚወሇደ ሕጻናት ዕዴገታቸው 

ይቀጭጫሌ። 

4. ከጫት የመገሇሌ አንደ መፌትሔ ጓዯኛን በጥንቃቄ 

መምረጥ ነው።  

5. “መገሇሌ” የሚሇው ቃሌ በገባበት አውዴ ሁለ “መራቅ” 

የሚሇውን ቃሌ ብንተካ ፌቺውን አያዚባም። 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

ሇ. ከዙህ በታች ሇቀረቡት ቃሊት በምንባቡ መሠረት በጽሐፌ 

አውዲዊ ፌቺ ከሰጣችሁ በኋሊ ዓረፌተነገር መሥርቱባቸው። 

መሌመጃ ሁሇት 
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ሇምሳላ፡ መገሇሌ፡ ጫት መቃምን መተው ወይም መራቅ 

ከሱሰኛ ጓዯኛ መገሇሌ ጠቃሚ ነው። 

1. መጠቀም  

2. መጠመዴ  

3. መሸጋገር  

4. መታወክ 

5. መጋሇጥ 

6. እንዱመጡሊቸው 

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሏ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በጽሐፌ መሌሱ።  

1. ጫት መቃም በሰዎች ጤና ሊይ እንዳት ጉዲት ሉያስከትሌ 

እንዯሚችሌ ርዜሩ። 

2. ጫት ቃሚዎች ማህበራዊ ህይወታቸው የሊሊ የሚሆነው ሇምን 

ይመስሊችኋሌ? 

3. ሰዎች በጫት ሱስ ከመያዜ ራሳቸውን እንዳት ሉጠብቁ 

ይችሊለ? 

4. “በተሕዋስያን ምክንያት የሚተሊሇፈ በሽታዎችን የመከሊከሌ 

አቅምን ያሳጣሌ።” በሚሇው ዓረፌተነገር ውስጥ የተሠመረበት 

ቃሌ ምን ማሇት ነው? 

5. እንዳት ሊለ ጥያቄዎች መሌስ በመስጠት ራስን ከጫት ሱስ 
ማግሇሌ ይቻሊሌ? 

6. ከጽሐፈ የተገነባችሁት ዋና መሌዕክት በአጭሩ አብራሩ። 
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ክፌሇጊዛ ጠኝ 

 

በዙህ ትምህርት ጅምር አንቀጽን አሟሌታችሁ እንዴትጽፈ 

የሚያስችሊችሁ ተግባር ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም በተሰጠው 

ትዕዚዜ መሠረት ሥሩ። 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ክፌሇጊዛ አስር 

 

 

 

 

 

 

 

 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 

ተግባር ሁሇት 
ቀጥል የቀረቡትን አንቀጾች ተገቢውን ሀሳብ በማከሌ 
አሟሌታችሁ ጻፈ፡፡   

1. ኤዴስ ገዲይ በሽታ ነው፡፡ ይሁን እንጂ በሽታውን 
የመከሊከያ ዳዎች አለ፡፡ ከእነዙህም ውስጥ ስሇታም 
ነገሮችን በጋራ አሇመጠቀም አንደ ነው፡፡ ስሇታም 
የሚባለ ነገሮች ዯግሞ እንዯ መርፋ፣ ምሊጭ፣ እና 
የመሳሰለት ሲሆኑ እነዙህን በጋራ መጠቀም ቫይረሱን 
ከበሽተኛ ሰው ወዯ ጤናኛው ያስተሊሌፊለ፡፡  
ላሊው …….፡፡   

 

2. በምህፃረ ቃሌ “ኮቪዴ-19” የሚባሇው አዱስ የኮሮና 
ቫይረስ በመተንፇሻ አካሊት ሊይ ጉዲት የሚስከትሌ በሽታ 
ነው። በመጀመሪያ የተከሰተው ቻይና ውስጥ ሲሆን በአሁኑ 
ወቅት በዓሇም አቀፌ ዯረጃ ተሠራጭቷሌ። ሇበሽታው ፇዋሽ 
መዴኃኒት አሌተገኘሇትም፤ ይሁን እንጂ ሇመከሊከሌ 
የሚያስችለ በርካታ መንገድች አለ፡፡ ከእነዙህም መካከሌ 
አንዯኛው …… 



አማርኛ 
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ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 

በዙህ ትምህርት ሇቃሊት እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺ ሇመስጠት 

የሚያስችሊችሁ መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በምዕራፌ 

አምስት የተሰጣችሁን ማስታወሻ ዯግማችሁ በማንበብ በትዕዚዘ 

መሠረት ሥሩ። 

 
 

ሀ. ቀጥል የቀረቡት ቃሊት ያሊቸውን እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌቺ 
በዓረፌተነገር ተጠቅማችሁ አሳዩ።  

ምሳላ፡ ጠፊ 

1. እቃው ጠፊ። (እማሬያዊ ፌቺ) 

2. ሕጻኑ ያሇ ዕዴሜው ጠፊ። (ፌካሬያዊ ፌቺ) 

“ጠፊ” የሚሇው ቃሌ በ “1” ሥር ያሇው እማሬያዊ/ቀጥተኛ ፌቺው 

የዕቃ አሇመገኘትን፣ መሰወርን የሚያሳይ ነው። በ “2” ሥር ያሇው 

ፌካሬያዊ ፌቺ ዯግሞ መሞትን ያሳይሌ።  

1. እስስት  6. እርግብ 

2. አውሬ  7. መርፋ 

3. በግ   8. በረድ 

4. ዴንጋይ  9. ጉቶ 

5. አህያ  10. ምስጥ 

 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ ሦስት 

 



አማርኛ 
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ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

ሇ. በ “ሀ” ሥር ከተረሩት በተጨማሪ ላልች እማሬያዊና 

ፌካሬያዊ ፌቺ ያሊቸውን ቃሊት በመፇሇግ ፌቺያቸውንም 

በዓረፌተነገር አሳዩ።  

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

ሏ. ቀጥል በቀረቡት ዓረፌተነገሮች ውስጥ የተሰመረባቸው ቃሊት 

ያሊቸው ፌቺ እማሬያዊ ወይም ፌካሬያዊ ፌቺ መሆኑን ሇዩ።  

1. ሰውዬው አበባቀጠፇ።  

2. ወጣቱ ተቀጠፇ።  

3. ሌጅቷ ጆሮዋን ተበሳች። 

4. ያ ሌጅ ጆሮ ነው።  

5. ተማሪው እሳት ነው። 

6. የጤፌ ዋጋ እሳት ሆኗሌ።  

7. ሌጁ እሳት አያያ።  

8. ሰውዬው አንበሳ ገዯሇ። 

9. አትላት ሰሇሞን ባረጋ አንበሳ ነው። 

10. ቋንጣ መብሊት እወዲሇሁ። 

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

 

በዙህ ትምህርት ስሇተውሊጠስሞችና አያያዥ ቃሊት ምንነት 

ሇመረዲት የሚያስችሊችሁ ማስታወሻና መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። 

ምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 



አማርኛ 
 

78 
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ስሇዙህ ማስታወሻውን በትኩረት በማንበብ ጥያቄዎቹን 

በትዕዚዝቻቸው መሠረት በትኩረት ሥሯቸው። 

ማስታወሻ 

ተውሊጠስሞች በስም ምትክ የሚገቡ ናቸው።  

ሇምሳላ፡ ናፌያዴ የስዴስተኛ ክፌሌ ተማሪ ነው።  

የሚሇውን ዓረፌተነገር “እሱ የስዴስተኛ ክፌሌ ተማሪ ነው” 

ማሇት እንችሊሇን። የተሠመረበት “እሱ” የሚሇው ቃሌ 

ተውሊጠስም ሲሆን ናፌያዴ የሚሇውን የተጸውዖ ስም ተክቶ 

የገባ ነው።  
 

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

 

ሀ. የሚከተለትን ተውሊጠስሞች በመጠቀም ዓረፌተነገር 

መሥርቱ።   

ሇምሳላ፡ እኔ - እኔ ዚሬ ትምህርት ቤት እሄዲሇሁ።   

ተ.ቁ ተውሊጠስም ዓረፌተነገር 
1 እኔ  
2 እኛ  
3 አንተ  
4 አንቺ  
5 እናንተ  
6 እሷ  
7 እሱ  
8 እነሱ  

 

መሌመጃ አራት 
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ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

ሇ. በምሳላው መሠረት በቅንፌ ውስጥ ካለት ተውሊጠስሞች 

በመምረጥ ዓረፌተነገሩን አሟለ።  

ምሳላ፡- ––– ዯብተር እንዲስቀምጥሇት ጠየቀኝ። (እኔ፣ እሱ) 

እሱ ዯብተር እንዲስቀምጥሇት ጠየቀኝ።  

1. ––– ወዯገበያ በጧት ሄዴን። (እነሱ፣ እኛ)  

2. –––ፇጣን ተማሪ ናት። (እሷ፣ አንቺ) 

3. ––– ጎበዜ ነጋዳ ናት። (እሷ፣ አንቺ)  

4. –––መሬታቸውን ቆፇሩት። (እናንተ፣ እነሱ)  

5. ––– በርትተሽ ከሠራሽ ውጤታማ ትሆኛሇሽ (አንቺ፣ እሷ) 

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

 

ሀ. የሚከተለትን አያያዥ ቃሊት በመጠቀም ዓረፌተነገሮችን 

አሟሌታችሁ ጻፈ።  

ነገር ግን   ይሁን እንጂ  ስሇዙህ 

ምክንያቱም  ቢሆንም 

አሇበሇዙያ  በተጨማሪም   

 

 

መሌመጃ አምስት 
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ማስታወሻ 

አያያዦች በሁሇት ነጠሊ ዓረፌተነገሮች መካከሌ እየገቡ 

የዓረፌተነገሮችን መዋቅር የሚያሳዴጉ ቃሊት ናቸው። 

እነዙህም ቃሊት፡ ግን፣ እንዱሁም፣ ነገር ግን፣ በተጨማሪም፣ 

እንጂ፣ እና፣ ስሇሆነም፣ ስሇዙህም፣ ወተ. ያለ ናቸው።  

 

ምሳላ፡ የቤት ሥራ ሠርቻሇሁ፤ ስሇሆነም በክፌሌ ውስጥ መሳተፌ 

እችሊሇሁ። 

1. ኳስ መጫወት እወዲሇሁ፤––– እንዴጫወት 

አይፇቀዴሌኝም።  

2. የቤት ውስጥ ሥራ በዜቶብኛሌ፤––– ባሇኝ ጊዛ 

አጠናሇሁ።  

3. ከትምህርትቤት መቅረት አሌወዴም፤––– ትምህርት 

ያመሌጠኛሌ።  

4. ገንብ ተሌኮሌኛሌ፤ ––– ወዯባንክ መሄዴ አሇብኝ። 

5. ስሇኢትዮጵያ ታሪክ ሇማወቅ መጻሕፌትን አንብቡ፤ ––– 

ትሌሌቅ ሰዎችን ጠይቁ።  

6. ገቢሣ አዱስ ሌብስ ተገዜቶሇታሌ፤ ––– ዯስተኛ 

አይዯሇም። 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሇ. በ “ሀ” ሊይ የቀረቡትን አያያዥ ቃሊት በመጠቀም የራሳችሁን 
ዓረፌተነገር መሥርቱ።  



አማርኛ 
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      የጥሊቻ ንግግር 
 

ምዕራፌ ሰባት 
 

 

 
 

 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡-  

 አስተያየቶችን አዲምጣችሁ መስማማትና አሇመስማማታችሁን 

ትገሌጻሊችሁ፤  

 ችግር ሇመፌታት የሚያስችሊችሁን ሁነት/ጥያቄ ያካተተ የጥሊቻ 

ንግግርን የሚገሌፅ ፅሐፌ ታነባሊችሁ፤ 

 ቅፅልችን ሇይታችሁ ትጠቀማሊችሁ፤ 

 ሇቃሊት አውዲዊ ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤ 

 አንብባችሁ ተመሳሳይ አስረጂ ጽሐፌ ትጽፊሊችሁ፤ 

 “እና” እና “ግን”ን በመጠቀም ዴርብ ዓረፌተነገሮችን 

ትጽፊሊችሁ።   

ክፌሇጊዛ አንዴ 
 
 

 

በዙህ ትምህርት “የጥሊቻ ንግግርና ማህበራዊ መገናኛዎች” በሚሌ 

ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት 

መሠረት የቀረቡትን ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 
 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 



አማርኛ 
 

82 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

የጥሊቻ ንግግርና ማህበራዊ መገናኛዎች 

 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ።  

1. ሇሚከተለት ቃሊትና ሀረጋት ፌቺ ስጡ። 

ሀ. የጥሊቻ ንግግር 

 ሇ ማህበራዊ መገናኛ 

ሏ. በይነመረብ 

2. ከዙህ በፉት ስሇማህበራዊ መገናኛ ጠቀሜታና ጉዲት 

የምታውቁትን ተናገሩ።  

3. በአካባቢያችሁ ሰዎች በስፊት የሚጠቀሟቸው የመገናኛ ብዘሃን 

የትኞቹን ነው? ሇምንስ የሚመርጧቸው ይመስሊችኋሌ?  

4. እናንተ የምትጠቀሙበት ማህበራዊ መገናኛ አሇ? ካሇ ምን 

ጥቅምና ምንስ አስከፉ ነገር እንዲገኛችሁበት ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ። 
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የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. የጥሊቻ ንግግር ማሇት ምን ማሇት ነው? 

2. የጥሊቻ ንግግር  በምን በምን ይገሇጻሌ? 

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች  

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. የጥሊቻ ንግግር መሠረት የሚያዯርገው ምንን ነው?  

2. ማህበራዊ መገናኛዎች የጥሊቻ ንግግርን በማስፊፊት ረገዴ 

ያሊቸው ሚና ምን እንዯሆነ ተናገሩ። 

3. የጥሊቻ ንግግር በሀገር ሊይ ምን ዓይነት ጉዲት የሚያስከትሌ 

ይመስሊችኋሌ? 

4. “አንዴነትን መሸርሸር” ሲባሌ ምን ማሇት ነው?  

5. ያዲመጣችሁት ምንባብ ዋና መሌዕክት ምንዴን ነው? 

ክፌሇጊዛ ሦስት 

ሇ. በሚከተለት ሀሳቦች ሊይ በቡዴን ተወያይታችሁ 
የዯረሳችሁበትን ሀሳብ በተወካዮቻችሁ በኩሌ ሇክፌሌ 
ጓዯኞቻችሁ አቅርቡ።  

1. “ማህበራዊ መገናኛዎች የጥሊቻ ንግግርን ሇማስፊፊት 

አስተዋጽዖ አሊቸው” በሚሇው ሀሳብ መስማማት 

አሇመስማማታችሁን ምክንያት እያቀረባችሁ ግሇጹ። 

  

መሌመጃ አንዴ 
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ክፌሇጊዛ አራት 

2. የቅርብ ጓዯኛችሁ በማህበራዊ መገናኛ የሚቀርቡ የጥሊቻ 

ንግግሮችን እየተቀበሇ/እየተቀበሇች ሇላልች የሚያስራጭ/ 

የምታሰራጭ ቢሆን/ብትሆን ምን ታዯርጋሊችሁ?  

ክፌሇጊዛ አምስት 

 

በዙህ ትምህርት ንግግር ሇማዴረግ የሚያስችሎችሁ ተግባራት 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በተሰጣችሁ ተግባራት መነሻነት ንግግር 

ታዯርጋሊችሁ። 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 

 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

 

 

 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 

ተግባር አንዴ 

1. ካዲመጣችሁት ምንባብ የተረዲችሁትን መሌዕክት ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ በንግግር አቅርቡ። 

 

2. የጥሊቻ ንግግር በሀገርና በማኅበረሰቡ ሊይ የሚያስከትሇውን 

ጉዲት በተመሇከተ ሰው በመጠየቅ ወይም በማንበብ 

ያገኛችሁትን መረጃ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ የቃሌ ገባ 

አቅርቡ። 
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በዙህ ትምህርት “የጥሊቻ ንግግር መከሊከያ መንገድች” በሚሌ ርዕስ 

ምንባብ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና 

በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን ጥያቄዎች በትዕዚዝቹ መሠረት 

ሥሯቸው። ምንባቡንም በሇሆሳስ በማንበብ በየአንቀጹ ያለ ዋና 

ዋና ሀሳቦችን በዯብተራችሁ ጻፎቸው።  

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

በሚከተለት ጥያቄዎች ሊይ ተወያዩ።  

1. ከዙህ በፉት ስሇጥሊቻ ንግግር የምታውቁትን ተናገሩ?  

2. ሰዎች የጥሊቻ ንግግር የሚያንፀባርቁት ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

3. የጥሊቻ ንግግርን መከሊከሌ ምን ጠቀሜታ ያሇው 

ይመስሊችኋሌ? 

የጥሊቻ ንግግር መከሊከያ መንገድች 

የጥሊቻ ንግግር ሰዎችን በብሔራቸው፣ በቆዲ ቀሇማቸው፣

በሃይማኖታቸው፣ በጾታቸው፣ እና በአካሌ ጉዲተኝነታቸው 

በመሇየት ከሰዋዊ ክብራቸው ዜቅ ማዴረግ ወይም ማዋረዴ ነው። 

ሇአብነት ጥቂት የማይባለ የናዙ አገዚዜ ጀርመናዊያን በወቅቱ 

ከላልች የሊቁ እንዯሆኑ ራሳቸውን ይቆጥሩ ነበር። በዙህም 

ምክንያት በርካታ አይሁድችን እንዯተሕዋስያን አዴርገው ስሇው 

ነበር። ይህም ውል አዴሮ ወዯ ስዴስት ሚሉየን የሚጠጉ 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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አይሁድች ሊይ ግናኝ ግፌ እንዱፇጽሙ አዯረጋቸው። በሩዋንዲም 

ሁቱዎች፣ ሇቱትሲዎች ያሊቸውን ጥሊቻና ንቀት ሇመግሇጽ “በረሮ” 

ብሇው ይጠሯቸው ነበር። በዙህ አግሊይ ፌረጃ ምክንያት በርካቶች 

ህይወታቸውን አጡ።  

እንዱህ ዓይነቱን ማኅበረሰብ የሚያንቋሽሽ የጥሊቻ ንግግር 

አጠራሩንም አንደ ቡዴን በጅምሊ ይቀበሇዋሌ። ይህ ዓይነቱ 

ፌረጃም ሆነ ስያሜ መነሻው እውነት እንዱሆንም አይጠበቅም። 

ሕዜቡም ሲጋራው በምክንያታዊነት አስቦና አሰሊስል አይዯሇም። 

ስሇዙህ እንዱህ ዓይነት በጥሊቻ ሊይ የተመሠረተ የጅምሊ ፌረጃ 

ማህበረሰቡንም ሆነ ሀገርን ሇከፊ ጉዲት ይዲርጋሌ። ስሇሆነም 

አስተሳሰቡ በ21ኛው ክፌሇመን ተቀባይነት ስሇላሇው 

የህብረተሰቡን ንቃተህሉና ከፌ ማዴረግ ያስፇሌጋሌ።  

በተጨማሪም ጥቃቶቹን ሇመከሊከሌ የሚያስችሌ የህግ ክሌከሊ 

መጣሌ ተገቢ ነው። ሇምሳላ በበርካታ ሀገሮች የጥሊቻ ንግግሮች 

ሕግ ተዯንግጎሊቸው ክሌከሊ ተዯርጎባቸዋሌ። ሇምሳላ በኬንያ ርና 

ጎሳን የሚያጥሊሊ የጥሊቻ ንግግር ማዴረግ በሕግ ዯረጃ ክሌከሊ 

የተጣሇበት ወንጀሌ ነው። እናም በኬንያ የአፌ ወሇምታ ሇእስር 

እና ሇማህበረሰባዊ ውግት ይዲርጋሌ።  
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የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. የጥሊቻ ንግግር ማሇት ምን ማሇት ነው? 

2. በርካታ አህውድች በናዙዎች እንዯምን ተዯርገው ተስሇው 

ነበር? 

 

በሀገራችንም እንዱህ ዓይነት ፌረጃዎችና ስያሜዎች ከቅርብ ጊዛ 

ወዱህ እየተበራከቱ ነው። ይህንንም ሇመከሊከሌ በመንግሥት 

እየተሠሩ ያለ በርካታ ሥራዎች አለ። ከእነዙህም መካከሌ የጥሊቻ 

ንግግርን ሇመከሊከሌ አዋጅ ቁጥር 1185/2012  አውጥቷሌ። 

ሇተቋማዊ አፇጻጸሙም ዯግሞ ሁሇት ተቋማትን ሇይቷሌ። 

እነዙህም የኢትዮጵያ ሰብዓዊ መብቶች ኮሚሽን እና የአትዮጵያ 

ብሮዴካስት ባሇስሌጣን ናቸው። በሥራ ክትትሌ ረገዴም 

የኢትዮጵያ ሰብዓዊ መብቶች ኮሚሽን የጥሊቻ ንግግርን 

በሚመሇከት እንዱሠራ ሲዯረግ የብሮዴካስት ባሇስሌጣን ዯግሞ 

የሀሰተኛ ወሬዎችን በሚመሇከት እንዱሰሩ በግሌጽ ዯንግጓሌ። 

አዋጁ ሊይ የኢትዮጵያ ሰብአዊ መብት ኮሚሽን የጥሊቻ ንግግርን 

ሇመከሊከሌ የሚረደ የግንዚቤ ማስጨበጫ መርሏ ግብሮችንም 

የማጋጀት ኃሊፉነት ተሰጥቶታሌ። በዙህ ሂዯት በሀገራችን 

እየተከሰተ ያሇውን የጥሊቻ ንግግር ሇመከሊከሌ በተሇያየ መገናኛ 

ብዘሃን የሚሠራጩ መረጃዎችን መቆጣጠር ተጀምሯሌ።  

ይሁን እንጂ የጥሊቻ ንግግርን መከሊከሌ የመንግሥት ኋሊፉነት 

ብቻ ተዯርጎ መወሰዴ የሇበትም። ማኅበረሰቡም በተሇይም ወጣቱ 
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ትውሌዴ በመገናኛ ብዘሃን የሚሠራጩ መረጃዎችን 

ትክክሇኛነታቸውን አረጋግጦ በመውሰዴ ሉያስከትለ የሚችለትን 

ሀገራዊ ጉዲቶች መቀነስ ይጠበቅበታሌ።  

ክፌሇጊዛ ስምንት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 
 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. የጥሊቻ ንግግርን ሇመከሊከሌ የሚረደ የግንዚቤ ማስጨበጫ 

መርሏግብሮችን የማጋጀት ኋሊፉነት የማን ነው? 

2. የጥሊቻ ንግግር “ሰዋዊ ክብርን ያዋርዲሌ” ሲባሌ ምን 

ሇማሇት ነው?  

3. “የአፌ ወሇምታ ሇእስር እና ሇማህበረሰባዊ ውግት 

ይዲርጋሌ።” የሚሇው ሀሳብ ስሇጥሊቻ ንግግር ምን 

የሚያስገነዜብ ይመስሊችኋሌ? 

4. የጥሊቻ ንግግር በ21ኛ ክፌሇመን ተቀባይነት የላሇው 

ሇምንዴንነው?  

5. የጥሊቻ ንግግርን መከሊከሌ የማን ዴርሻ ነው? ሇምን? 

6. የምንባቡን ዋና ሀሳብ አጠቃሌሊችሁ በጽሐፌ አቅርቡ። 

 

 

 

መሌመጃ ሁሇት 
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ክፌሇጊዛ ጠኝ 
ሇ. ከዙህ በታች በቀረቡት ዓረፌተነገሮች ውስጥ ሇተሠመረባቸው 

ቃሊት በጽሐፌ አውዲዊ ፌቺ ስጡ። 

ሇምሳላ፡- አይሁድች በጀርመንና ላልች አገሮች የተሻሇ ኑሮ 

ይመሩ ስሇነበር እንዯ ጥገኛ ተሕዋስያን ተዯርገው 

ተስሇው ነበር።  

መሌስ፡ ተመስሇው ወይም ተመዴበው 

1. የጥሊቻ ንግግር በሕግ ዯረጃ ክሌከሊ የተጣሇበት ወንጀሌ ነው። 

2. በጥሊቻ ሊይ የተመሠረተ የጅምሊ ፌረጃ ማህበረሰቡንም ሆነ 

ሀገርን ሇከፊ ጉዲት ይዲርጋሌ።   

3. ሀገራችን የጥሊቻ ንግግርን ሇመከሊከሌ አዋጅ አውጥታሇች።  

4. የጥሊቻ ንግግርን ሇመከሊከሌ በመገናኛ ብዘሃን የሚሠራጩ 

መረጃዎችን መቆጣጠር ተጀምሯሌ። 

5. ወጣቱ ትውሌዴ በመገናኛ ብዘሃን የሚሠራጩ መረጃዎችን 

ትክክሇኛነት አረጋግጦ መውሰዴ ይጠበቅበታሌ። 

ክፌሇጊዛ አስር 
 

በ“ሀ” ሥር የተረሩት ዋና ዋና ሀሳቦች በየትኛው የምንባቡ 

አንቀጽ እንዯተገሇጹ ከ“ሇ” ሥር በመምረጥ አዚምደ።  

 ሀ ሇ 

––––1 የጥሊቻ ንግግር የሚያስከትሇው ጉዲት ሀ. አንቀጽ ሁሇት 

––––2 ከወጣቱ የሚጠበቅ ቅዴመ ጥንቃቄ ሇ. አንቀጽ አንዴ 

መሌመጃ ሦስት 
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––––3 ስሇጥሊቻ ንግግር የተዯነገገ አዋጅ ሏ. አንቀጽ ሦስት 

––––4 የጥሊቻ ንግግር ምንነት መ. አንቀጽ አራት 

  ሠ.አንቀጽ አምስት 

ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 
 

በዙህ ትምህርት አስረጂ ጽሁፌ ሇመጻፌ የሚያስችሊችሁ ተግባርና 

ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም በማስታወሻው መሠረት 

በተሰጧችሁ ትዕዚዝች መሠረት ሥሩ። 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 

ማስታወሻ 
አስረጂ ጽሐፌ በአንዴ ጉዲይ ወይም ነገር ሊይ ሇአንባቢ 
ግንዚቤና ዕውቀት ሇመስጠት የሚቀርብ ነው። የጸሓፉው ዓሊማ 
ሇላልች መረጃ ወይም ዕውቀት መስጠት ነው። በመሆኑም 
ሉጽፌበት የመረጠው ርዕሰ ጉዲይ ምንነት፣ ፌቺ፣ ወይም 
ትርጓሜ፣ ጠባያት፣ አገሌግልት፣ ወተ. በማስረጃ አስዯግፍ 
የሚያቀርብ ኢ-ሌቦሇዲዊ የጽሐፌ ዓይነት ነው።  
ሇምሳላ፡ የኑሮ ውዴነት 

በአሁኑ ወቅት የኑሮ ውዴነት እጅግ እየጨመረ በመምጣቱ 
አብዚኛው የወር ዯሞዜተኛ ሉቋቋመው አሌቻሇም። ሇምሳላ 
ከሁሇት ዓመት በፉት አንዴ ሉትር ሠሊሳ ብር ይገዚ ነበር። ዚሬ 
ግን የይት ዋጋ በሁሇት ዓመት ውስጥ በሦስት እጥፌ አዴጓሌ። 
ከዙሁ ጋር ተያይዝ የፊብሪካ ወዚዯሮች የኑሮ ውዴነት መቋቋም 
እንዲቃታቸው ማሳያዎች አለ። ሇምሳላ በቅርቡ “ዯሞዚችን 
ይጨመርሌን” ሲለ ያዯረጉትን ሠሊማዊ ሠሌፌ በአስረጂነት 
መጥቀስ ይቻሊሌ።   
(ዯረጄ ገብረ። 1996። ተግባራዊ የጽሕፇት መማሪያ። አዱስ አበባ። ንግዴ ማተሚያ 

ቤት። (ገጽ 147-153 ማሻሻያ ተዯርጎ የተወሰዯ)) 
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ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

 

 

 
 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 
  

በዙህ ትምህርት የቃሊትን አውዲዊ ፌቺ ሇመስጠት የሚያስችሊችሁ 

መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም የቀረበውን መሌመጃ በትዕዚዘ 

መሠረት ሥሯቸው። 

 

ሀ. በሚከተለት ቃሊት ዓረፌተነገር በመሥራት ዏውዲዊ ፌቻቸውን 

አሳዩ።   

ሇምሳላ፡“ሌጅቷ እጅግ ውብ ስዕሌ ሳሇች።”በዙህዓረፌተነገርውስጥ 

“ሳሇች” የሚሇው ቃሌ ዏውዲዊ ፌቺ “ስዕሌ መሳሎን” የሚያመሇክት 

ሲሆን “ሌጅቷ በሞረዴ ቢሊዋውን ሳሇች።” በሚሇው ዯግሞ “ሳሇች” 

ተግባር ሁሇት 

1. በትምህርት ሦስት ሥር “የጥሊቻ ንግግር መከሊከያ 

መንገድች” በሚሌ ርዕስ ከቀረበሊችሁ ምንባብ ጋር 

ተመሳሳይ ሀሳብ ያሇው የራሳችሁን አንዴ አንቀጽ አስረጂ 

ጽሐፌ ጻፈ።  

 

2. ስሇማህበራዊ መገናኛና የጥሊቻ ንግግር የተጻፇ ጽሐፌ 

አንብባችሁ ሀሳቡን በማስፊት አንዴ አንቀጽ አስረጂ ጽሐፌ 

ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አንብቡ።    

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ አራት 
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የሚሇው ቃሌ ዏውዲዊ ፌቺው “ስሇት እንዱኖረው አዯረገችው” 

የሚሇውን ያመሇክታሌ። 

1. በሊኝ 

2. ተርታ 

3. መስክ 

4. ሽምግሌና 

5. ጠቀመ

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

ሇ. ቀጥል ባለት ዓረፌተነገሮች ውስጥ ሇተሰመረባቸው ቃሊት 

አገባባዊ ፌቺ ስጡ። 

ሇምሳላ፡-  

 በኃይሌ ስሇሮጠች አየር አጠራት። (ትንፊሽ)   

 በኦሮሚያ ክሌሌአየር ማረፉያ ካሊቸው ከተሞች አንደ 

ጅማ ነው። (አውሮፕሊን) 

1. ገሇባውን ከምርቱ ማጣራት ያስፇሌጋሌ። 

2. ስሇተፇጸመው ወንጀሌ ሇማጣራት ፖሉስ ወዯቦታው 

አምርቷሌ።  

3. አባይን ሇመገዯብ ሁለም የበኩለን አስተዋጽዖ አዴርጓሌ።  

4. የሴት ሌጅ ግርዚት እንዲይስፊፊ ጉዲቱን በማስተማር መገዯብ 

ያስፇሌጋሌ።  

5. ሰውዬው ገንቡን በሥራ ሊይ አዋሇ።  

6. እረኛው ከብቶቹን አንዴ ቦታ አዋሇ። 
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ክፌሇጊዛ አስራአምስት 
 

በዙህ ትምህርት አያያዥ ቃሊትን በመጠቀም ዓረፌተነገር 

ሇመመሥረት የሚያስችሊችሁ መሌመጃ እና ቅጽልችን ሇይታችሁ 

ሇመጠቀም የሚረዲችሁ ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም 

በምዕራፌ ስዴስት ስሇአያያዥ ቃሊት የተቀረበሊችሁን ማስታወሻ 

ዯግማችሁ በማንበብ መሌመጃዎቹን በትዕዚዘ መሠረት ሥሩ። 

 

ሀ. “እና” እና “ግን”ን በመጠቀም የራሳችሁን አምስት ዴርብ 

ዓረፌተነገሮች መሥርቱ።  

ሇምሳላ፡ ቀኑ ዯመና ነው፤ ግን ዜናብ አሌነበም። 

የሀገራችን የመሬት አቀማመጥ እና የአየር ፀባይ ሇኑሮ 

ተስማሚ ነው።    

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

ሇ. ቀጥል የቀረቡትን ዴርብ ዓረፌተነገሮች በመነጣጠሌ የተሇያዩ 

ነጠሊ ዓረፌተነገሮችን ጻፈ። 

ሇምሳላ፡ የሳይንስ ትምህርት እወዲሇሁ፤ ነገር ግን ጥሩ ውጤት 

አሊስመገብኩም። (ይህ ዴርብ ዓረፌተነገር ሲሆን 

ከሚከተለት ነጠሊ ዓረፌተነገሮች የተዋቀረ ነው።)  

ሀ. የሳይንስ ትምህርት እወዲሇሁ።  

ሇ. ጥሩ ውጤት አሊስመገብኩም።  

1. አስቴር ትምህርት ቤት ሄዲሇች፣ ግን ክፌሌ ውስጥ 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 

መሌመጃ አምስት 
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አሌነበረችም። 

2. ቶልሳ ተፇጥሮን ማዴነቅ ይወዲሌ፤ግን ሌቦሇዴ ጽሐፍችን 

አያነብም። 

3. መጠሇያና ምግብ ሇሰው ሌጅ አስፇሊጊ ናቸው።  

4. እሱ ጠንክሮ አጥንቷሌ፤ ግን ፇተናውን አሊሇፇም። 

5. የጥሊቻ ንግግር በህግ ተከሌክሎሌ፤ ግን አሁንም ሰዎች 

ከመናገር አሌተቆጠቡም።  

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ማስታወሻ 
ቅጽልች ከስም ቀዴመው በመግባት ስሙን የሚገሌጹ ናቸው። 

ስሙን የሚገሌጹትም በመጠን፣ በመሌክ፣ በቁመት፣ በባህርይ፣ 

ወተ. ሉሆን ይችሊሌ። ሇምሳላ “ጥቁር” የሚሇው ቃሌ ቅጽሌ 

ሲሆን ተከትልት የሚመጣውን ስም መሌኩን ወይም ቀሇሙን 

ይገሌጻሌ።   

 

 

ሀ. ቀጥል በቀረቡት ዓረፌተነገሮች ውስጥ ያለትን ቅጽልች 

ሇይታችሁ አመሌክቱ።  

ምሳላ፡ ረባሽ ተማሪ በክፌሊችን አሇ። ቅጽለ “ረባሽ” የሚሇው ቃሌ 

ነው።  

1. ነጭ ሱሪ ሇብሶ ነበር። 

2. ወፌራሙ ሌጅ ዚሬ ትምህርት ቤት አሌመጣም። 

መሌመጃ ስዴስት 
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3. መምህራችን ሰነፌ ተማሪ አይወደም።  

4. ረጅም ደሊ ይዝ ጥቁር ውሻ ያባርራሌ።  

5. ብሌህ ተማሪ ሇፇተና ቀዴሞ ይጋጃሌ።  

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሇ. ቀጥል የቀረቡትን ቅጽልች በዓረፌተነገር ተጠቅማችሁ አሳዩ።   

ሇምሳላ፡ አጭር፡ ሴና አጭር ቀሚስ መሌበስ ትወዲሇች።  

1. ሆዲም 

2. ቀበጥ 

3. ብሌጥ 

4. ቀጭን 

5. ቀይ 

6. ቀዥቃዣ 
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ምዕራፌ ስምንት 

ኤችአይቪ/ኤዴስ 

 
 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡-  

 የተማራችኋቸውን ውስብስብ የቀሇም መዋቅር የተሊበሱ ቃሊት 

ቀስ በቀስ እያዯገ በሚሄዴ አፇፃፀም ፉዯሊቱን ጠብቃችሁ 

ትጽፊሊችሁ፤ 

 ሇክፌሌ ዯረጃው የተጋጀውን አስረጅ ፅሐፌ ታነባሊችሁ፤ 

ቀጥል የራሳችሁን ሀሳብ ትፅፊሊችሁ፤ 

 የዴርሰት አሊባዊያንን ትሇያሊችሁ፤ 

 ሇቃሊት ተቃራኒ ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤ 

 ሳቢ እና ኢ-ሳቢ ግሶችን ትሇያሊችሁ፤ 

 ስነምዕሊዲዊ ፌቺን ትሇያሊችሁ።  

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “ኤችአይቪ እና ኤዴስ” በሚሌ ርዕስ የቀረበ 

ጽሐፌ ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረትም 

የቀረቡትን ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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ኤችአይቪ እና ኤዴስ 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. ሇሚከተለት ቃሊት በቃሌ ፌቺ ስጡ። 

ሀ. ኤዴስ ሇ. ኤችአይቪ

2. ከዙህ በፉት ስሇኤችአይቪ/ኤዴስ የምታውቁትን ተናገሩ።  

3. ኤችአይቪ/ኤዴስ በሰዎች ሊይ የሚዯርሰው ጉዲት ምንዴን ነው? 

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 
1. እስካሁን ካዲመጣችሁት ምን እንዯተረዲችሁ ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ።  

2. ኤችኣይቪ እና በኤዴስ መካከሌ ያሇው ሌዩነት ምንዴን ነው? 

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች  
 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  
1. አንዴ ሰው በበሽታው ተያ የሚባሇው መቼ ነው?   

2. በበሽታው የተያዘ ሰዎች እንዳት ጤናማ ኑሮ መኖር 

ይችሊለ?  

3. “አንዴ ሰው ኤችአይቪ አሇበት ማሇት ግን ይሞታሌ ማሇት 

አይዯሇም።” የሚሇው ሀሳብ ምንን ያመሇክታሌ?  

4. ያዲመጣችሁት ምንባብ ዋና መሌዕክት ምንዴንነው? 

መሌመጃ አንዴ 
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ክፌሇጊዛ ሦስት 
 

ሇ. ቀጥል የቀረቡት ዓረፌተነገሮች የያዘት ሀሳብ ትክክሌ ከሆነ 
“እውነት” ስህተት ከሆነ ዯግሞ “ሀሰት” በማሇት ምክንያት 
እያቀረባችሁ በጽሐፌ መሌሱ።  

1. ኤችአይቪ እና ኤዴስ በፌቺ ተመሳሳይ ናቸው። 

2. ኤችአይቪ በሽታ ተከሊካይ የሰውነት ክፌሌን ይጎዲሌ።  

3. አንዴ ሰው ኤችአይቪ አሇበት ማሇት ይሞታሌ ማሇት 

አይዯሇም።  

4. ኤችአይቪ  ያሇባቸው ሰዎች እንዯማንኛውም ጤነኛ ሰው 

ኑሯቸውን መምራት አይችለም።  

ክፌሇጊዛ አራት 

 
 

በዙህ ትምህርት ክርክር ሇማካሄዴ የሚያስችሊችሁ ማስታወሻና 

ተግባራት ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም በተሰጠው ትዕዚዜ መሠረት 

ትከራከራሊችሁ። 

ማስታወሻ 
በክርክር ጊዛ ትኩረት የሚሰጣቸው ነጥቦች የሚከተለት ናቸው።  

1. በሚቀርቡ መከራከሪያዎች ሊይ በመረጃ የተዯገፇ 
ዜግጅት ማዴረግ፣ 

2. የላሊውን ተከራካሪ ሀሳብ አሇማንቋሸሽ፣  
3. ሇተከራካሪ ሀሳብ ምክንያታዊ መሌስ መስጠት፣ እና   
4. ተራን ጠብቆ መናገር ናቸው።   

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 
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ክፌሇጊዛ አምስት 

 

 

 

 

 
 

 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 

 

በዙህ ትምህርት “ኤዴስና መንስዔዎቹ” በሚሌ ርዕስ ምንባብ 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና 

በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን መሌመጃዎች በትዕዚዝቹ መሠረት 

ሥሯቸው። ምንባቡንም ጥንዴ ጥንዴ በመሆን አንብቡ። ግሌጽ 

ያሌሆነሊችሁ ሀሳብ ሲኖር ማንበባችሁን ቆም አዴርጉና በማሰሊሰሌ 

ሀሳቡን ሇመረዲት ሞክሩ። 

 

ተግባር አንዴ 

1. በኤችአይቪ/ኤዴስ የተጠቃን ሰው ማግሇሌ ተገቢ ነው 

ወይስ አይዯሇም የሚሇውን ሀሳብ በመዯገፌ ወይም 

በመቃወም በቡዴን በመሆን ተከራከሩ። 

2. የኤችአይቪ/ኤዴስ ሥርጭትን በመቀነስ ረገዴ ከጤና 

ተቋማት እና ከትምህርት ቤት የበሇጠ አስተዋጽዖ 

ማዴረግ ያሇበት ማን ነው? ሇሚሇው ጥያቄ ሰዎችን 

በመጠየቅ አሳማኝ መረጃ እያቀረባችሁ በቡዴን 

ተከፊፌሊችሁ ተከራከሩ፡፡ 

 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. ከዙህ በፉት ስሇኤችአይቪ/ኤዴስ የምታውቁትን ተናገሩ። 

2. “ኤዴስና መንስዔዎቹ” በሚሌ የቀረበው ምንባብ ምን መሌዕክት 

የሚያስተሊሌፌ ይመስሊችኋሌ? 

ኤዴስና መንስዔዎቹ 

ኤዴስ የማይዴን አዯገኛ በሽታ ነው። የኤዴስ መንስዔ ኤችአይቪ 

የሚባሌ ተሃዋስ ነው። ኤችአይቪ በረጅም ዓመታት ውስጥ 

የሰውነት በሽታን የመከሊከሌ አቅም ያዲክማሌ። በዙህም ሰውነት 

በቀሊለ ሇብዘ በሽታዎች እንዱጋሇጥ ያዯርጋሌ።ስሇሆነም 

በኤችአይቪ የተያዘ ሰዎች ህመማቸው ከጊዛ ወዯ ጊዛ እየጠና 

ይሄዲሌ። በሽታው ከሰው ወዯሰው የሚተሊሇፇው በተሇያዩ 

መንገድች ነው። ሇምሳላ ስሇታም ነገሮችን በጋራ መጠቀም እና 

ሌቅ የግብረሥጋ ግንኙነት መፇጸም ዋነኞቹ ናቸው።  

በሽታው ከታወቀ ጊዛ ጀምሮ በበርካታ የዓሇም ሀገራት ተዚምቶ 

የብዘዎችን ሕይወት ቀጥፎሌ። በኢትዮጵያም የብዘ ሰዎችን 

ሕይወት ከማጥፊቱም በሊይ ዚሬም ዴረስ እየተዚመተ ይገኛሌ። 

ምክንያቱም በሽታው ፇዋሽ መዴኃኒት የላሇውና የሰዎችም 

አስተሳሰብ ባሇመሇወጡ የበሽታውን መዚመት መቀነስ 

አሌተቻሇም። በርግጥ በሽታው ፇዋሽ መዴኃኒት ባይኖረውም የጸረ 

ኤችአይቪ መዴኃኒት በመጠቀም ጉዲቱን መቀነስና ሇረጅም ጊዛ 

አብረው ከበሽታው ጋር መቆየት ይቻሊሌ። ይሁን እንጂ በበሽታው 
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የተጠቁ ሰዎች የጸረ ኤች.አይ.ቪ መዴኃኒት መውሰዴን ከእምነት 

ጋር እያገናኙ ያቋርጣለ። አንዲንዴ የሃይማኖት አስተማሪዎችም 

መዴኃኒት እንዲይጠቀሙ የሚገፊፈ መሌዕክቶችን ያስተሊሌፊለ። 

የንበብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች የተረዲችሁትን በቃሌ   

ተናገሩ። 

2. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች በመነሳት ቀጥል 

የሚመጣውን ሀሳብ ገምቱ። 

ስሇዙህ ይህንንም ችግር ሇማስቀረት መንግሥት፣ የሀይማኖት 

አባቶች፣ ኅብረተሰቡ፣ እና ግሇሰብ ኋሊፉነታቸውን በየዯረጃው 

መወጣት አሇባቸው። መንግሥት መናጋቱን ሇማስቀረት 

ከሀይማኖት ተቋማት ጋር ምክክር ማዴረግ አሇበት። የሀይማኖት 

አባቶችም ሇየእምነቱ ተከታዮች ተከታታይ ትምህርቶችን 

በመስጠት በመዴኃኒቱ አጠቃቀም ሊይ የሚታየውን ብዥታ 

ማስወገዴ ይጠበቅባቸዋሌ። ግሇሰብም በሽታውን ሇመከሊከሌ 

የሚያስችለ ጥንቃቄዎችን ማዴረግ አሇበት። ከተያዘም 

መዴኃኒቱን በመውሰዴ ሕይወታቸውን ሇማቆየት የራሳቸውን 

ኋሊፉነት መወጣት ይኖርባቸዋሌ።  
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ክፌሇጊዛ ሰባት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 
 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. የኤችአይቪ/ኤዴስ መተሊሇፉያ መንገድች ምንምን ናቸው?  

2. ኤችአይቪ/ኤዴስን መግታት ያሌተቻሇው ሇምን 

ይመስሊችኋሌ? 

3. በኤችአይቪ/ኤዴስ የተጠቁ ሰዎች መዴኃኒቱን በአግባቡ 

የማይጠቀሙት በምን ምክንያት ነው? 

4. የሰዎች አስተሳሰብ አሇመሇወጥ ኤችአይቪ/ኤዴስን 

ከማሰራጨት አንጻር ያሇው ጉዲት ምንዴን ነው? 

5. የጽሐፈ ዋና ሀሳብ አሳጥራችሁ ሇጓዯኞቻችሁ ተናገሩ። 

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሇ. ከዙህ በታች የቀረቡትን ቃሊት በምንባቡ መሠረት አውዲዊ 

ፌቺ ከሰጣችሁ በኋሊ ዓረፌተነገር መስርቱባቸው። 

ሇምሳላ፡ የተጠቁ፡ በበሽታው የተያዘ (በሽታው ያሇባቸው) 

በዴህነት የተጠቁ ሀገራት ከዴህነት ሇመሊቀቅ በርትተው መሥራት 

አሇባቸው።  

1. ማዲከም  3. መቆየት       5. ጠና  

2. ቀጥፎሌ       4. ማጥፊት 

  

መሌመጃ ሁሇት 
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ክፌሇጊዛ ጠኝ 

 

በዙህ ትምህርት የዴርሰት መጻፌ አሊባውያንና የአስረጂ ጽሐፌ 

ምንነት የምትረደበት ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም 

የቀረበውን ተግባር በትዕዚዘ መሠረት ትሠራሊችሁ። 
 

ማስታወሻ 

ዴርሰት በአንዴ ርዕሰጉዲይ መነሻነት በተሇያየ አንቀጽ 

ተከፊፌል የሚጻፌ ጽሐፌ ነው። ዴርሰት ሇመጻፌ በቅዴሚያ 

መታወቅ የሚገባቸው መሠረታዊ አሊባዊያን አለ። እነዙህ 

አሊባዊያንም በቅዴመመጻፌ ጊዛና በመጻፌ ጊዛ የሚተገበሩ 

ናቸው።  

ሀ. የቅዴመመጻፌ ጊዛ ተግባራት 

1. ዓሊማ፡ ዴርሰት ሇመጻፌ ትኩረት ሉሰጠው የሚገባው ጉዲይ 

የሚጻፌበትን ዓሊማ ጠንቅቆ ማወቅ ነው።  

2. ርዕስ መምረጥ፡ ዴርሰት ሇመጻፌ የሚመረጠው ርዕሰ ጉዲይ 

ጻሓፉውን ሉስበው፣ ሉያረካውና ሉያስዯስተው ይገባሌ። 

ስሇዙህ ተስማሚ ርዕስ መምረጥ የመጀመሪያው ተግባር ነው፡ 

3. ርዕስን መወሰን (ማጥበብ)፡ የሚጻፌበት ርዕስ ዓሊማውን 

የሚያሳካ መሆን አሇበት። ስሇዙህ የሚጻፇው ዴርሰት በጊዛ፣ 

በቦታ፣ በቃሊት መጠን፣ ወተ. የሚወሰን ነው። ስሇሆነም 

ሇዙህ ሁለ በሚስማማ መሌኩ ርዕሱን ማጥበብ ወይም 

መወሰን ያስፇሌጋሌ።  

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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4. መረጃ ማፇሊሇግ፡ ቀዯም ሲሌ የተገሇጹት ተግባራት 

ከተከናወኑ በኋሊ ቀጣዩ ሥራ ተገቢ መረጃ ማፇሊሇግና 

ማሰባሰብ ነው።  

5. ቢጋር መንዯፌ፡ ወዯዋናው ጽሐፌ ከመገባቱ በፉት 

አጠቃሊይ የጽሐፈን አካሄዴ የሚያሳይ ዜርዜር ወይም 

ንዴፌ ነው።  

6. ተዯራሲና አውዴ፡ የጽሐፌ ዓሊማ ታሊሚ ከሚያዯርገው 

አንባቢ ጋር ቀጥተኛ ግንኙነት አሇው። ጸሏፉው ቁርጥ 

አዴርጎ ሇእነእገላ ብል በገሃዴ ባይወስንም ሇእነማን 

እንዯሚጽፌ ያውቃሌ። ስሇዙህ ጸሓፉው እንዯሚጽፌሊቸው 

ተዯራሲያን ከቋንቋ መረጣ ጀምሮ ላልችንም መርሆዎች 

መረዲት ይኖርበታሌ።  

ክፌሇጊዛ አስር 

ሇ. የመጻፌ ጊዛ ተግባር  

1. ረቂቅ መጻፌ፡ በአንዴ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ በርካታ ሀሳቦች ሉነሱ 
ይችሊለ። የረቂቅ ዋነኛ ግቡ የመጨረሻው ዴርሰት ከማሇቁ 
በፉት ማስተካከያና እርማት ሇማዴረግ ነው።  

2. የመጨረሻ ረቂቅ መጻፌ፡ረቂቁ ተጋጅቶ ካበቃ በኋሊ 
ያሇአግባብ የገቡ ሀሳቦች ካለ ይወገዲለ። የፉዯሊት፣ የቃሊት፣ 
የዓረፌተነገር፣ የሥርዓተነጥቦች፣ ወተ. ሙለ ጥንቃቄ 
የሚዯረግበት ተግባር ነው።  

(ዯረጄ ገብረ። 1996። ተግባራዊ የጽሕፇት መማሪያ። አዱስ አበባ። ንግዴ ማተሚያ 
ቤት። (ገጽ 89-128 ማሻሻያ ተዯርጎ የተወሰዯ) 
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ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

 

በዙህ ትምህርት ሇቃሊት ተቃራኒ ፌቺ ሇመስጠት የሚያስችሎችሁ 

መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም መሌመጃውን በትዕዚዘ መሠረት 

ትሠራሊችሁ። 

 
 

ሀ. ቀጥል ሇቀረቡ ቃሊት ተቃራኒ ፌቺ ስጡ። 

ሇምሳላ፡ ማጥበብ፡ ማስፊት 

1.  መዲከም በጋራ ብዥታ 

2. መጋሇጥ መናጋት  

ተግባር ሁሇት 

1. ከሊይ በቀረበው የአስረጂ ጽሐፌ ምሳላ መሠረት አንዴ 

አንቀጽ  ጽፊችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ አንብቡሊቸው፡፡ 

2 የኤችአይቪ/ኤዴስ የሚያስከትሇውን ጉዲት አስረጂ 

እያቀረባችሁ አንዴ አንቀጽ ጽፊችሁ ሇመምህራችሁ አሳዩ፡፡ 

(በማስታወሻው ሊይ የተገነባችሁትን የአጻጻፌ ሂዯት 

ተግብሩ::)  

 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ ሦስት 
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ክፌሇጊዛ አስራአራት 

ሇ. በ “ሀ” ረዴፌ ሇቀረቡት ቃሊት ተቃራኒያ ፌቻቸውን ከ“ሇ” 

ረዴፌ በመምረጥ በትክክሌ አዚምደ።  

    ሀ      ሇ 
1. ስኬት  ሀ. ማንኳሰስ  
2. ማትረፌ  ሇ. ዴካም  
3. ብርታት  ሏ. መመሇስ  
4. ማሸነፌ  መ. መከሌከሌ  
5. ማዴነቅ  ሠ. መጥሊት  
6. አንጋፊ  ረ. ማጣት  
7. መፌቀዴ  ሰ. ጀማሪ  
8. መውዯዴ  ሸ. መረታት  
9. መውሰዴ  ቀ. ውዴቀት 

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

 

በዙህ ትምህርት ስሇሳቢ እና ኢ-ሳቢ ግሶች ሌዩነት እንዱሁም 

ስነምዕሊዲዊ ፌቺ መስጠትን ትማራሊችሁ። ስሇሆነም የተሰጣችሁን 

ማስታወሻና ምሳላዎች መነሻ በማዴረግ መሌመጃዎቹን 

በትዕዚዚቸው መሠረት ትሠራሊችሁ። 

 

 

ሇምሳላ፡   

ሌጁ  = ሌጅ + -ኡ (እምር አመሌካች) 

 ሇበሰች = ሇበስ- + -ኧች (መዯብ አመሌካች) 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 

መሌመጃ አራት 
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ሇበሰ  = ሇበስ- + -ኧ (መዯብ አመሌካች) 

ቤታችን  = ቤት + -ኣችን (ባሇቤትነት አመሌካች) 

በምሳላው መሠረት ዴኅረአምዴ ቅጥያ ምዕሊድቹ ያሊቸውን ፌቺ 

በጽሐፌ ስጡ። 

1. በጎች       4. ሰውዬው 

2. አጠበ      5. ዴስቱ 

3. ሌብሴ      6. አበባዎች 

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

ማስታወሻ 

ሳቢ ግስ የሚባሇው ዴርጊቱን ከባሇቤት ወዯተሳቢ የሚያሸጋግር ግስ 

ነው።  

ሇምሳላ፡ ጫሌቱ ብርጭቆ ሰበረች።  

በዙህ ዓረፌተነገር ውስጥ “ሰበረች” የሚሇው ሳቢ ግስ ነው። 

ምክንያቱም ጫሌቱ ዴርጊቱን የፇጸመችው በራሷ ሊይ ሳይሆን 

በብርጭቆው (ተሳቢ) ሊይ ስሇሆነ ነው።   

ኢ-ሳቢ ግስ የሚባሇው ዯግሞ ዴርጊቱ በራሱ በባሇቤቱ ሊይ ያሇቀ 

ወይም ዴርጊቱ ወዯላሊ አካሌ የማይሻገር የግስ ዓይነት ነው።

ሇምሳላ፡ አሇሙ ተቀመጠ። በዙህ ዓረፌተነገር ውስጥ “ተቀመጠ” 

የሚሇው ኢ-ሳቢ ግስ ነው። ምክንያቱም የመቀመጡን ዴርጊት 

የፇጸመው በላሊ አካሌ ሳይሆን በራሱ ሊይ ስሇሆነ ነው። 
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ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

 

ሀ. ከሚከተለት ዓረፌተነገሮች ውስጥ ኢ-ሳቢ እና ሳቢ ግሶችን 

ሇይታችሁ አመሌክቱ። 

1. ሇሚ ዚፌ ቆረጠ። 

2. አሌማዜ ገበያ ሄዯች። 

3. ካሳሁን ሌብሱን ቀዯዯ።  

4. ፊጡማ ፇተና ስሊሇፇች ተዯሰተች። 

5. ሇሉሴ መስኮቱን ከፇተች።  

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሇ. ኢ-ሳቢ እና ሳቢ ግሶችን በመጠቀም የራሳችሁን ዓረፌተነገር 

መሥርቱ። 

መሌመጃ አምስት 
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ምዕራፌ ጠኝ 

ሌማዲዊ ተግባራት 

 
 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡-  

 የሚነበብሊችሁን ታሪክ ታዲምጣሊችሁ፤ 

 በአስተያየቶች ሊይ መስማማት አሇመስማማታችሁን 

ትገሌጻሊችሁ፤ 

 ቀሇሌ ያሇና አጭር ታሪክን በማንበብ ዋናውን ሀሳብ ወዯ 

ሰንጠረዥ ታሸጋግራሊችሁ፤  

 ካነበባችሁት ርዕሰ ጉዲይ ጋር የተያያ አጭር አንቀጽ 

ትጽፊሊችሁ፤  

 የሥራ ማመሌከቻ ዯብዲቤ ትጽፊሊችሁ፤ 

 ሇቃሊት ተቃራኒ ፌቺ ትሰጣሊችሁ፤  

 የሃሊፉ ጊዛ ግሶችን በመጠቀም ዓረፌተነገር 

ትመሠርታሊችሁ።   

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “የአበራሽ ታሪክ” በሚሌ ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ 

ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረት የቀረቡትን 

ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

የሚጠበቁ ውጤቶች 

 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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የአበራሽ ታሪክ 
 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 

ሀ. ሇሚከተለት ጥያቄዎች በቃሌ መሌስ ስጡ።  

1. ሇሚከተለት ቁሌፌ ቃሊትና ሀረጋት በቃሌ ፌቺ ስጡ። 

ሀ. ቃሬዚ 

ሇ. የቤተሰብ ዕቅዴ 

ሏ. የሌምዴ አዋሊጅ

2. ከዙህ በፉት በአካባቢያችሁ ሌጆችን አከታትሇው በመውሇዴ 

ችግር የዯረሰባቸውን እናቶች ታውቃሊችሁ? ምን ዓይነት 

ጉዲት እንዯዯረሰባቸው ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ ተናገሩ። 

3. በአከባቢያችሁ ከባህሊዊ ሌማዴ ጋር በተያያ የሚፇጸሙ 

ተግባራትን ተናገሩ።  

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. አበራሽ የምትኖረው የት ነው? 
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2. በምታዲምጡበት ጊዛ ዋና ዋና ሀሳቦችን በማስታወሻ መዜግቡ፤

ያሌተረዲችኋቸው እንግዲ ቃሊት ካጋጠሟችሁም ሇይታችሁ 

ጻፈና ከመምህራችሁ ጋር ተወያዩበት።  

ክፌሇጊዛ ሁሇት 

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. አበራሽ ስንት ሌጆች አሎት?  

2. አበራሽ የመጀመሪያ ሌጇን ያረገችበት ምክንያት ምንዴን 

ነው?  

3. አበራሽ አራተኛ ሌጇን ስታረግዜ ከወትሮው የተሇየ የጤና 

እክሌ የገጠማት ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

4. የአበራሽ ቤተሰቦች በወቅቱ አበራሽን ወዯሕክምና ሇማዴረስ 

ያመነቱት ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

5. በሌምዴ አዋሊጅና በጤና ኤክስቴንሽን ባሇሙያ መካከሌ 

ያሇውን ሌዩነት ተናገሩ። 

6. ከአበራሽ ሕይወት የተማራችሁት ዋና ሀሳብ ምንዴን ነው? 

ክፌሇጊዛ ሦስት 

ሇ. “እውነት” ወይም “ሀሰት” በማሇት ምክንያት እያቀረባችሁ 

በጽሐፌ መሌሱ።  

1. የአበራሽ ሌጆች ያሊቸው የዕዴሜ ሌዩነት ተመሳሳይ ነው። 

መሌመጃ አንዴ 
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2. አበራሽ የመጀመሪያ ሌጇን ያረገችው እናት ሇመሆን 

በነበራት ጉጉት ብቻ ነው።  

3. አበራሽ ስሇቤተሰብ ዕቅዴ አገሌግልት ጥሩ ግንዚቤ ነበራት።  

4. አበራሽ አራተኛ ሌጇን ስታረግዜ የቅዴመወሉዴ ክትትሌ 

ማዴረግ ጀመረች። 

5. አበራሽን ወዯጤና ጣብያ ወስድ ሇማሳከም ቤተሰቦቿ ከፌተኛ 

ፌሊጎት ነበራቸው።   

ክፌሇጊዛ አራት 

 
 

በዙህ ትምህርት ንግግር ሇማዴረግ የሚያስችሎችሁ ተግባራት 

ቀርቦሊችኋሌ። በመሆኑም በተሰጠው ትዕዚዜ መሠረት ንግግር 

ታዯርጋሊችሁ። 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 

ተግባር አንዴ 

1. በአበራሽ ታሪክ ውስጥ ያለት ዋና ዋና ክስተቶች 

ምንምን እንዯሆኑ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ በንግግር 

አቅርቡ፡፡  

2. ክስተቶቹ በምን ምክንያት የተፇጠሩ 

ይመስሊችኋሌ?     
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ክፌሇጊዛ አምስት 

 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 

 

በዙህ ትምህርት “ያሇዕዴሜ ጋብቻ” በሚሌ ርዕስ ምንባብ 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና 

በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን ጥያቄዎች በትዕዚዝቹ መሠረት 

ሥሯቸው። ስታነቡም የምንባቡን ሀሳብ እየተረዲችሁ በየግሊችሁ 

ዴምፅ ሳታሰሙ አንብቡ። 

የቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ከርዕሱ በመነሳት ምንባቡ ስሇምን የሚገሌፅ ይመስሊችኋሌ?   

2. በአካባቢያችሁ የምታውቋቸውን ሌማዲዊ ተግባራት 

በመርር ተናገሩ።  

 

 

3. በአበራሽ ሊይ የዯረሰው ነገር በላልች እናቶች ሊይ 

እንዲይከሰት ከባሇታሪኳ፣ ከቤተሰብ፣ ከጤና ኤክስቴንሽን 

ሠራተኞችና ከኅብረተሰቡ፣ ከመንግሥት ምን 

እንዯሚጠበቅ በቡዴን ተወያይታችሁ የዯረሳችሁበትን 

ሀሳብ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ በንግግር አቅርቡ፡፡  

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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ያሇዕዴሜ ጋብቻ 

በኢትዮጵያ የፋዯራሌ ሕግ ሇትዲር የሚያበቃው ዕዴሜ 18 ዓመት 

መሆኑን ይዯነግጋሌ። ከ18 ዓመት በፉት የሚፇጸም ጋብቻ ያሇ 

ዕዴሜ ጋብቻ ነው። ያሇ ዕዴሜ ጋብቻን ሇመፇጸም የሚዯግፈ 

ምክንያቶች ርስበርሳቸው የተያያዘና አንደ ላሊኛውን 

የሚያጠናክሩ ናቸው። ከነዙህም መካከሌ ኢኮኖሚያዊ ችግር 

በግንባር ቀዯምትነት ከሚጠቀሱ ምክንያቶች አንደ ነው። 

ቤተሰቦች ሇሌጃቸው የትዲር ጓዯኛ የሚፇሌጉት ከነሱ ተመጣጣኝ 

ወይም በተሻሇ የኢኮኖሚ ዯረጃ ሊይ ካለ ቤተሰቦች ነው። ብዘ 

ቤተሰቦች ዜምዴናን ሇማጠናከር ሲለም ሌጃቸውን በሌጅነቷ 

ይዴራለ። በተጨማሪም  ወሊጆች ከመሞታቸው በፉት የሌጅሌጅ 

ማየትና ራቸው መቀጠለን ማረጋገጥ ይፇሌጋለ። ወሊጆች ሀብት 

እያሇ በጊዛ ዯግሰው አሇማቸውን ማየትም ይሻለ።  

እንዱሁም  ማህበራዊና ባህሊዊ ምክንያቶች ያሇዕዴሜ ጋብቻ 

እንዱፇጸም የጎሊ ሚና ይጫወታለ። ወሊጆች ሇሌጆቻቸው በላልች 

የጋብቻ ጥያቄ ሲመጣ ከፌተኛ ዯስታና ኩራት ይሰማቸዋሌ። 

ጠሇፊንም በመፌራት ቤተሰቦች ሌጆቻቸውን ያሇዕዴሜያቸው 

ሇመዲር ይገዯዲለ።  

በዕዴሜ የገፈ ሰዎችም በኤችአይቪ መያዜን በመፌራት ዴንግሌ 

የሆኑ ወጣት ሌጃገረድችን ማግባት ይፇሌጋለ። ያሇ ዕዴሜ ጋብቻ 

ሴቷ ሇባሎ የምትገዚ እንዴትሆን ሇማዴረግም ሲባሌ ይከናወናሌ። 
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የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. ያሇዕዴሜ ጋብቻ የሚባሇው ከስንት ዓመት በፉት የሚፇጸም 

ነው? 

2. ያሊዕዴሜ ጋብቻ የሚከሰትባቸው ምክንያቶች ምንምን ናቸው?  

በወጣትነታቸው ያገቡ ሴት ሌጆች በአካሌ፣ በስነሌቦና፣ በኢኮኖሚና 

በማህበራዊ መስክ ብዘ ጉዲቶች ያጋጥሟቸዋሌ። ያሇዕዴሜ ጋብቻ 

ያሇዕዴሜ በማርገዜ በእርግዜናና በወሉዴ ምክንያት ሇሞትና 

ሇተዚማጅ የጤና ችግሮች በከፌተኛ ዯረጃ ያጋሌጣሌ። ታዲጊ 

ሌጃገረድች በዲላያቸው አጥንት ትንሽነት ምክንያት ሇተሰናከሇ 

ምጥ እና በወሉዴ ምክንያት ሇሚመጣ የፉስቱሊ ችግር በከፌተኛ 

ዯረጃ ይጋሇጣለ። በዙህም ኢትዮጵያ በወሉዴ ምክንያት ፉስቱሊ 

በብዚት ከሚከሰትባቸው ሀገራት አንዶ ናት። ፉስቱሊ ያሇባት ሴት 

ሽንቷንና ሰገራዋን መቆጣጠር ስሇማትችሌ በአካሎ፣ በማኅበራዊና 

ሥነሌቦናዊ ጤናዋ ሊይ ከፌተኛ ጉዲት ያስከትሊሌ። እንዱህ ያሇ 

ችግር ያሇባቸውን ብዘዎቹን ሴቶች ባልቻቸው ይፇቷቸዋሌ። 

ያሇዕዴሜያቸው ያገቡ ሌጃገረድች በስነ አካሊዊና ማኅበራዊ 

ምክንያቶች በግብረሥጋ ግንኙነት ሇሚተሊሇፈ በሽታዎች በከፌተኛ 

ዯረጃ የተጋሇጡ ናቸው።  

ያሇዕዴሜ ጋብቻ ጉዲቶች መካከሌ የወጣትነት ጊዛን ማጣት፣ 

ነጻነትንና ዕዴገትን መነፇግ፣ ከፌተኛ የሆኑ ማኅበራዊ፣ ሥነሌቦናዊ 

እና የስሜት ጉዲት ማስከተሌ ይጠቀሳለ። ያሇዕዴሜያቸው ያገቡ 
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ወጣት ሴቶች ከቦታ ቦታ የመዋወር መብታቸውን ያጣለ። በቤት 

ውስጥ ብቻ ሉወሰኑና የቤት እመቤት ሆነው ሉቀሩ ይችሊለ። 

ራሳቸውን የሚያሳዴጉባቸውና ማንነታቸውን የሚያጎሇብቱባቸውን 

ዕዴልች ያጣለ። ያሇዕዴሜ ጋብቻ የመማር ዕዴሊቸውን 

ይነፌጋሌ። ይህም የራሳቸውን ዕዴገት ከመወሰኑ ባሻገር 

በራሳቸውና በሌጆቻቸው ሕይወት ሊይ ሊቂ ጉዲት ትቶ ያሌፊሌ። 

ብዘዎቹ ያሇዕዴሜያቸው ያገቡ ሌጃገረድች የመዯህየት ዕዴሊቸው 

ከፌተኛ ነው። በዙህም ምክንያት ወዯከተማ በመኮብሇሌ አብዚኞቹ 

ሇመኖር ሲለ ሴትኛ አዲሪ ይሆናለ።  

ያሇዕዴሜ ጋብቻ ሰብዓዊ መብቶችንም የሚጥስ ነው። ያሇዕዴሜ 

ጋብቻ በቤተሰብና በአጠቃሊይ በኅብረተሰቡ ዯህንነት ሊይ 

የሚያዯርሰው ጉዲትም አሇ። ሌጃገረድች ሳይማሩ ሲቀሩ 

ኃሊፉነታቸውን ሇመወጣት የሚያስችሌ ዜግጅት ስሇሚጎዴሊቸው 

በየዯረጃው ቤተሰብንና በአጠቃሊይ ሀገርን ይጎዲሌ። 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች  

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. ያሇዕዴሜ ጋብቻ ጎጂ የሚሆነው እንዳት ነው?  

2. “ያሇዕዴሜ ጋብቻ ሴቷ ሇባሎ የምትገዚ እንዴትሆን 

ሇማዴረግም ሲባሌ ይከናወናሌ።” የሚሇው ሀሳብ ምን ሇማሇት 

ነው? 

መሌመጃ ሁሇት 
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3. ያሇዕዴሜያቸው ያገቡ ሌጃገረድች ምን ዓይነት የጤና እክሌ 

ይገጥማቸዋሌ?  

4. ሌጃገረድች ሳይማሩ ሲቀሩ በየዯረጃው በቤተሰብና በሀገር ሊይ 

የሚያስከትሇው ጉዲት ምን ይመስሊችኋሌ?  

5. የጽሐፈን ዋና መሌዕክት ግሇጹ።  

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሇ. ባነበባችሁት ምንባብ መሠረት ቀጥል በቀረበው ሠንጠረዥ 

በመጠቀም ያሇዕዴሜ ጋብቻ የሚፇጸምባቸውን ዋናዋና 

ምክንያቶችና የሚያስከትሊቸውን ዋናዋና ጉዲቶች ርዜሩ።  

 
ያሇዕዴሜ ጋብቻ  

የሚፇጸምበት ምክንያቶች 

 

ሇምሳላ፡-የኢኮኖሚ ችግር 
–––––––– 
–––––––– 

–––––––– 
–––––––– 

 
 
ያሇዕዴሜ ጋብቻ  

የሚያስከትሊቸው ጉዲቶች 

ሇምሳላ፡-የጤና እክሌ 
–––––––– 
–––––––– 

–––––––– 
–––––––– 

 
 

ክፌሇጊዛ ጠኝ 

ሏ. በቡዴን በመወያየት ያሇዕዴሜ ጋብቻን ሇመከሊከሌ 

ከሚከተለት ባሇዴርሻ አካሊት ምን እንዯሚጠበቅ በቀረበሊችሁ 

ሠንጠረዥ ውስጥ ሙለ። 
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ተ.ቁ ማኅበረሰብ ወሊጅ መንግሥት 

1 ምሳላ፡ ያሇዕዴሜ 
ጋብቻን እንዯባህሌ 
አሇመቀበሌ 

  

2.    

3.    

4.    

ክፌሇጊዛ አስር 

መ. የሚከተለትን ቃሊት በዓረፌተነገር ውስጥ ባለ ባድ ቦታ 

በማስገባት አውዲዊ ፌቺአቸውን አሳዩ።  

ይጫወታሌ  ታዲጊ  ማንነት ይፇጥራሌ 

መኮብሇሌ  ተዚማጅ የሚተሊሇፌ 

1. ያሇዕዴሜ ጋብቻ ስሇሚፇጥረው ችግር ሇ –––––––– ሕጻናት 

ማስተማር አስፇሊጊ ነው። 

2. የእኮኖሚ ችግር ያሇዕዴሜ ጋብቻ እንዱፇጸም ከፌተኛ ሚና 

–––––––– ።  

3. በርካታ የአፌሪካ ሀገራት ዛጎች ዴህነትን ሇመሸሽ 

ወዯአውሮፓ ሀገራት –––––––– ይመርጣለ። 

4. ኮቪዴ-19 በትንፊሽ አማካኝነት –––––––– በሽታ ነው። 

5. በወሉዴ ጊዛ እክሌ የገጠማቸው እናቶች ሇላልች –––––––– 

ችግሮች ይጋሇጣለ። 
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ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 
 
 

በዙህ ትምህርት የማመሌከቻ ዯብዲቤ ሇመጻፌ የሚያስችሊችሁ 

ማስታወሻ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም የቀረቡትን ተግባራት 

በትዕዚዝቻቸው መሠረት ሥሯቸው። 

ማስታወሻ 

የማመሌከቻ ዯብዲቤ ሇሌዩ ሌዩ ተግባራት ይጻፊሌ። ሇምሳላ 

ሥራ ሇመቀጠር፣ ቅሬታ ሇማቅረብ፣ ፌቃዴ ሇመጠየቅ፣ ዴጋፌ 

ሇማግኘት ወተ። የማመሌከቻ ዯብዲቤ ርዜመቱ አጭር 

መሆን አሇበት። ከአንዴ ገጽ መብሇጥ የሇበትም። የማመሌከቻ 

ዯብዲቤ እንዯየዓሊማው በውስጡ ሉይዚቸው የሚገቡ ይቶች 

አለ። ሇምሳላ የሥራ ማመሌከቻ ዯብዲቤ የግሌ መረጃ፣ 

የትምህርት ዜግጅት፣ የሥራ ሌምዴና ግሊዊ አስተያየቶችን 

ያካትታሌ። የግሌ መረጃ የሚባሇው ስም እና አዴራሻዎችን 

(ሇምሳላ፡- ስሌክ ቁጥር፣ ኢሜይሌ) ያካትታሌ።  

የሥራ ማመሌከቻ ሦስት ክፌልች ይኖሩታሌ። አንዯኛው 

መግቢያ አንቀጽ ሲሆን አንቀጹ እውነታን መሠረት አዴርገን 

ጥንካሬያችንን የምንገሌጽበት ነው። የሥራ ዯረጃችንንና 

ፌሊጎታችንንም እንዱሁም ያመሇከትንበት መስሪያ ቤት 

ቅርንጫፌ ካሇው የት ቢመዴቡን እንዯሚሻሌ 

እንገሌጽበታሇን።  

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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ሁሇተኛው ክፌሌ የዯብዲቤው ዋና አካሌ ነው። በክፌለ 

የሰሇጠንበትን የሙያ መስክና የስራ ሌምዲችንን እንገሌጻሇን። 

የስራ ሌምዲችን ሇስራ ያሇንን ብቃት የሚያረጋግጥ መሆኑን 

ማሳወቅ ያስፇሌጋሌ።  

ሦስተኛው መዜጊያ ክፌሌ ሲሆን ተጨማሪ ችልታዎች ካለን 

የምንገሌጽበት ክፌሌ ነው። ሇምሳላ ኮምፒዩተር የምንችሌ 

ከሆነ እንገሌፃሇን። ቀጣሪውን የሚያራሩ ቃሊትን በመጠቀምም 

እንጽፊሇን። 
 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

ምሳላ፡ 

ናናቲ ወዬሣ፣ 
ፖ.ሣ.ቁ. 123456 
nanatiwayessa@email.com 
ሏምላ 30, 2013. 
ነቀምቴ 

ሇነቀምቴ መምህራን ኮላጅ 

በ20/11/2013 ዓ.ም ኮላጃችሁ የሰው ኃይሌ አማካሪ ሇመቅጠር 

ማስታወቂያ ማውጣቱ ይታወቃሌ። ስሇሆነም በዙህ ቦታ ሊይ 

ሇመቀጠር የሚያስችሇኝ የተሻሇ ሌምዴና በቂ ዕውቀት አሇኝ።  

ሊሇፈት አምስት ዓመታትም በዙሁ ሙያ ሊይ ተሠማርቼ ከፌተኛ 

የሙያ ብቃት ግምገማ ውጤት አስመዜግቤ የምስክር ወረቀት 
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ተሰጥቶኛሌ። በመሆኑም መስፇርቱን የማሟሊ ከሆነ መስሪያ 

ቤታችሁ ቢቀጥረኝ በቁርጠኝነትና በታማኝነት ሇመሥራት ጽኑ 

ፌሊጎት ያሇኝ መሆኑን በትህትና እገሌጻሇሁ።  

ከሚፇሇገው የሥራው መስፇርት በተጨማሪም የኮምፒውተር 

መሠረታዊ ክሂልትና የጸረ ሙስና ስሌጠናዎችን በመውሰዳ 

ሇመሥሪያቤቱ የተሻሇ አስተዋጽዖ ሇማበርከት ያስችሇኛሌ ብዬ 

አምናሇሁ።   

ከሠሊምታ ጋር! 
ናናቲ ወዬሣ 

ፉርማ 
 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

 

 

 

 

 

ተግባር ሁሇት 

1. ከሊይ በቀረበው የሥራ ማመሌከቻ ምሳላ መሠረት 

የግሊችሁን አንዴ የሥራ ማመሌከቻ ዯብዲቤ ጻፈ፡፡  

2. በትምህርት ሦስት “ያሇዕዴሜ ጋብቻ” ከሚሇው ምንባብ 

ጋር ተያያዥነት ያሇው የራሳችሁን አንዴ አንቀጽ ጻፈ፡፡ 
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ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

 

በዙህ ትምህርት ቃሊትን በተቃራኒ ፌቺያቸው ማዚመዴ 
የምትሇማመደበት መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም መሌመጃውን 
በትዕዚዘ መሠረት ሥሩ። 
 

በ“ሀ” ረዴፌ ሇተረሩ ቃሊት ትክክሇኛ ተቃራኒያቸውን ከ“ሇ” 

ረዴፌ በመምረጥ አዚምደ። 

   ሀ ሇ 

1.1. ታሊሊቅ  ሀ. ወጥተው  

2.2. መሰዯዴ  ሇ. መያዜ  

3.3. ማመን  ሏ. መካዴ  

4.4. ተፇጥሯዊ  መ. ቆሻሻ  

5.5. ማምሇጥ  ሠ. አስቀያሚ  

6 6. ማራኪ  ረ. ታናናሽ  

7.7. ንፁህ  ሰ. መመሇስ  

8.8. ወርዯው  ሸ. ሰው ሠራሽ 

  ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

 

 

በዙህ ትምህርት የሃሊፉ ጊዛ ግሶችን በመጠቀም ዓረፌተነገር 

መመሥረትን ትማራሊችሁ። ስሇሆነም የተሰጣችሁን ምሳላዎች 

መነሻ በማዴረግ መሌመጃውን በትዕዚዚቸው መሠረት ሥሩ። 

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 

መሌመጃ ሦስት 

 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 
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ሀ. የሃሊፉ ጊዛ ግሶችን በመጠቀም ዓረፌተነገሮችን መሥርቱ።  

ምሳላ፡ ወይሮ ሮሜ ሇሌጃቸው አዱስ ሌብስ ገዜተዋሌ። በዙህ 

ዓረፌተነገር ውስጥ “ገዜተዋሌ” የሚሇው ግስ ዓረፌተነገሩ በሃሊፉ 

ጊዛ መነገሩን ያሳያሌ።  

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ሇ. ቀጥል ከቀረቡሊችሁዓረፌተነገሮች ሃሊፉ ጊዛ አመሌካች ግሶችን 

የተጠቀሙት የትኞቹ እንዯሆኑ ሇይታችሁ አሳዩ።  

1. በአንዴ የገጠር ሠርግ ሥነሥርዓት ሊይ ታዴሜያሇሁ።  

2. የስዴስተኛ ክፌሌ ተማሪዎች አማርኛ እየተማሩ ነው። 

3. ሌጅቷ አንገቷ ሊይ ጌጣጌጦችን አዴርጋሇች። 

4. የክፌሊችን ተማሪ በተዯጋጋሚ ከክፌሌ ይቀራሌ። 

5. ያሇዕዴሜ ጋብቻ ሰብዓዊ መብቶችን የሚጥስ ነው። 

6. እሱ ወዯ ትምህርት ቤት ይሄዲሌ።  

7. ዚሬ ወዯገበያ ሇመሄዴ ዕቅዴ አሇኝ። 

8. እሷ ጠንክራ በመሥራቷ ጥሩ ውጤት አስመገበች።  

9. እሱ ወዯቤቱ እየተመሇሰ ነው። 

10. የዚሬው ስብሰባ ቶል ተጠናቀቀ።  

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሏ. የሃሊፉ ጊዛን ተጠቅማችሁ አንዴ አንቀጽ በመጻፌ ሇክፌለ 
ተማሪዎች አንብቡ።   
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ምዕራፌ አሥር 

ሴቶችን ማብቃት 

 

 

ከዙህ ምዕራፌ ትምህርት በኋሊ፡- 

 አዲምጣችሁ ፌሊጎቶቻችሁን ምክንያታዊ በሆነ መሌኩ 

ትገሌጻሊችሁ፤ 

 ግሇ ታሪክ ትጽፊሊችሁ፤ 

 ተገቢ የአነባበብ ስሌትን በመከተሌ ሇክፌሌ ዯረጃው 

የተጋጀውን ምንባብ ታነባሊችሁ፤ 

 ቃሊትን በምዕሊዴ ከፊፌሊችሁ ታሳያሊችሁ፤ 

 በዓረፌተነገሮች ውስጥ ቀጥተኛ (ርቱዕ) እና ቀጥተኛ ያሌሆኑ 

(ኢርቱዕ) ተሳቢዎችን ትጠቀማሊችሁ።   

ክፌሇጊዛ አንዴ 

 

በዙህ ትምህርት “የሴቶች እኩሌነት” በሚሌ ርዕስ የቀረበ ጽሐፌ 

ሲነበብ ታዲምጣሊችሁ። ባዲመጣችሁት መሠረትም የቀረቡትን 

ጥያቄዎች ትሠራሊችሁ። 

 

 

የሚጠበቁ ውጤቶች 
 

ትምህርት አንዴ፡ ማዲመጥ 
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የሴቶች እኩሌነት 

የቅዴመማዲመጥ ጥያቄዎች 
የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ሇሚከተለት ቃሊትና ሀረጋት በቃሌ ፌቺ ስጡ። 

ሀ. ሥርዓተጾታ 

ሇ. ብሂሌ   

ሏ. የጾታ እኩሌነት

2. “የሴቶች እኩሌነት” የሚሇው ምንባብ መሌዕክቱ ስሇምን 

ይመስሊችኋሌ?  

3. ከዙህ በፉት ስሇሴቶች እኩሌነት የምታውቁትን ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ አስረደ።  

የማዲመጥ ጊዛ ጥያቄዎች 
1. ጾታ ሳይሇይ ሁለም ሕፃናት እኩሌ የመማር መብት 

እንዲሊቸው የተዯነገገው መቼ ነው? 

2. “የሥርዓተጾታ እኩሌነትን ማረጋገጥ” ሲሌ ምን ማሇት 

ይመስሊችኋሌ?  

የአዲምጦ መረዲት ጥያቄዎች               ክፌሇጊዛ ሁሇት 

 
 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. “ሴቶች ሇእነሱ ብቻ ባሌተሰጡ የቤት ውስጥ ሥራዎች 

ይጠመዲለ።” ሲባሌ ምን ሇማሇት ነው?  

መሌመጃ አንዴ 
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2. በሴቶች ሊይ ሇረጅም ጊዛ ሥር የሰዯዯው የተሳሳተ 

ማህበራዊ አመሇካከት ምንዴን ነው?  

3. በአሁኑ ሰዓት ሴቶችን ሇማበረታታት ምንምን ተግባራት 

እየተከናወኑ ነው? 

4. “ሴት ወዯማጀት ወንዴ ወዯችልት” የሚሇው አባባሌ ምንን 

ይገሌጻሌ? በአሁኑ ጊዛ ተቀባይነት ያሇው ይመስሊችኋሌ? 

ሇምን?  

5. ከትምህርት ቤት ባሻገር የሴቶች ተሳትፍ በምን በምን 

መስክ ሉረጋገጥ ይገባሌ ትሊሊችሁ? 

ክፌሇጊዛ ሦስት 

ሇ. ቀጥል የቀረበውን ሠንጠረዥ ባዲመጣችሁት ምንባብ መሠረት 
በትክክሌ አሟለ። 

ዓመተምህረት ዴንጋጌዎች 
ሇምሳላ፡1981 ሴቶች ከወንድች እኩሌ የመማር መብት 

እንዲሊቸው ተዯነገገ።  
1990  
1995  
2005  

ክፌሇጊዛ አራት 

 

በዙህ ትምህርት አዲምጦ ጽብረቃ ሇማካሄዴ የሚያስችሊችሁ 

ተግባራት ቀርበውሊችኋሌ። በመሆኑም በተሰጡ ትዕዚዝች መሠረት 

ንግግር ታዯርጋሊችሁ። 

ትምህርት ሁሇት፡ መናገር 
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ክፌሇጊዛ አምስት 

 

 

 

ክፌሇጊዛ ስዴስት 

 

 

በዙህ ትምህርት “ሴቶችን ማስተማር” በሚሌ ርዕስ ምንባብ 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም በቅዴመንባብ ጊዛ፣ በንባብ ጊዛና 

በዴኅረንባብ ጊዛ የቀረቡትን መሌመጃዎች በትዕዚዝቹ መሠረት 

ሥሯቸው። ምንባቡን ስታነቡ የማታውቋቸውን ቃሊትና ሏረጋት 

እየጻፊችሁና ሀሳቡን እየተረዲችሁ በየግሊችሁ በሇሆሰስ  አንብቡ።  

ቅዴመንባብ ጥያቄዎች 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ። 

1. ሴቶችን የማስተማር ጠቀሜታው ምንዴን ነው?  

2. በኢትዮጵያ ውስጥ በትምህርት ርፌ መሌካም አርዓያ ከሆኑ 

ሴቶች መካከሌ የምታውቋቸውን ጥቀሱ።  

3. በአርዓያነት የተጠቀሱበትን አንኳር ምክንያቶች ተናገሩ።  

ተግባርአንዴ 

1. ካዲመጣችሁት ምንባብ የተረዲችሁትን መሌዕክት ሇክፌሌ 

ጓዯኞቻችሁ በንግግር አቅርቡ፡፡  

 

2. የሴቶች እኩሌነትን ሇማረጋገጥ ሉሠሩ የሚገባቸውን ጉዲዮች 

ሰዎች በመጠየቅና በማንበብ ያገኛችሁትን መረጃ በክፌሌ 

ውስጥ በንግግር አቅርቡ፡፡  

 

ትምህርት ሦስት፡ ማንበብ 
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ሴቶችን ማስተማር 

ከጥቂት አስርት ዓመታት በፉት በተሇያዩ የዓሇም ክፌልች 

ሴቶችን ማስተማር የተሇመዯ አሌነበረም። ከቅርብ ጊዛ ወዱህ ግን 

የተሇያዩ እርምጃዎች ተወስዯዋሌ። በዙህ የተነሳ የወንድችን ያህሌ 

የመማር ዕዴሌ ባያገኙም የትምህርት ተሳትፎቸው ግን ከጊዛ 

ወዯጊዛ እየጨመረ መጥቷሌ።  

ሴቶች ከወንድች እኩሌ የመማር መብታቸው ከተረጋገጠሊቸው 

በማህበራዊ፣ በፖሇቲካዊ፣ በኢኮኖሚያዊና መስኮች ከፌተኛ 

አስተዋጽኦ ያበረክታለ። ሴቶች የትምህርት ዕዴሌ ካገኙ ቅዴሚያ 

ራሳቸውን ተጠቃሚ ያዯርጋለ፤ በጥሩ ክፌያ ይቀጠራለ፤ ወይም 

የተሇያዩ ሥራዎችን ፇጥረው ገቢያቸውን ከፌ ያዯርጋለ። 

ገቢያቸውን ስሇሚያሳዴጉ ከወጪ ጋር በተያያ በቤት ውስጥ 

የሚከሰቱ ግጭቶችን በቀሊለ ያስወግዲለ። ቤተሰባዊ ሰሊምንም 

ያሰፌናለ።  

ሴቶችን በትምህርት ማብቃት የውሌዯት መጠንንም ሇመቀነስ 

ያስችሊሌ። የተማሩ ሴቶች ስሇቤተሰብ ምጣኔ ያሊቸው ግንዚቤ 

ካሌተማሩ ሴቶች የተሻሇ ስሇሆነ መጥነው ይወሌዲለ። ሴቶች 

ወዯትምህርት ቤት ከተሊኩ በሇጋ ዕዴሜያቸው ባሌ የማግባት 

ዕዴሊቸው ይቀንሳሌ። ይህም በዜቅተኛ ዕዴሜያቸው የማርገዜና 

የመውሇዴ አጋጣሚውን ይቀንስሊቸዋሌ።  
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በኢትዮጵያ እ.አ.አ. ከ2011-2013 ዴረስ 20 በመቶ የሚሆኑ 

ሌጃገረድች 18 ዓመት ሳይሞሊቸው ሉያረግዘ እንዯሚችለ ጥናቶች 

አረጋግጠዋሌ። በመሆኑም ሴቶችን ወዯትምህርት ቤት በመሊክ 

የእርግዜና ጊዛያቸውን ማግየትና የውሌዯት መጠንንም መቀነስ 

ይቻሊሌ። በላሊም በኩሌ ሴቶች ከተማሩ እስከሁሇት ዓመት 

ሕፃናትን በአግባቡ ጡት ማጥባት እንዲሇባቸው ይገነባለ። ይህን 

ሇማዴረግም አከታትሇው ከመውሇዴ ይቆጠባለ። 

የሚወሌዶቸውንም ሕፃናት ቁጥር ከገቢያቸው ጋር ያመጣጥናለ፤ 

ተገቢ እንክብካቤም ያዯርጋለ። 

የንባብ ጊዛ ጥያቄዎች 

1. እስካሁን ካነበባችኋቸው አንቀጾች የተረዲችሁትን በቃሌ 
ተናገሩ። 

2. ቀጥል የሚመጣውን ሀሳብ ገምቱ። 
 

ሴቶችን በማስተማር የሕፃናትን ሞት መቀነስም ይቻሊሌ። ሴቶች 

ከአረገዘበት ዕሇት ጀምሮ ሕፃናትን ጡት አጥብተው 

እስከሚያሳዴጉ ዴረስ የህክምና ክትትሌ ያስፇሌጋቸዋሌ። ይህን 

ማዴረግ የሚችለት ዯግሞ ሲማሩ ነው። ስሇሆነም ሴቶች ከተማሩ 

የት መውሇዴ፣ እንዳት ማሳዯግና መንከባከብ እንዯሚችለ 

ያውቃለ፤ ተግባራዊ ሇማዴረግም ይጥራለ።ሴቶች ጡት በማጥባት 

ሂዯት ከጨቅሊ ሕፃናት ጋር ሰፉ ጊዛ ሉያሳሌፈ ይችሊለ። 

ስሇሆነም ሕፃናትን ከበሽታ ሇመከሊከሌና ህይወታቸውን ከሞት 

ሇመታዯግ ሴቶችን ማስተማር ጠቀሜታው ሊቅ ያሇ ነው። ከተማሩ 
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እናቶች የተወሇደ ሕፃናት በህይወት የመኖር ዕዴሊቸው ካሌተማሩ 

እናቶች ከተወሇደ ሕፃናት ከእጥፌ በሊይ እንዯሆነም ጥናቶች 

ያሳያለ።  

ሴቶችን ከወንድች እኩሌ እንዱማሩ በማዴረግ በአጭር ጊዛ ሀገራዊ 

ዕዴገት ማምጣት ይቻሊሌ። ከአንዴ ሀገር ህዜብ ግማሽ ያህለን 

ቁጥር የሚሸፌኑት ሴቶች ናቸው። ስሇሆነም ሴቶች ከመሠረታዊ 

ትምህርት እስከከፌተኛ ትምህርት ዯረጃ እንዱማሩ ከተዯረገ 

በሀገራዊ ፖሉሲዎችና በተሇያዩ የሌማት መስኮች ሊይ በንቃት 

ይሳተፊለ። ሀገራት ሇሚነዴፎቸው ግቦች ስኬታማነት የሴቶች 

ሚና ከፌተኛ ነው። ሴቶች ይህን ሚና ሉያከናውኑ የሚችለት 

ዯግሞ በቂ ትምህርት ሲያገኙ ነው።  

ሴቶች በፖሇቲካዊና በማህበራዊ ርፍች ንቁ ተሳታፉና ተፅዕኖ 

ፇጣሪ መሆን የሚችለት ሲማሩ ነው። የአመራርነትን ሚና 

በአግባቡ ሇመወጣት ትምህርት አስፇሊጊ ነው። ሴቶች 

እንዯወንድች የመማር ዕዴሌ ካገኙ ጥሩ መሪዎች ይሆናለ። 

በዓሇማችን የመማር እዴሌ ያገኙ ሴቶች ብቁ የሀገር መሪ 

እንዯሚሆኑ መጠራጠር አይቻሌም። ሇዙህም በዓሇማቀፌ ዯረጃ 

ተጽዕኖ ፇጣሪ የሆኑ በርካታ ሴቶች ምስክር ናቸው። ሴቶች 

ከተማሩ በተሇያዩ ጉዲዮች ሊይ ተናግረው የሚያሳምኑና 

የሀገራቸውን በጎ ገጽታ የሚያሳዩ ይሆናለ። ሇሀገር የሚጠቅሙ 
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አዲዱስ አሰራሮችን ያፇሌቃለ። የተማሩ ሴቶች በተሇያዩ 

ማህበራዊ ጉዲዮችም ሊይ ተሳትፎቸው ይጨምራሌ።  

በአጠቃሊይ በትምህርት ርፌ የሥርዓተ ፆታ እኩሌነት መረጋገጡ 

ርፇ ብዘ ጠቀሜታዎች አለት። ሴቶች ሲማሩ የተሻሇ ገቢ 

ያገኛለ። የውሌዯት መጠንንና የሕፃናትን ሞት ይቀንሳለ። 

ሀገራቸውን ማሳዯግና ሀገራዊ ግቦችን ማሳካት ይችሊለ።  

በፖሇቲካውም ርፌ ንቁ ተሳታፉና ተፅዕኖ ፇጣሪ ይሆናለ። 

በተሇያዩ የአመራርነት ቦታዎች ሊይ በብቃት ይሳተፊለ። ስሇሆነም 

ሴቶችን በትምህርት ማብቃት ሇነገ የሚባሌ ተግባር ሉሆን 

አይገባም።  

(ሲዲ። 2010።ኢደኬሽንጀንዯርኢኳሉቲ፣ሇውጥተዯርጎበትየተወሰዯ) 

ክፌሇጊዛ ሰባት 

የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎች 
 

 

ሀ. የሚከተለትን ጥያቄዎች በቃሌ መሌሱ።  

1. “የተማሩ ሴቶች ካሌተማሩ ሴቶች ይሌቅ ቤተሰባዊ ሰሊምን 

ያሰፌናለ” በሚሇው ሀሳብ ትስማማሊችሁ? እንዳት?  

2. የተማሩ ሴቶች በዕቅዴ ሇመውሇዴ የሚጠቀሙባቸው 

ዳዎች ምንምን ናቸው?  

3. በሥርዓተጾታ ክበብ ውስጥ ምንምን ተግባራትን ይፇጸማለ? 

መሌመጃ ሁሇት 
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4. ከጥቂት ዓመታት በፉት በተሇያዩ የዓሇም ክፌልች ሴቶችን 

ማስተማር ትኩረት ያሌተሰጠው ሇምን ይመስሊችኋሌ?  

5. የሴቶችና የወንድች የትምህርት ተሳትፍ እንዱመጣጠን 

ምን መዯረግ ያሇበት ይመስሊችኋሌ?  

6. በንባብ ጊዛ የመገባችኋቸውን ቃሊት በምንባቡ ውስጥ 

ያሊቸውን አውዲዊ ፌቺ ሇክፌሌ ተማሪዎች አቅርቡ።  

ክፌሇጊዛ ስምንት 

ሇ. የተማሩና ያሌተማሩ ሴቶች የሚመሳሰለባቸውንና 

የሚሇያዩባቸውን ባህርያት በሠንጠረዡ ውስጥ ግሇጹ። 

ተ.ቁ ተመሳስል ሌዩነት 

የተማሩ ሴቶች ያሌተማሩ ሴቶች 
1 ምሳላ፡ ተፇጥሯዊ 

የሴትነት ባህርይ 

የቤተሰብ ምጣኔ 
ግንዚቤ አሊቸው 

ግንዚቤ 
የሊቸውም። 

2    

3    

4    

5    
 

ክፌሇጊዛ ጠኝ 

ሏ. ሇሚከተለት ቃሊት አውዲዊ ፌቺአቸውን ስጡ። በቃሊቱም 

ዓረፌተነገር መስርታችሁ ሇመምህራችሁ አሳዩ።   

ሇምሳላ፡ ፇጣሪ - የሚያመጡ፣ የሚያስከትለ  
ያሇዕዴሜ ጋብቻ ችግር ፇጣሪ የባህሊችን ክፌሌ ነው።    
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1. መረጋገጡ          4. ያፇሌቃለ 

2. ሇመወጣት          5. ጨቅሊ 

3. ምጣኔ 

ክፌሇጊዛ አስር 

 
 

በዙህ ትምህርት ግሇታሪክ መጻፌን የሚያሇማምዲችሁ ተግባር 

ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም የቀረበውን ተግባር በትዕዚዘ መሠረት 

ትሠራሊችሁ። 

ማስታወሻ 

ግሇታሪክ ማሇት የራስን የሕይወት ሌምዴ ከውሌዯት ጀምሮ 

በሕይወት እስካሇ ዴረስ የሚተርክ ኢ-ሌቦሇዲዊ ጽሐፌ ነው። 

ጽሐፈ በራሱ በባሇቤቱ የሚጻፌ ነው። በውስጡ የሚከተለትን 

ነጥቦች ያካትታሌ። 

 ሙለ ስም፣ የትውሌዴ ቦታና ጊዛ የወሊጆች ሙለ ስም፣ 

 የአስተዲዯግ ሁኔታ፣ 

 የትምህርትቤት ህይወት የተገኙ ሽሌማቶችና ምስጋናዎች፣ 

 የወዯፉት ራዕይ፣ 

 ሌምድች፣ እና የመሳሰለት። 

ሇምሳላ 

ስሜ ሇሚ ይባሊሌ። የተወሇዴኩት ከእናቴ ወይሮ አሇሚቱ ጋዱሣ 

እና ከአባቴ አመንሲሳ ሁንዳሳ በ1988 ዓ.ም. በአምቦ ከተማ ነው። 

ትምህርት አራት፡ መጻፌ 
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የሌጅነት ጊዛዬን ብዘም አሊስታውስም። ግን በጣም ንቁ እና 

ተግባቢ ሌጅ እንዯነበርኩ እናቴ ነግራኛሇች። መሌሶችን ሳሌጠብቅ 

በየዯቂቃው በዯርን የሚቆጠሩ ጥያቄዎችን እጠይቃሇሁ። ወሊጆቼ 

መጽሏፌት እና ትምህርታዊ ፉሌሞችን በሌጅነቴ ያቀርቡሌኝ 

የነበረውም ሇዙህ ይመስሇኛሌ። 

ዕዴሜዬ ሇትምህርት ሲዯርስ አባቴ ወዯትምህርት ቤት ወሰዯኝ።  

በትምህርት ቤት ሳሇሁ ሇታሪክ እና ሇሳይንስ ጥሌቅ ፌቅር 

ነበረኝ። በመሆኑም በታሪክ እና በሳይንስ ትምህርት ጥሌቅ 

ዕውቀት አግኝቻሇሁ። ዚሬ በወሇጋ ዩኒቨርሲቲ የሕግ ትምህርት 

ቤት የአራተኛ ዓመት ተማሪ ነኝ። በዩኒቨርሲቲው የመጀመሪያ 

ዓመት ትምህርቴ የተሻሇ ውጤት በማስመዜገብ ተሸሌሜያሇሁ።  

የትምህርት ወጪዎቼንም ሇመሸፇን ከትምህርቴ ጎን ሇጎን ላልች 

ተማሪዎችን በማስጠናት መጠነኛ ገንብ ሇማግኘት እሠራሇሁ። 

በዙህም የትርፌ ሰዓት ሥራን እና የሙለ ጊዛ ትምህርትን 

አጣምሬያሇሁ። በዙህ ሂዯት ሕይወት አሌጋ በአሌጋ እንዲሌሆነ 

ተረዴቻሇሁ። ተግዲሮቶች እና ችግሮች የህይወት ዋና አካሌ 

ናቸው።   

ስሇሆነም ካሳሇፌኩት የሕይወቴ ውጣውረድች ሁሇት ዋናዋና 

ምክንያቶች ስኬትን እንዯሚወስኑ ተምሬያሇሁ። የመጀመሪያው 

ቆራጥነት ሲሆን ሁሇተኛው ስኬታማ የመሆን ፌሊጎት ነው። ሌክ 
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እንዯሥራ እና ማጥናት ያለ ግብዎን ሇማሳካት መስዋዕትነት 

ሇመክፇሌ ዜግጁ መሆን ያስፇሌጋሌ። ከውዴቀት በኋሊ ሇማገገም 

እና እንዯገና ወዯ ግብዎ ሇመዴረስ ጠንካራ ውስጣዊ ተነሳሽነት 

ከላሇ ስኬታማ መሆን ፇጽሞ አይቻሌም። ስኬት ዴክመቶችን 

ማወቅ እና በእውነት ሉረደዎት ከሚፇሌጉ ሰዎች ዴጋፌን 

መቀበሌ ነው። ሇምሳላ ሇትምህርት ጥረቶቼ ወሊጆቼ ዴጋፌ 

ባይሰጡኝ ዚሬ በሕግ ትምህርት ቤት አሌገኝም ነበር። 

ክፌሇጊዛ አስራአንዴ 

 

 

 

 

 

ክፌሇጊዛ አስራሁሇት 

 

 
 
 

ክፌሇጊዛ አስራሦስት 

 
በዙህ ትምህርት ቃሊትን በምዕሊዴ መከፊፇሌ የሚያስችሊችሁ 

መሌመጃ ቀርቦሊችኋሌ። ስሇሆነም መሌመጃውን በትዕዚዝቹ 

መሠረት ሥሩ። 

ተግባር ሁሇት 

1. ከሊይ የተሰጠውን ማስታወሻ መሠረታዊ ሀሳቦች በመጠቀም 

የየራሳችሁን ግሇታሪክ ጽፊችሁ በክፌሌ ውስጥ አንብቡ።  

 

2. በተግባር ሁሇት ትዕዚዜ “1” ሥር የጻፊችሁትን ግሇታሪክ 

ሇጓዯኛችሁ በመስጠት ተራረሙ፡፡  

ትምህርት አምስት፡ ቃሊት 
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ሀ.ቀጥል የቀረቡ ቃሊትን በምዕሊዴ ነጣጥሊችሁ አሳዩ።  
ተ.ቁ ቃሊት ምዕሊድች 

1 ምሳላ፡ እንዯተናገሩት እንዯ-ተናገር-ኡ-ት 
2 በመንከባከባቸው  
3 እንዯሇበሳችሁ  
4 ቤተመንግሥታችን  
6 በወንበራቸው  
7 ሌብሶቻችንን  
8 ቤቴን  
9 ሀገራችንን  
10 ትውሌዳን  

ክፌሇጊዛ አስራአራት 

ሇ. እናንተ ዯግሞ ላልች ተጨማሪ አስር ቃሊትን ፇሌጋችሁ 

በምዕሊዴ ከፊፌለ።  

ክፌሇጊዛ አስራአምስት 

 

 

በዙህ ትምህርት ስሇቀጥተኛና ኢ-ቀጥተኛ ተሳቢዎች ሌዩነት 

ትማራሊችሁ። ስሇሆነም የተሰጣችሁን ማስታወሻና ምሳላዎች 

መነሻ በማዴረግ መሌመጃዎቹን በትዕዚዚቸው መሠረት ሥሯቸው። 

ማስታወሻ 
ተሳቢዎች በግሱ የተገሇጸው ዴርጊት በቀጥታ ወይም በተዋዋሪ 

የሚያርፌባቸው ናቸው። በዙህም መሠረት ተሳቢዎች ቀጥተኛ እና 

መሌመጃ ሦስት 
 

ትምህርት ስዴስት፡ ሰዋስው 
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ኢ-ቀጥተኛ በመባሌ ይታወቃለ።  

ሇምሳላ “እሷ ሇወንዴሟዯብዲቤጻፇች።” በሚሇው ዓረፌተነገር 

ውስጥ ግሱ “ጻፇች” ሲሆን በግሱ የተገሇጸው ዴርጊት በቀጥታ 

ያረፇው “ዯብዲቤ” በሚሌ ስም ሊይ ነው። ስሇሆነም “ዯብዲቤ” 

ቀጥተኛ ተሳቢ ሲሆን “ሇወንዴሟ” የሚሇው ዯግሞ ኢ-ቀጥተኛ 

ተሳቢ ነው።  
 

ክፌሇጊዛ አስራስዴስት 

 

ሀ. ከሚከተለት ዓረፌተነገሮች ውስጥ ቀጥተኛና ኢ-ቀጥተኛ 
ተሳቢዎችን ሇይታችሁ አመሌክቱ። 

ምሳላ፡ ሌጁ በእርሳስ ሥዕሌ ሳሇ። በእርሳስ የሚሇው ኢ-

ቀጥተኛ ተሳቢ ሲሆን ስዕሌ ዯግሞ ቀጥተኛ ነው።  

1. እሱ መጽሓፈን ቀዯዯ። 

2. ሰውዬው በደሊ ውሻውን መታው። 

3. መጽሓፌ ጠረጴዚ ሊይ አስቀመጠ።  

4. እሷ መስኮቱን ከፇተች። 

5. እሷ በመኪና ሄዯች። 

6. ናሲሴ ሇሌጇ ሌብስ ገዚች። 

 

 

 

መሌመጃ አራት 
 



አማርኛ 
 

138 
የተማሪ መጽሏፌ          ስዴስተኛ ክፌሌ 

 
 

ክፌሇጊዛ አስራሰባት 

ሇ. ቀጥተኛ ተሳቢዎችን በመጠቀም የራሳችሁን አምስት 

ዓረፌተነገሮች መሥርታችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ 

አንብቡሊቸው። 

ክፌሇጊዛ አስራስምንት 

ሏ. ኢ-ቀጥተኛ ተሳቢዎችን በመጠቀም የራሳችሁን አምስት 

ዓረፌተነገሮችመሥርታችሁ ሇክፌሌ ጓዯኞቻችሁ 

አንብቡሊቸው። 
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ሙዲየቃሊት 

መረዲት (Comprehension)፡- የንግግርን ወይም የጽሐፌን ቋንቋ 

የመረዲትና ትርጉም የማግኘት ሂዯት፣ 

መነጠሌ (Segmenting)፡- አንዴን ሙለቃሌ በቀሇም ወይም 

በምዕሊዴ  የመነጣጠሌ ሂዯት 

መገመት (prediction)፡- ከማንበብ/ከማዲመጥ በፉት ወይም 

በማንበብ/በማዲመጥ ሂዯት ቀጥል ምን ሉመጣ ወይም ምን 

ሉሆን እንዯሚችሌ መገመት፤  

ማጣመር (blending)፡- በቀሇሞች ወይም በምዕሊድች ተነጣጥል 

የቀረበን ቃሌ በአንዴ ሊይ አጣምሮ የመናገር፣ የማንበብ 

ወይም የመጻፌ ሂዯት፣ 

ቃሊት በዯቂቃ (ቃበዯ) (WPM)፡- በአንዴ ዯቂቃ በፌጥነት የተነበቡ 

ቃሊት ብዚት፣ በአንዴ ዯቂቃ በትክክሌ የተነበቡ ቃሊት ብዚት 

(WCPM ቃሊት ትክክሌ በዯቂቃ (ቃትበዯ))፣ (የተማሪዎችን 

የማንበብ ብቃት ዯረጃ ሇመወሰን ያገሇግሊሌ።) 

ቅጥያ (Affix)፡- በቃሌ መጀመሪያ ወይም መጨረሻ የሚቀጠለ 

ትርጉም አሌ ቅጥያዎች፣ (በቃሌ መጀመሪያ ሲቀጠለ 

ቅዴመአምዴ ቅጥያ (Prefix)፣ በቃሌ መጨረሻ ሲቀጠለ 

ዴህረአምዴ ቅጥያ (Suffix) ይባሊለ።) 

የቢጋር ሠንጠረዥ (Graphic organizer)፡- የሀሳብን ግንኙነት 

በሥዕሌ ወይም በግራፌ ወይም በሠንጠረዥ የማዯራጃ ስሌት፣  
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በትብብር መማር (Cooperative learning)፡- አንዴን የትምህርት 

ይት በጋራ እየተረዲደ የመማር ሂዯት፣ 

ተራኪ ጽሐፌ (Narrative text)፡- ታሪክን በጊዛ ወይም በቦታ 

ወይም በዴርጊት ቅዯምተከተሌ የሚያሳይ የጽሐፌ መዋቅር 

ትክክሇኛነት (Accuracy)፡- አንዴን ቃሌ፣ ሏረግ ወይም 

ዓረፌተነገር ያሇስህተት የማንበብ ችልታ፣ 

ዴብኝት፡- ከጭቃ የተሠራ የእህሌ ማስቀመጫ፣ ጎተራ 

ጉራማይላ፡- የተሇያዩ ቋንቋዎችን በመዯባሇቅ የሚቀርብ ዴብሌቅ 

ንግግር ወይም ጽሐፌ  

ጦስ፡ ምክንያት፤ ሰበብ 

አስረጂ ጽሐፌ (Expository text)፡- መረጃ ሰጪ የሆነ ጽሐፌ ሆኖ 

ስሇአንዴ ርዕሰጉዲይ ወይም እውነት ሇማስተማር/ ሇማስረዲት 

የሚያገሇግሌ ጽሐፌ፣  

ፀዲሌ፡- ብርሃን ወይም የብርሃን ፌንጣቂ  

አረጋዊ፡- አዚውንት፣ በዕዴሜ የገፈ 

አረንቋ፡- ረግረግ፣ ማጥ 

አቀሊጥፍ ማንበብ (Fluency)፡- ፉዯሊትን፣ ቃሊትንና ሏረጋትን 

በትክክሌ፣ በፌጥነትና መሌዕክት ሰጭ በሆነ መንገዴ 

የማንበብ ችልታ፣  

አንብቦ መረዲት (Reading comprehension)፡- አንዴ ጽሐፌ 

አንብቦ ትርጉም የማግኘት ችልታ፣  
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አዲምጦ መረዲት (Listening comprehension)፡- ንግግርን ወይም 

የሚነበብ ጽሐፌን አዲምጦ ተረዴቶ ትርጉም የመስጠት 

ችልታ፣ 

ዏቢይ/ዋና ሀሳብ (Main idea)፡- ከምንባብ ተጨምቆ የሚወጣ 

አንኳር መሌዕክት፣  

ዏውዴ (Context)፡- ሇአንዴ እንግዲ ቃሌ ፌቺ ፌንጭ የሚሰጡ 

ከቃለ በፉት ወይም በኋሊ የሚገኙ ቃሊት፣ ሏረጋት ወይም 

ዓረፌተነገሮች፣ 


